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HODOWLA SLIMAKA CORNU ASPERSUM W WARUNKACH
POLSKIEGO ROLNICTWA ORAZ POTENCJAL MIESA SLIMAKA
W TECHNOLOGII ZYWNOSCI

Joanna Kobus-Cisowska!, Beata Mikotajczak?, Judyta Cielecka-Piontek?

Abstrakt: Slimak jadalny z rodzaju Cornu aspersum stanowi przedmiot rosnacego zain-
teresowania zaréwno w zakresie chowu i hodowli, jak réwniez wykorzystania jego miesa
w przemyséle spozywczym. Celem pracy bylo przedstawienie aktualnego stanu wiedzy do-
tyczacego systemow hodowli §limaka Cornu aspersum oraz ocena potencjalu jego migsa
jako surowca w technologii Zzywno$ci. W opracowaniu oméwiono podstawowe metody
chowu stosowane w warunkach polskich, ze szczegdlnym uwzglednieniem systemu mie-
szanego, ktory taczy kontrolowane warunki reprodukeji z hodowla parkowa prowadzona
na otwartym terenie. Zwrocono uwage na czynniki srodowiskowe i zywieniowe wply-
wajgce na jako$¢ surowca, w tym tempo wzrostu, rozwdj muszli oraz sktad chemiczny
miesa. Przedstawiono takze wybrane aspekty ekonomiczne produkeji slimakéw. Ponadto
przeanalizowano wlasciwoséci odzywcze migsa Cornu aspersum, ktdre charakteryzuje sie
wysoka zawarto$cia pelnowartosciowego biatka, niskim poziomem ttuszczu i korzystnym
profilem kwaséw tluszczowych, a takze znaczng zawartoécig skfadnikéw mineralnych
i witamin. Na podstawie dostepnych danych literaturowych wskazano na dobre wtasci-
wosci technologiczne miesa §limaka, obejmujace jego stabilnos¢ podczas obrobki cieplnej
i mrozenia oraz mozliwo$¢ zastosowania w funkcjonalnych produktach Zywnosciowych.
Przedstawione wyniki potwierdzaja, ze hodowla slimaka Cornu aspersum oraz wykorzy-
stanie jego miesa mogg stanowié perspektywiczny kierunek rozwoju zréwnowazonej pro-
dukcji Zywnosci o wysokiej wartoséci odzywczej.
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Joanna Kobus-Cisowska!, Beata Mikolajczak?, Judyta Cielecka-Piontek®

Abstract: The edible snail of the genus Cornu aspersum has become an object of growing
interest both in terms of its rearing and farming and the use of its meat in the food industry.
The aim of this study was to present the current state of knowledge on farming systems for
Cornu aspersum and to assess the potential of its meat as a raw material in food technology.
The paper discusses the basic rearing methods used under Polish conditions, with parti-
cular emphasis on the mixed system, which combines controlled reproductive conditions
with free-range farming conducted in open areas. Attention was paid to environmental
and nutritional factors affecting the quality of the raw material, including growth rate, shell
development, and the chemical composition of the meat. Furthermore, selected economic
aspects of snail production were analyzed. In addition, the nutritional properties of Cornu
aspersum meat were analyzed; it is characterized by a high content of high-quality protein,
a low fat level and a favorable fatty acid profile, as well as a significant content of minerals
and vitamins. Based on available literature data, the meat of snails was shown to have good
technological properties, including stability during heat treatment and freezing, and poten-
tial application in functional food products. The presented results confirm that farming Cor-
nu aspersum and utilizing its meat may constitute a promising direction for the development
of sustainable food production with high nutritional value.

Keywords: snail, farming systems, meat, nutritional value

JEL Classification: Q10, Q18

1. Wstep

Slimaki hodowlane lgdowe jako bezkregowce utrzymywane w warunkach fermo-
wych, zaliczane s3 w $wietle przepiséw Unii Europejskiej do migczakdéw w sek-
torze akwakultury. Obecnie zagadnienia zwigzane ze zdrowiem zwierzat, w tym
zwierzat akwakultury, regulowane sg przez Rozporzadzenie Parlamentu Euro-
pejskiego i Rady (UE) 2016/429 z dnia 9 marca 2016 r. (,,Animal Health Law”),
ktore jest stosowane od dnia 21 kwietnia 2021 r. i kompleksowo reguluje kwestie
zdrowia zwierzat w Unii Europejskiej. Akt ten zastapil wczesniejsza dyrektywe
Rady 2006/88/WE z dnia 24 pazdziernika 2006 r., dotyczaca wymagan zdrowot-
nych dla zwierzat akwakultury i produktéw akwakultury. Na poziomie krajowym
przepisy te wdrazane sg przede wszystkim poprzez Ustawe z dnia 11 marca 2004
r. 0 ochronie zdrowia zwierzat oraz zwalczaniu choréb zakaznych zwierzat (Dz.U.
2004 nr 69 poz. 625, z pézn. zm.), a takze akty wykonawcze Ministra Rolnictwa
i Rozwoju Wsi, w tym m.in. rozporzadzenie MRiRW z dnia 14 pazdziernika 2008
r. w sprawie wymagan weterynaryjnych dla prowadzenia dzialalnosci w zakresie
sektora akwakultury oraz rozporzadzenie MRiRW z dnia 6 lutego 2009 r. w spra-
wie zwalczania choréb zakaznych zwierzat akwakultury (Dz.U. 2008 nr 190 poz.
1167; Dz.U. 2008 nr 192 poz. 1171; Dz.U. 2009 nr 28 poz. 174).
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Slimak winniczek (Helix pomatia Linnaeus, 1758) zajmuje w handlu wazne
miejsce, jednak jego hodowla jest trudna, wymaga duzego zaangazowania pod
wzgledem pos$wieconego czasu jak réwniez nakladéw finansowych. Aktualnie
w produkcji towarowej brak jest opracowanych metod jego kontrolowanego roz-
rodu w pomieszczeniach.

W Polsce w warunkach hodowlanych dominuja §limaki nalezace do gatunku
Cornu aspersum (O.F. Miiller, 1774) (syn. Helix aspersa Miiller), w szczegolnosci
jego forma hodowlana: Cornu aspersum maxima. Stanowig one podstawe kra-
jowej produkcji §limakéw jadalnych ze wzgledu na korzystne cechy biologiczne
i technologiczne. Charakteryzuja si¢ stosunkowo krétkim cyklem produkcyjnym,
ktéry w warunkach hodowlanych moze zamyka¢ si¢ w jednym sezonie (okoto
5-7 miesiecy), co znaczaco zwigksza efektywnos¢ ekonomiczng produkeji. Osig-
gaja one dojrzato$¢ handlowa szybciej niz inne gatunki §limakéw, przy jedno-
czesnym zachowaniu wysokiej przezywalnosci w warunkach kontrolowanych.
Dodatkowym atutem jest ich wysoka plennos¢ - osobniki sktadajg znaczna liczbe
jaj, co umozliwia uzyskanie duzej liczby mlodych w krétkim czasie oraz sprzyja
skalowaniu produkgji. Istotng cechg jest rowniez dobra adaptacja do zmiennych
warunkoéw srodowiskowych, w tym wahan temperatury i wilgotno$ci charaktery-
stycznych dla klimatu umiarkowanego, co ogranicza ryzyko strat hodowlanych.
Gatunek ten dobrze funkcjonuje zaréwno w systemach chowu otwartego (na
wybiegach), jak i w systemach mieszanych czy kontrolowanych, wykazujac przy
tym stosunkowo niskie wymagania zywieniowe oraz korzystng konwersje paszy.
Dodatkowo pozyskane migso cechuje si¢ wysoka jakoscia, co zwigksza atrakcyj-
no$¢ tych gatunkéw na rynku krajowym i eksportowym. W mniejszym zakresie
hodowlanym, spotyka si¢ réwniez gatunek rodzimy Helix pomatia, jednak jego
znaczenie gospodarcze jest ograniczone ze wzgledu na trudnosci w prowadze-
niu hodowli oraz dtuzszy cykl rozwojowy. Sporadycznie w hodowlach pojawia si¢
takze Helix lucorum, ktéry wykazuje pewien potencjal produkeyjny, lecz nie jest
szeroko rozpowszechniony w krajowych systemach chowu.

2. Cel, zakres i metodyka pracy

Celem niniejszego opracowania przegladowego bylo usystematyzowanie i syn-
tetyczne przedstawienie aktualnej wiedzy zawartej w literaturze naukowej doty-
czacej hodowli §limaka Cornu aspersum w warunkach polskiego rolnictwa oraz
potencjatu jego migsa jako surowca wykorzystywanego w technologii Zywnosci.
Analiza objeta stosowane systemy chowu, czynniki warunkujgce jakos¢ surowca,
wybrane aspekty ekonomiczne produkcji oraz wlasciwosci odzywcze i technolo-
giczne migsa §limaka.
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3. Budowa, biologia i ekologia slimaka jadalnego Cornu aspersum

Slimaki z rodzaju Cornu aspersum wyrdzniaja sie odmienng budows i biologia.
Ich cialo wykazuje wyrazng asymetrig i sklada sie z miekkich czgsci oraz, u wiek-
szo$ci gatunkow, muszli pelnigcej funkcje ochronng. Do migkkich czesci ciata za-
licza si¢ glowe, silnie umiesniong noge z szeroka podeszwg oraz zro$niety z noga
worek trzewiowy, w ktérym znajduje si¢ wiekszo$¢ narzadéw wewnetrznych
(Barker, 2001).

Worek trzewiowy okryty jest faldem powtoki ciala zwanym plaszczem. Prze-
strzen pomiedzy plaszczem a workiem trzewiowym tworzy jame plaszczowa,
w ktdrej znajdujg si¢ narzady wymiany gazowej oraz ujscia uktadu pokarmowego,
wydalniczego i rozrodczego. Z wydzielin gruczotéw plaszcza powstaje muszla,
w ktorej stale umiejscowiony jest worek trzewiowy i do ktérej slimak moze wcig-
gnac¢ cale cialo dzigki skurczom migsni przyczepionych do stupka muszli i rozga-
tezionych w nodze. Muszla pelni funkcje¢ ochronng, stanowi réwniez rodzaj szkie-
letu i odpowiada za okoto jedng trzecig masy ciata $limaka. Na glowie znajduja si¢
trzy pary struktur czuciowych. Najbardziej rozwinieta para czutkéw zakonczona
jest oczami i pelni funkcje narzadu wzroku, umozliwiajac odréznianie §wiatta od
ciemno$ci. Druga, krétsza para czutkow jest narzagdem dotyku i wechu, ulatwia-
jacym orientacje¢ w srodowisku oraz lokalizowanie pokarmu. Trzecia para jest
przeksztalcona w tzw. platki wargowe (policzkowe), biorace udzial w pobieraniu
pokarmu. Dodatkowo cale cialo $limaka pokryte jest licznymi komoérkami czu-
ciowymi, dzigki czemu nawet po wciagnieciu glowy i czutkéw do wnetrza muszli
zwierze zachowuje kontakt z bodzcami zewnetrznymi (Barker, 2001).

W okolicy otworu gebowego znajduje si¢ migsisty jezyk wyposazony w tarke
(radule), pokryta chitynowymi zagbkami utozonymi w rzedy, stuzacymi do roz-
drabniania pokarmu. Tarka ulega stopniowemu $cieraniu, jednak zuzyta czes¢ jest
na biezaco zastegpowana przez nows, wyrastajaca u jej nasady. Slimaki poruszaja
sie dzigki silnie umigénionej nodze, stanowigcej narzad lokomotoryczny. Ruch
odbywa sie poprzez falujace skurcze miesni przebiegajace od tylnej czesci ciala
ku przodowi. Jednoczesnie gruczoty nabtonka wydzielaja $luz, ktéry zmniejsza
tarcie, chroni cialo przed uszkodzeniami mechanicznymi oraz ogranicza utrate
wody. Muszla §limaka sktada si¢ z wierzchotka oraz otworu muszli, potozonego
po przeciwnej stronie. Najstarszg czescig muszli jest wierzchotek, od ktdrego roz-
poczyna si¢ jej wzrost spiralny. Wielko$¢, ksztalt i grubos¢ muszli zalezg od wa-
runkéw srodowiskowych (Ligaszewski i Pol, 2016). Na podstawie oceny twardo-
$ci, przy wykorzystaniu analizatora tekstury TA.XT (Stable Micro Systems) wyka-
zano, ze sita przebicia muszli wzrastala wraz ze wzrostem temperatury, natomiast
zmniejszala sie przy wiekszej wilgotno$ci wzglednej (Ligaszewski i in., 2009). Ga-
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tunki Zyjace w wilgotnych siedliskach posiadaja muszle ciensze i delikatniejsze,
natomiast §limaki bytujace na roslinach, do ktérych nalezy Cornu aspersum, maja
muszle duze, kuliste i stosunkowo grube, co chroni je przed wysychaniem, uszko-
dzeniami mechanicznymi oraz czynnikami termicznymi (Madec i in., 2003).

Organizm $limaka wyposazony jest w uklad pokarmowy, oddechowy, wydal-
niczy, nerwowy oraz rozrodczy. Uklad krwiono$ny ma charakter otwarty, a kra-
zenie hemolimfy odbywa sie dzieki skurczom serca oraz mieéni ciata. Slimaki
s3 organizmami zmiennocieplnymi, silnie uzaleznionymi od warunkéw $rodowi-
skowych, zwlaszcza temperatury i wilgotnosci. Najwieksza aktywnos¢ wykazuja
w warunkach podwyzszonej wilgotnosci, gtéwnie w godzinach nocnych oraz po
opadach deszczu. W okresach niesprzyjajacych, takich jak susza lub niskie tempe-
ratury, mogg przechodzi¢ w stan spoczynku - odpowiednio estywacj¢ lub hiber-
nacje - zamykajac otwor muszli cienka warstwa §luzu zwang epifragma (Lazari-
dou-Dimitriadou i Saunders, 1986; Barker, 2001).

Pod wzgledem biologii rozrodu $limaki z rodzaju Cornu s3 obojnakami.
Obojnactwo ma charakter funkcjonalny, co oznacza, ze jeden osobnik posiada
zaréwno zenskie, jak i meskie narzady rozrodcze, jednak do zaplodnienia
dochodzi zazwyczaj w wyniku krzyzowego kojarzenia dwoch osobnikéw. Gody
rozpoczynaja sie wiosna i poprzedzone sg dtuga gra wstepna, trwajaca nawet kilka
godzin. W jej trakcie slimaki wykonuja wzajemne usciski, a jeden z osobnikow
wbija w cialo partnera wapienny sztylecik, tzw. strzale Amora, pelnigca funkcje
pobudzajaca. Zlozenie jaj nastepuje po okolo 15-30 dniach od kopulacji,
ktéra moze trwaé do 11 godzin. Slimaki sg zwierzetami jajorodnymi i osiagaja
dojrzatos¢ plciowa w wieku okoto 6 miesigcy. Jednorazowo sktadajg od 50 do 250
jaj, w zaleznosci od gatunku. Jaja otoczone s galaretowatg ostonka i sktadane
we wczesniej wykopanych, wilgotnych zaglebieniach w glebie. Rozwdj miodych
osobnikow przebiega bez stadium larwalnego.

Z punktu widzenia ekologii §limaki odgrywaja istotna role w funkcjonowa-
niu ekosystemdw. Uczestnicza w rozktadzie materii organicznej oraz w obiegu
sktadnikéw odzywezych, a takze stanowig wazne ogniwo tancucha pokarmowego,
bedac pokarmem dla wielu gatunkéw zwierzat. Jednoczesnie ich duza wrazliwos¢
na zmiany warunkéw srodowiskowych sprawia, ze sa dobrym bioindykatorem
jakosci siedlisk, co ma znaczenie zaréwno w kontekscie ochrony populacji natu-
ralnych, jak i chowu oraz hodowli §limaka jadalnego Cornu aspersum. Aby slimak
mogl sie poruszac po czesto szorstkim podlozu, wytwarza sobie ,,§luzowg droge”.
Jednak wytwarzanie §luzu wymaga zuzycia ogromnej ilosci wody. Dlatego wia-
$nie $limak lubi $srodowisko wilgotne. Duze znaczenie ma réwniez temperatura
i sklad chemiczny podtoza (Jess i Marks, 1998). Na terenie o wigkszej zawartosci
wapnia nastepuje szybsze nagrzewanie si¢ podloza i dtuzsze utrzymywanie cieplta,
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co prawdopodobnie ma wplyw na ilo$¢ wystepujacych na tym terenie gatunkow
slimaka. Niekorzystne warunki atmosferyczne $limak przeczekuje, zasklepiajac
wejécie do muszli warstwg §luzu. Ogranicza przy tym funkcje zZyciowe, popadajac
w odretwienie i oczekujgc na poprawe warunkdw atmosferycznych. Odzywia sie
runem lesnym, zjada gnijace liScie, oczyszczajac w ten sposdb swoje srodowisko.
Najwigksze ozywienie wykazuje gtéwnie nocg i po deszczu (Klein-Rollais i Dagu-
zan, 1990; Fernandez i in., 2013).

4. Systemy hodowli slimakéw w Polsce

W warunkach polskich stosowane s3 trzy podstawowe systemy hodowli §lima-
ka jadalnego z rodzaju Cornu. Réznig si¢ one stopniem intensywnosci produkeji,
nakladami finansowymi, pracochtonnoscig oraz jakoscig uzyskiwanego surowca.

Pierwszym z nich jest hodowla prowadzona w zamknietych pomieszczeniach
przez caly rok. Jest to system wysoko intensywny, charakteryzujacy si¢ znaczna
pracochtonnos$cig oraz koniecznoscig ponoszenia duzych nakladéw inwesty-
cyjnych, zwigzanych m.in. z utrzymaniem odpowiednich warunkéw mikrokli-
matycznych (temperatura, wilgotno$¢, wentylacja i oswietlenie). Wielko$¢ pro-
dukcji w tym systemie jest $cisle ograniczona powierzchnig uzytkowa obiektow
hodowlanych. Dodatkowo $limaki utrzymywane wylacznie w pomieszczeniach
zamknietych czesto charakteryzuja sie obnizong jakoscig muszli, co zmniejsza ich
warto$¢ jako materiatu Zywego przeznaczonego do dalszej sprzedazy (Ligaszew-
ski i Pol, 2016; Rygalo-Galewska i in., 2023).

Drugim systemem jest hodowla ekologiczna prowadzona gléwnie w okre-
sie letnim w parkach hodowlanych na otwartym terenie. System ten opiera si¢
na wykorzystaniu naturalnych warunkéw srodowiskowych i jest mniej kapita-
fochlonny niz hodowla zamknieta. Z uwagi na mniejsza kontrole nad procesem
wzrostu oraz wigksza zmienno$¢ warunkow atmosferycznych, hodowla parkowa
polecana jest przede wszystkim producentom nastawionym na sprzedaz miesa
slimakéw, a nie zywych osobnikéw przeznaczonych do dalszej reprodukeji lub
obrotu handlowego.

Najczegsciej stosowanym w Polsce rozwigzaniem jest system mieszany. Pole-
ga on na prowadzeniu reprodukcji oraz wstepnych etapéw chowu w warunkach
zamknietych, a nastgpnie przenoszeniu §limakéw w okresie wiosenno-letnim do
specjalnie przygotowanych parkéw hodowlanych na otwartym powietrzu (ry-
sunki 1-2).
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Rysunek 1

Poczatkowe etapy hodowli slimaka Cornu aspersum

Zrédto: Opracowanie wilasne. Fot.: Ewa Sulej, Ferma ,, Mokry Dwér”,
System ten Iaczy zalety obu wczeéniej opisanych metod, umozliwiajac lepsza
kontrole nad rozrodem przy jednoczesnym ograniczeniu kosztéow produkgji i po-
prawie jakosci muszli. Z tego wzgledu uznawany jest za najbardziej efektywny
i najczesciej wybierany przez krajowych hodowcéow.

Rynek zbytu slimakéw hodowlanych jest stosunkowo rozlegty, jednak w zde-
cydowanej wigkszosci dotyczy odbiorcéw zagranicznych. Duzy popyt nie ozna-
cza jednak latwosci sprzedazy produkeji przez polskich hodowcéw. Kluczowym
problemem jest koniecznos$¢ samodzielnego dotarcia do odbiorcy, negocjowania
warunkéw handlowych oraz udowodnienia odpowiedniej jakosci oferowanego
surowca i zdolnosci do realizacji stabilnych dostaw. W przypadku braku bezpo-
$rednich kontaktoéw zagranicznych, hodowcy najczesciej podejmujg wspotprace
z posrednikami lub firmami juz funkcjonujacymi na rynku, ktére skupuja slimaki
w ramach uméw handlowych.
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Rysunek 2
Hodowla slimaka Cornu aspersum

>

Zré6dto: Opracowanie wlasne. Fot.: Ewa Sulej, Ferma ,, Mokry Dwér”.
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Dotychczas wigkszos¢ krajowych producentéw koncentruje si¢ na hodowli
formy hodowlanej maxima $§limaka Cornu aspersum. Jednoczesnie obserwuje si¢
wzrost liczby zagranicznych firm skupujacych wylacznie slimaka Cornu aspersum.
Gatunek ten uznawany jest za surowiec wyzszej jakosci, a dzigki duzej odpornosci
biologicznej utrzymuje relatywnie wysoka cene skupu. Nalezy podkresli¢, ze naj-
wyzsza warto$¢ rynkowa, wykazujacg tendencje wzrostowa (ok. 6-8,5% rocznie),
osigga obecnie mrozone mieso $limaka, ktore stanowi najbardziej poszukiwany
produkt w handlu miedzynarodowym. Wartos¢ rynku slimakéw w Polsce to ok.
1 mln euro w poréwnaniu z produkcja $wiatows, ktéra w 2025 wyniosta 702 mln
USD (https://www.futuremarketinsights.com/reports/snail-market).

5. Zywienie $§limaka jadalnego (Cornu aspersum)

Zywienie stanowi jeden z kluczowych elementéw prawidtowego chowu i hodowli
slimaka jadalnego (Cornu aspersum), warunkujac tempo wzrostu, wielko$¢ przy-
rostow masy ciala, jakos¢ muszli oraz ogdlng kondycje zwierzat (Ligaszewski
i Pol, 2016). Slimaki sa organizmami rolinozernymi o szerokim spektrum pokar-
mowym, co pozwala im wykorzystywac roznorodne zrodta pozywienia zaréwno
w warunkach naturalnych, jak i hodowlanych. W §rodowisku naturalnym §lima-
ki odzywiajg si¢ licznymi gatunkami roslin uprawnych i dzikorosnacych. Wsréd
najczesciej zjadanych rodlin wymienia si¢ m.in. rzepak ozimy, zboza (pszenice
i inne gatunki), ziemniaki, buraki, stoneczniki, marchew, pietruszke, salate, ka-
puste, fasole, rosliny zielarskie oraz rézne gatunki kwiatéw. Szczegélnie chetnie
zeruja na mlodych, soczystych czesciach roélin, takich jak liscie, kietki oraz kiet-
kujace nasiona, ktdre sa fatwe do rozdrobnienia i bogate w skfadniki odzywcze.

W warunkach hodowlanych pokarm zielony, pozyskiwany z roslin wysiewa-
nych w parkach hodowlanych, pelni jednak gléwnie funkcje uzupetniajacgy. Za-
sadnicza cze$¢ przyrostu masy ciala wynika z pobierania pasz tresciwych, ktére
stanowig gléwne zrdédlo energii i sktadnikéw odzywczych (Gogas i in., 2021; Ry-
galo-Galewska i in., 2023).

Jedna z najwazniejszych roslin wysiewanych w parkach w produkgji slimaka
w Polsce jest rzepik Perko (Brassica rapa var. rapa), ktéry ze wzgledu na szyb-
ki wzrost, wysoka warto$¢ pokarmowg oraz tworzenie zwartej okrywy roslinnej
stanowi podstawowy komponent paszy. Jego siew zasadniczy rozpoczyna sie
w kwietniu, nastepnie jest uzupetniany w maju i czerwcu w celu zapewnienia
utrzymania okrywy roslinnej. Rosliny uprawiane na terenie parkéw hodowlanych
majg przede wszystkim za zadanie poprawe mikroklimatu poprzez utrzymanie
odpowiedniej wilgotnosci podloza oraz zapewnienie zacienienia, co ogranicza
stres srodowiskowy i zwieksza aktywnos¢ pokarmowa slimakow.
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Podstawa zywienia $limaka jadalnego w chowie intensywnym s3 pelnopor-
cjowe mieszanki produkcyjne, dostosowane do poszczegélnych etapéw rozwoju
zwierzat. Pasze te stanowig skoncentrowane zrédto energii, biatka, witamin oraz
sktadnikéw mineralnych, w tym wapnia, ktory jest niezbedny do prawidlowego
wzrostu i mineralizacji muszli. Dodatek wapnia w paszy na poziomie 103,5 g/kg
wplynat na zwiekszenie masy ciala §limakow oraz mase¢ i wytrzymalo$¢ muszli.
Jednak stosowanie wysokich dawek magnezu (7,2 g/kg paszy) oddzialywalo nie-
korzystnie ograniczajac wzrost §limakéw (Rygalo-Galewska i in., 2023). Wykaza-
no réwniez, ze zastosowanie w paszy 3% dodatku rozmarynu, oregano i tymian-
ku poprawilo tempo wzrostu, efektywno$¢ wykorzystania paszy oraz znaczaco
obnizylo $miertelnos¢ (4,4% vs 22,4% w kontroli) §limakéw Otala tingitana (El
Khayari i in., 2025). Mieszanki paszowe powinny charakteryzowac si¢ odpowied-
nim skltadem chemicznym, wysoka strawnoscig oraz formg umozliwiajacy latwe
pobieranie pokarmu. Najczesciej pasze treciwe podaje si¢ w postaci drobno zmie-
lonej maczki, co ulatwia ich pobieranie i trawienie przez $§limaki, ktérych aparat
gebowy przystosowany jest do rozdrabniania pokarmu o miekkiej strukturze.
Gotowe mieszanki paszowe mozna naby¢ w specjalistycznych wytwoérniach pasz,
oferujacych produkty przeznaczone specjalnie do zywienia §limakéw jadalnych.
Alternatywnie hodowca moze samodzielnie przygotowywaé mieszanki paszowe.
Warunkiem jest jednak posiadanie odpowiedniego sprzetu do mielenia surow-
cow oraz wiedzy na temat zapotrzebowania §limakow na sktadniki pokarmowe
w poszczegdlnych etapach ich rozwoju.

Prawidlowo zbilansowane zywienie ma zasadnicze znaczenie nie tylko dla
uzyskania wysokiej wydajnosci hodowlanej, lecz takze dla jakosci koncowego
produktu, zaréwno w przypadku sprzedazy zywych slimakoéw, jak i miesa prze-
znaczonego do przetworstwa. Ponadto pozwala na skrécenie okresu tuczu o 3-4
tygodnie, przyczyniajac sie do zwigkszenia efektu ekonomicznego produkeji (Ry-
galo-Galewska i in., 2023). Niedobory sktadnikéw pokarmowych, zwlaszcza wap-
nia i biatka, moga prowadzi¢ do zahamowania wzrostu, deformacji muszli oraz
zwigkszonej $miertelnosci, co bezposrednio wplywa na oplacalnos¢ produkeiji.

6. Czynniki majace wplyw na hodowle

W hodowli slimakéw zaréwno efekt ekonomiczny jak réwniez jako$¢ pozyska-
nego surowca s3 $cisle zwiagzane z zapewnieniem optymalnego poziomu takich
czynnikéw jak temperatura, wilgotno$¢, dostepnosé swiatla i wody (tabela 1).
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Tabela 1
Czynniki wplywajace na hodowle §limakow
Czynnik/ .Znac'zeme Uwagi Literatura
Zakres biologiczne / raktvezne naukowa

optymalny hodowlane prakty
Temperatura Kluczowy czynnik .

. . . wzrostu i repro- zbgh‘gr}:g}:gl:ka Jess & Marks
ok. 20°C (+2°C), dukcji; wplywa na K P (1998); Fernandez
zakres efektywny metabolizm i skta- 3 tkyw.nosa LIPIO™ 1 in. (2013)
18-24°C danie jaj uan
Wilgotno$¢ Warunkuje aktyw- | <60% - zmniejsze- | Klein-Rollais

no$¢, nawodnienie | nie aktywnosci (1990); Fernandez
ok. 80-85% RH i przezywalno$¢ i odwodnienie iin. (2013)
Fotoperiod o o
($wiatlo) Reguluje dojrzewa- | Brak $wiatla >
o nie gamet i skfada- | zahamowanie Jess & Marks (1998)
12-18 h $wiatta/ nie jaj reprodukcji
dobe
Wentylacja Niezbedna do Brak wentylacji> | Draghici i in.
Stala wymiana po- f)ddychar}ia zwie;k,slzenie $mier- | (2020) (intechopen.
wietrza i usuwania CO, telnosé com)
Woda : }
I\.I.leﬁzb.e;cllng £9 fuﬁk Woda ztej jakosci > Jess & 'I\/Igarks, d

Stata dostepnosc, | ¢! HzjoogICzIyC stres i choroby (BBl
wysoka jakos¢ i produkgji sluzu iin. (2013)
Mikroklimat

Najlepsze warunki

Optymalizuje

Fernandeziin.

Temp. ~24°C, wilg. dla wylegu i repro- sukces rozrodczy (2013)
~81% (inkubacja) dukji
Hibernacja Zbvt dt ke
) . ) yt diugi okres > C
Niska temp. + kon- rSltit;ategla przetrwa zmniejszenie masy i ?zgazg;l;a 1in.
trolowana wilgot- przezywalnosci
nos$¢
Aktywnos¢ /
spoczynek Regulacja cyklu N1§ka wilgotnod¢ > Lazaridou-Dimi-
epifragma

Zalezna od wilgot-
nosci i temp.

aktywno$¢-sen

i spoczynek

triadou (1986)

Zrédto: Opracowanie wlasne.
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7. Ekonomiczne uwarunkowania chowu i hodowli slimaka
Cornu aspersum

Doktadna wielkos$¢ krajowej produkcji §limakéw hodowlanych nie jest systema-
tycznie raportowana w oficjalnych statystykach publicznych GUS. Dostepne zré-
dfa branzowe IndexBox (2024) dotyczace danych handlu zagranicznego wskazuja,
ze eksport slimakéw z Polski wynidst w 2023 roku 5,6 tys. ton przy warto$ci okoto
3,1 mln USD. Polska od wielu lat pozostaje jednym z wazniejszych europejskich
producentéw i eksporteréw $limakow jadalnych. Ponad 95% krajowej produkeji
slimakdéw trafia na rynki zagraniczne, przede wszystkim do Francji, Hiszpanii,
Wioch i Czech, co potwierdza kluczowg role eksportu w zagospodarowaniu pro-
dukgcji oraz ekonomicznym funkcjonowaniu sektora helikultury w Polsce (Liga-
szewski i Pol, 2021, Rygalo-Galewska i in., 2022).

Chow i hodowla slimaka (helikultura) Cornu aspersum stanowi jedna z alter-
natywnych form produkeji zwierzecej, charakteryzujaca si¢ stosunkowo niewiel-
kimi wymaganiami powierzchniowymi oraz nizszymi naktadami inwestycyjnym
w poréwnaniu z tradycyjnymi kierunkami produkeji zwierzecej. Jednoczesnie ho-
dowla slimakéw jest uznawana za dzialalnos¢ o relatywnie niskiej kapitalochton-
nosci w poréwnaniu z produkcja trzody chlewnej lub bydla (Rygalo-Galewska
iin., 2022, Nduiin., 2023). Aspekt srodowiskowy, wskazujacy niski slad weglowy
produkcji na poziomie ok. 0,7 kg CO, eq/kg migsa §limaka zwieksza atrakcyjnos¢
helikultury jako alternatywnego kierunku dziatalno$ci rolniczej (Fierro, 2016).

Produkcja $limakow stanowi interesujacy kierunek dywersyfikacji dzialal-
nosci rolniczej, a jej oplacalnos¢ jest determinowana przez szereg czynnikow
ekonomicznych (Etukudo i in., 2025). Do najwazniejszych nalezg relacje pomie-
dzy kosztami produkcji a cenami uzyskiwanymi za sprzedawany surowiec, ja-
kos¢ produkowanych slimakéw oraz mozliwosci zagospodarowania produktow
ubocznych. Kluczowymi skltadnikami kosztow produkeji sa zakup materiatu re-
produkcyjnego, pasz pelnoporcjowych, przygotowanie wybiegéw hodowlanych,
systemdéw nawadniania oraz naklady pracy zwigzane z obstuga chowu §limakow
(tabela 2). Rozpoczecie chowu od podrostkéw czyli osobnikéw przeznaczonych
do chowu to najprostszy sposob na uruchomienie wlasnej fermy slimakéw. Wow-
czas produkcja rozpoczyna sie w miesigcu maju, we wczesniej przygotowanym
parku hodowlanym. Naklady pracy zwigzane sg z karmieniem w okresie letnim,
a jesienig odbywa sie zbior i przygotowanie do sprzedazy. W przypadku planowa-
nego dalszego rozwoju produkcji istotng pozycje kosztowa beda stanowily row-
niez wydatki zwigzane z infrastruktura niezbedng do reprodukc;ji i zimowania $li-
makoéw oraz zapewnieniem odpowiednich warunkéw zoohigienicznych. Koszty
zywienia stanowig jedna z gtéwnych pozycji w strukturze kosztéw produkeji $li-
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makow. W Polsce ceny pelnoporcjowych mieszanek paszowych przeznaczonych
do zywienia $§limakow z rodzaju Cornu aspersum wynosza przecietnie od 2,1 do
2,9 zl/kg, w zaleznosci od etapu produkeji (reprodukcja, odchéw lub tucz) oraz
producenta paszy (tabela 2). Natomiast ceny skupu §limakow klasy I w Polsce
ksztaltuja si¢ na poziomie okoto 12-15 zl/kg, przy czym stawki zalezg od gatunku
oraz jakosci oferowanego materiatu.

Zrédtem przychodéw gospodarstw s3 przede wszystkim $limaki zywe
sprzedawane do firm zajmujacych sie eksportem lub do zaktadéw przetwoérczych.
Coraz wiekszego znaczenia nabierajg jednak takze produkty o wyzszej wartosci
dodanej, takie jak mieso $limaka, jaja Slimacze okreslane mianem ,kawioru
$limaczego” oraz $luz Slimaka wykorzystywany w przemysle kosmetycznym
i farmaceutycznym (Rygalto-Galewska i in., 2022; Zhu i in., 2024). Dywersyfikacja
kierunkéw zagospodarowania surowca moze istotnie poprawia¢ rentownos¢ go-
spodarstw specjalizujacych sie w helikulturze (Munywoki, 2022).

Mimo obiecujgcych perspektyw w rozwoju produkeji slimakow, nalezy uwzgled-
ni¢ réwniez czynniki ryzyka ekonomicznego. Wynikaja one przede wszystkim
z wrazliwosci §limakow na niekorzystne warunki pogodowe, ze strat powodowa-
nych przez drapiezniki i choroby, ze zmienno$¢ cen skupu, z ograniczonej organiza-
¢ji rynku krajowego i trudno$ci zwigzanych z pozyskiwaniem trwatych kontraktow
handlowych. Niska $wiadomo$¢ konsumentéw dotyczaca wartosci odzywczej mie-
sa §limakéw oraz mozliwosci jego wykorzystania kulinarnego sprawia, ze rozwdj
rynku wewnetrznego przebiega stosunkowo wolno.

Tabela 2
Wybrane aspekty ekonomiczne produkcji
$limakow Cornu aspersum w Polsce

Eleme:nt Charakterystyka Wartosci orientacyjne
ekonomiczny
Przygotowanie infrastruktury
Nakfady wybiegdw, ogrodzen, systemow Najwyzsze w pierwszym roku
inwestycyjne | nawadniania, tuneli lub funkcjonowania fermy.
pomieszczen reprodukcyjnych.
Koszt Rozpoczecie chowu od oseskéw | 3000 z1/1 tone uzyskanej biomasy
podrostkéw | to jeden z najprostszych sposo- Ferma Mokry Dwor https://ho-
(oseskow) béw uruchomienia wlasnej fermy. | dowla-slimakow.pl/
. . ok. 2,1-2,9 zl/kg zakupionej paszy
Jedna 2 glownycl.l. pozycji kosz- Ferma Mokry Dwor https://ho-
towych produkcji. Wlasne pasze .
Koszty paszy : L . dowla-slimakow.pl/
powodujg obnizenie kosztow Snailspol https://www.snailspol
0 ok. 45-60 % o PO Snatispo
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Element

. Charakterystyka Wartosci orientacyjne
ekonomiczny

Obstuga reprodukgji, karmienie, | Rosng wraz ze skalg produkc;ji;
Koszty pracy | sortowanie, zbidr i przygotowanie | szczegolnie wysokie w okresie
do sprzedazy zbioru.

Oswietlenie, wentylacja, ogrze-
wanie pomieszczen reprodukcyj-
nych, chtodzenie i przechowywa-

Zalezne od technologii produkeji

Koszty energii i sezonu; istotne gléwnie w czesci

nie surowca reprodukeyjnej

Wspdtezynnik Efek o Kksztalcani . )

Korzystania ektywno$c¢ przeksztalcania 0,9-1,2 (system mieszany);
‘I;VLZY (FCR) |PaSZ¥W biomase 1,3-1,85 (system zamkniety)
Cena skupu “1: .
imakow | Simaki pracznaczone 1215 kg
Klasy I o sprzedazy lub eksportu
r., i &1 . . 1,5-3,5 ton w przeliczeniu

iomasy Slimak zywy hibernowany 0201 ha

towarowej ’

Zrédlo: Opracowanie wlasne.

Konieczne sg dzialania promocyjne i edukacyjne zwigkszajace zainteresowa-
nie surowcem $limaczym. Z ekonomicznego punktu widzenia rozwojowi produk-
cji $limakow sprzyjaja relatywnie niskie naklady inwestycyjne, wysoka wartos¢
rynkowa produktu oraz niezaspokojony popyt na rynku europejskim. W konse-
kwencji rozwoj helikikultury moze sta¢ si¢ jednym z elementdéw wspierajacych
innowacyjnos¢, konkurencyjnos¢ i wielofunkcyjny rozwdj polskiego rolnictwa.

8. Potencjal migsa slimaka (Cornu aspersum) w technologii zywnosci

Migso $limaka jadalnego (Cornu aspersum) stanowi surowiec o coraz wiek-
szym znaczeniu w technologii zywnosci, szczegolnie w kontekscie poszukiwania
alternatywnych zrodet bialka pochodzenia zwierzecego o wysokiej wartosci od-
zywczej i ograniczonym oddziatywaniu §rodowiskowym. Jak wskazuja badania
Aouji i i in. (2023), migso Cornu aspersum charakteryzuje si¢ wysoka koncen-
tracja skladnikéw odzywczych przy jednoczesnie bardzo niskiej wartosci energe-
tycznej, wynoszacej okoto 321,7 k] w 100 g produktu. Zawartos¢ biatka surowego
ksztaltuje sie od 14,0 do 18,5%, natomiast udzial ttuszczu jest niski i rzadko prze-
kracza 1,4%, co pozwala na klasyfikacje miesa slimaka jako produkt niskottusz-
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czowy i dietetyczny (Zymantiene i in., 2008; Aouji i in., 2023; Lu$nic Polak i in.,
2023; Garkov i Nikovska, 2024).

Wysoka wartos¢ biologiczna biatka migsa §limaka wynika z korzystnego pro-
filu aminokwasowego, obejmujacego réwniez aminokwasy egzogenne. Badania
Cagiltay i in. (2011) wykazaly znaczng zawartos¢ lizyny (721 mg/100 g), leucyny
(611 mg/100 g) oraz izoleucyny (467 mg/100 g), ktére odgrywaja kluczows role
w syntezie bialek ustrojowych, regeneracji tkanek oraz funkcjonowaniu uktadu
odpornosciowego. Na uwage zastuguje rowniez wysoka koncentracja amino-
kwaséw odpowiedzialnych za walory sensoryczne, takich jak kwas glutaminowy
i asparaginowy, ktérych zawartos¢ przekracza odpowiednio 1400 i 990 mg/100 g,
co nadaje miesu charakterystyczny smak umami (Cagiltay i in., 2011). Oceniajac
jako$¢ biatka czesci noznej i worka trzewnego dowiedziono, ze chociaz cz¢$¢ noz-
na stanowila wigkszy udzial tuszki, worek trzewny zawieral wiecej biatka i miat
korzystniejszy sklad aminokwasowy wynikajacy przede wszystkim z wigkszej
zawarto$ci aminokwaséw aromatycznych (Suréwka i in., 2025). Ponadto w oce-
nie jakosci biatko worka trzewiowego osiagnelo wskaznik DIAAS (Digestible In-
dispensable Amino Acid Score) na poziomie 104%, co pozwolilo zaklasyfikowa¢
je jako bialko o doskonalej jakosci. Z kolei bialko stopy uzyskalo wartos¢ 96%,
odpowiadajacg bialku dobrej jakosci (Suréwka i in. 2025). Zawartos¢ kolagenu
w migsie §limakow jest niewielka i ksztaltuje si¢ od 1 do 1,6 % (Gogas i in., 2021).
Profil lipidowy miesa Cornu aspersum uznawany jest za korzystny z punktu wi-
dzenia zywienia czlowieka. Dominuja w nim nienasycone kwasy ttuszczowe,
w tym wielonienasycone (PUFA), ktérych udzial moze przekracza¢ 55% catko-
witej frakeji lipidowej. Istotna jest obecno$¢ kwasu linolowego i arachidonowego
oraz korzystny stosunek kwaséw w-6 do w-3 (ok. 3:1) (Aouji i in., 2023). Rezultaty
niektdérych badan wskazujg na dominujace wystepowanie kwasu linolowego i ara-
chidonowego oraz niekorzystny stosunek kwaséw w-6 do w-3 (ok. 20: 1) (Lusnic
Polak i in., 2023). Pomimo relatywnie niskiej zawartosci tluszczu, starsze badania
wykazujg zmiennosé¢ poziomu cholesterolu, mieszczacego si¢ w zakresie od oko-
to 60 do 235 mg/100 g, co wskazuje na istotny wplyw czynnikéw hodowlanych
i przetwodrczych na sklad chemiczny migsa (Mojto i in., 1995). Gotowane migso
slimaka zachowuje wysoka wartos¢ odzywcza, a worek trzewiowy zawiera istotnie
wiecej biatka, tluszczu, wapnia i fosforu niz stopa. Mimo ze gotowanie powodu-
je pewne zmiany w skladzie kwaséw tluszczowych, ogdlna wartos¢ zywieniowa
migsa pozostaje wysoka, co potwierdza jego przydatnos¢ jako warto$ciowego su-
rowca zywnos$ciowego (Ligaszewski i in., 2024). Mieso §limaka stanowi réwniez
cenne zrodlo skladnikéw mineralnych. Szczegélnie wysoka jest zawarto$¢ wap-
nia i potasu, wynoszaca odpowiednio okofo 1357 i 1054 mg/kg, co ma istotne
znaczenie dla gospodarki mineralnej organizmu cztowieka (Cagiltay i in., 2011).
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Ponadto migso to dostarcza fosforu, magnezu, zelaza, cynku i miedzi, a takze wi-
tamin z grupy B (B, B,, B3, Bs) oraz witamin A i E, ktére pelnig wazng funkcje
metaboliczng i antyoksydacyjng (Cagiltay i in., 2011; Garkov i Nikovska, 2024).

Z technologicznego punktu widzenia mieso Cornu aspersum charakteryzuje
sie dobrymi wlasciwosciami przetwdrczymi, w tym wysoka zdolnoscig wigzania
wody oraz stabilnoscig strukturalng po obrébce cieplnej i mrozeniu. Badania Pis-
sia iin. (2022) wykazaly, ze liofilizowane koncentraty biatkowe otrzymane z miesa
slimaka, po usunieciu $luzu i frakcji lipidowej charakteryzowaly sie zwigkszong
rozpuszczalnoscia i wykazaly niemal dwukrotnie wyzsza zdolno$¢ wigzania wody
i ttuszczu w poréwnaniu do migsa nieprzetworzonego, co stwarza mozliwosci
jego zastosowania jako skladnika funkcjonalnego w nowoczesnych produktach
spozywczych. Obrébka termiczna w temperaturze 100 °C proszku z miesa i §luzu
limaka Cornu aspersum zwigkszala aktywnos$¢ antyoksydacyjna (Pissia i in.,
2026). Zastosowanie enzymow roslinnych (papaina, bromelaina, ekstrakt imbiru)
wplynetlo istotnie na polepszenie kruchosci miesa slimakéw. Dzialanie bromela-
iny bylo najsilniejsze i powodowalo hydrolize biatek o masie czasteczkowej > 90
kDa (Tesarowicz i in., 2026). Ponadto zbyt wysokie dawki enzymdéw bromelainy
(0,1%) i ekstraktu imbiru (25 %) prowadzily do nadmiernego zmigkczenia, rozpa-
du struktury migsa i pogorszenia w ocenie sensorycznej. W ocenie sensorycznej
najlepiej oceniono (4,6/5 pkt.) migso z 10% ekstraktem imbiru (Tesarowicz i in.,
2026). Migso $limakow rdzni si¢ istotnie miedzy gatunkami pod wzgledem warto-
$ci odzywczej, tekstury i barwy. Instrumentalna metoda pomiaru tekstury, w tym
kruchosci pozwala na bardziej obiektywna ocene jakosci, moze zosta¢ wykorzy-
stana do udoskonalenia technologii przetwarzania i produkcji miesa §limakow
(Kougiagka i in., 2022).

Wyniki badan toksykologicznych potwierdzaja bezpieczenstwo migsa Cornu
aspersum do spozycia przez ludzi. Aouji i in. (2023) wykazali brak toksycznego
dzialania ekstraktéw migsa §limaka nawet przy wysokich dawkach, co dodatkowo
wzmacnia jego potencjal jako surowca spozywczego. W polaczeniu z niskim ob-
cigzeniem $rodowiskowym chowu slimakdw, cechy te czynig migso Cornu asper-
sum perspektywicznym skladnikiem zywnosci przysztosci, odpowiadajagcym na
aktualne wyzwania zywieniowe i ekologiczne.

9. Podsumowanie

Slimak jadalny Cornu aspersum jest gatunkiem o rosngcym znaczeniu gospodar-
czym i naukowym, co wynika zaréwno z postepujacego rozwoju helikikultury,
jak i z mozliwosci wykorzystania jego migsa w przemysle spozywczym. W arty-
kule przedstawiono aktualny stan wiedzy dotyczacy technologii chowu i hodowli
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tego gatunku, ze szczeg6lnym uwzglednieniem systemu mieszanego, faczacego
kontrolowang reprodukcje z chowem parkowym, oraz oméwiono najwazniejsze
czynniki $rodowiskowe, zywieniowe i ekonomiczne warunkujace efektywnos$¢
produkgji i jakos$¢ surowca.

Przeprowadzona analiza wykazala, Ze migso §limakow Cornu aspersum cha-
rakteryzuje si¢ wysoka warto$cia odzywcza, wynikajaca z duzej zawartosci pet-
nowartosciowego biatka, niskiej zawartosci ttuszczu, korzystnego profilu kwasow
ttuszczowych oraz obecnosci cennych sktadnikéw mineralnych i witamin. Jed-
nocze$nie jego wlasciwosci technologiczne umozliwiaja wykorzystanie go jako
sktadnika zywnosci funkcjonalnej oraz produktéw o wysokiej wartosci dodane;.

Rosngce zainteresowanie konsumentéw zywnoscia wysokiej jakosci, pro-
duktami niszowymi oraz alternatywnymi zrédtami biatka wskazuje na znaczacy
potencjal dalszego rozwoju helikikultury. Upowszechnianie wiedzy dotyczacej
biologii gatunku, technologii chowu, przetwdrstwa i ekonomiki produkcji moze
wspiera¢ dzialalno$¢ doradcza oraz procesy decyzyjne producentéw rolnych.
W konsekwencji chow $§limakéw moze stanowi¢ wazny element dywersyfikacji
gospodarstw rolnych, zwiekszania ich konkurencyjnosci oraz rozwoju zréwnowa-
zonej produkcji zywnosci w Polsce.
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