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1.	 Wstęp

Biologia pszczoły miodnej jest dobrze poznana. Pomimo to, negatywne zjawi-
ska spadku jej populacji nie zostały wytłumaczone w stopniu zadawalającym 
[Oldroyd 2007].

U pszczół występuje zjawisko tak zwanej wierności kwiatowej, która polega na 
wyborze jednego, najbardziej atrakcyjnego pożytku w okolicy ula [Majewski 2011]. 
Pszczoły zbierają pyłek i nektar tylko w tym miejscu, aż do wyczerpania zasobu. 
Ignorowane są pomniejsze pożytki, nawet te znajdujące się w bezpośrednim 
sąsiedztwie ula [Madras-Majewska i Sciegosz 2012]. Wierność kwiatowa jest 
z punktu widzenia produkcji rolniczej zjawiskiem pożądanym, gdyż zapewnia ona 
lepsze zapylenie cennych upraw. Zjawisko to powoduje także występowanie róż-
nych gatunków miodu, w których dominuje jeden komponent. Zjawisko wierno-
ści kwiatowej może mieć jednak negatywny wpływ na same pszczoły. Cały zbiór 
uzależniony jest bowiem od jednego gatunku rośliny, który poddany został inten-
sywnym zabiegom chemicznym, jak w przypadku uprawy rzepaku [Pohorecka i in 
2012]. Obecność pozostałości pestycydów w nektarze, niska wartość odżywcza oraz 
mała różnorodność pokarmu mogą w efekcie osłabić kolonię [Johnson i in 2010]. 

W niniejszym artykule przedstawia się i podsumowuje, na podstawie piśmien-
nictwa krajowego i zagranicznego, aktualny stan wiedzy odnośnie wpływu różno-

1  Pracę naukową wykonano w ramach zadania 1.8 w Programie Wieloletnim IUNG-PIB na 
lata 2016-2020.
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rodności biologicznej agroekosystemów na spadek populacji owadów zapylają-
cych, ze szczególnym uwzględnieniem pszczoły miodnej.

2.	 Wpływ przekształceń ekosystemów naturalnych w sztuczne 
na kondycję i wielkość populacji pszczoły miodnej

Na całym świecie, a także w Polsce, mamy do czynienia ze zanikaniem bądź prze-
kształceniem ekosystemów i siedlisk. Zamiana ekosystemów naturalnych na sztucz-
ne, w tym agroekosystemy, negatywnie wpływa na dostępność pożytków pszczelich 
[Richards 2001]. Naturalnym ekosystemem nizinnym w Polsce jest las pierwotny, taki 
jak Puszcza Białowieska. Las pierwotny dostarcza pszczołom szerokiego przekroju 
pożytków, od geofitów2 kwitnących wczesną wiosną do późno kwitnących pożyt-
ków pyłkowych. Wśród pożytków leśnych dominują lipa, malina oraz spadź mszyc 
żerujących na drzewach liściastych [Samojlik 2005]. Szczególnym walorem natural-
nych lasów jest brak zanieczyszczeń chemicznych. Pierwotne i naturalne lasy wystę-
pują w naszym kraju w formie szczątkowej. Lasy stanowiące ok. 30% powierzchni 
kraju, na większości powierzchni nie mają charakteru naturalnego. W wielu miej-
scach przypominają one uprawy drzew i są w  znacznym stopniu przekształcone 
przez gospodarkę leśną. Nie mniej występują tam liczne pożytki pszczele, zwłaszcza 
w warstwie runa i krzewów. Ekosystemem pośrednim pomiędzy lasem a terenami 
otwartymi są sady i plantacje trwałe. Znaczenie pszczół, jako głównych zapylaczy 
drzew i krzewów owocowych jest kluczowe. Szacuje się, że bez udziału pszczół plon 
niektórych upraw owocowych uległby redukcji o 90% [Klein i in 2007]. Układ wza-
jemnych korzyści pomiędzy produkcją sadowniczą i pszczelarską został poważnie 
zaburzony przez bardzo intensywną ochronę roślin. Negatywny wpływ pestycydów 
stosowanych w sadownictwie został udowodniony w wielu pracach [Kevan 1977, 
Johnson in. 2010]. Obecny system produkcji sadowniczej niesie dla pszczelarstwa 
więcej zagrożeń niż korzyści [Decourtye i in. 2010]. Sady i plantacje trwałe zajmu-
ją mniej niż 1% powierzchni użytków rolnych, co w pewnym stopniu utylizuje ich 
znaczenie. Cennym siedliskiem obfitującym w pożytki pszczele są tereny otwarte, 
złożone z półnaturalnych użytków zielonych. W przeważającej części Europy trwałe 
użytki zielone mają ograniczone znaczenie dla produkcji pszczelarskiej. Wiąże się to 
z intensyfikacją produkcji mlecznej, przez co łąki koszone są coraz wcześniej i coraz 
częściej. Jako pasza preferowane są trawy, przez co spada udział roślin kwiatowych 
w strukturze populacji [Ockinger i Smith 2007]. Wśród roślin zielnych dominuje 
mniszek lekarski (Taraxacum sect. Taraxacum), który dostarcza pożytku tylko przez 
krótki czas. Przez pozostałą część sezonu łąka staje się dla pszczół zieloną pustynią, 

2  Geofit - roślina, której pączki odnowieniowe przetrzymują niesprzyjającą porę roku pod zie-
mią w postaci kłącza, bulw, cebulek [Drabik i in. 2006].
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pozbawioną atrakcyjnych pożytków [Plantureux i in. 2005]. Największym zagroże-
niem jest zamiana użytków zielonych na grunty orne. Uprawy rolnicze, prowadzone 
intensywnie, są główną przyczyną spadku bioróżnorodności roślin oraz owadów za-
pylających, w tym pszczoły miodnej. Ujednolicone, pozbawione pożytków uprawy 
stanowią dla pszczół źródło zagrożenia [Johnson 2010]. Udowodniono, że niektóre 
pestycydy stosowane w rolnictwie bezpośrednio lub pośrednio wpływają na kondy-
cję i przeżywalność pszczół. Najniebezpieczniejsze dla zdrowia pszczół są pestycydy 
z grupy neonikotynoidów i ich pozostałości [Pohorecka i in. 2012]. Także herbicydy 
pośrednio negatywnie oddziaływają na pszczoły eliminując ich bazę pokarmową, 
którą stanowią rośliny towarzyszące uprawom [Holzschuh i in. 2007]. Istotnym za-
grożeniem jest spadek różnorodności gatunkowej. Jedną z przyczyn zaniku różno-
rodności biologicznej na dużych obszarach jest ocieplanie się klimatu i idące za nim 
zmiany zasięgów występowania gatunków. Według Polskiej czerwonej księgi roślin 
[Kaźmierczakowa i in. 2014], wśród zagrożonych gatunków flory polskiej rośliny 
kwiatowe stanowią 80%. Mniejsza liczba gatunków roślin pożytkowych prowadzić 
może do spadku jakości nektaru i pyłku [Keller i in. 2005]. 

2.	 Wpływ różnorodności upraw rolniczych na dostępność pożytków 
dla pszczoły miodnej

Według Rocznika Statystycznego Rolnictwa [2011] 60% powierzchni kraju sta-
nowią użytki rolne. Uprawiane są głównie zboża, stanowiące ok. 70% struktury 
zasiewów. Pszczoły nie korzystają bezpośrednio z roślin zbożowych, jako źródła 
pokarmu, ale w odpowiednich warunkach mogą one stanowić pewną bazę po-
karmową. Uprawom zbóż towarzyszą rośliny segetalne3, które są atrakcyjnym 
pożytkiem pszczelim. Cenną rośliną pożytkową jest chaber bławatek (Centaurea 
cyanus) o wydajności miodowej 350 kg/ha. Także inne gatunki takie jak maru-
na bezwonna (Tripleurospermum maritimum) i mak polny (Papaver rhoeas) do-
starczają pszczołom cennego pyłku. Według badań Requiera i in. [2015] nawet 
40% pyłku zbieranego przez pszczoły na obszarach objętych aktywnością rolniczą 
pochodzi od chwastów i innych roślin zielnych (rysunek 1). Znacznie większym 
pokryciem roślin kwiatowych charakteryzują się ekologiczne uprawy zbóż w po-
równaniu do upraw konwencjonalnych. W uprawach ekologicznych zbóż nie wy-
stępują takie czynniki powodujące zatrucia pszczół jak stosowanie pestycydów 
i nawożenie mineralne [Holzschuh i in. 2007]. W uprawach zbóż stosowane są 
także wsiewki roślin kwiatowych takie jak wyka w owsie i koniczyna w pszenicy, 
które zwiększają atrakcyjność gruntów ornych dla owadów zapylających. Rosnące 
zainteresowanie produktami ekologicznymi oraz większa świadomość rolników 

3  Rośliny dzikie związane z uprawami, często określane jako chwasty.
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w nadchodzących latach może w dużym stopniu przyczynić się do poprawy do-
stępności pożytków na gruntach ornych.

Rysunek 1
 Procentowy udział pokarmu pochodzącego z różnych siedlisk w diecie 

pszczół w Środkowo-zachodniej Francji 

 
Źródło: [Requier i in. 2015].

Na terenie Polski, oprócz zbóż uprawiane są rośliny stanowiące atrakcyjny po-
żytek dla owadów zapylających. W Polsce najważniejszą rośliną oleistą jest rze-
pak (Brassica napus), stanowiący ok. 10% w strukturze zasiewów [Kapusta 2015]. 
Gatunek ten jest uprawiany głównie w zachodniej części kraju. Roślina ta jest 
jednym z głównych pożytków pszczelarskich w naszym kraju. Uprawy rzepaku 
związane są z intensywnym systemem gospodarowania, ponieważ jest to gatunek 
wymagający dużych nakładów. Ekologiczne uprawy rzepaku należą do rzadkości 
[Kowalska 2014]. W uprawie rzepaku stosuje się duże dawki nawożenia mine-
ralnego oraz intensywną ochronę przed szkodnikami. Wiąże się ona z użyciem 
neonikotynoidów, których pozostałości znajdowane są później w miodzie i or-
ganizmach owadów [Pohorecka i in 2012]. Ważną rośliną miododajną jest gryka 
zwyczajna (Fagopyrum esculentum). Gatunek ten charakteryzuje się dużą wydaj-
nością miodową i małymi wymaganiami siedliskowymi. Uprawa gryki charakte-
ryzuje się niskimi nakładami, małym zużyciem nawozów mineralnych, brakiem 
lub niskim zużyciem pestycydów [Sławiński i in. 2009]. W przeciwieństwie do 
rzepaku, gryka jest gatunkiem łatwym do uprawy w systemie ekologicznym, co 
czyni uprawę tej rośliny wydajną i bezpieczną dla pszczół. 
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Tabela 1
 Wydajność miodowa wybranych gatunków upraw okrywowych 

Nazwa Liczba lat 
uprawy Termin siewu Termin kwitnienia Wydajność miodowa 

[kg/ha]

Komonica zwyczajna
Lotus corniculatus >2 Marzec/

maj
Czerwiec/ 
sierpień 25-50

Lucerna siewna 
Medicago sativa >3 Marzec/

kwiecień
Czerwiec/ 
wrzesień 200-500

Lucerna nerkowata
Medicago lupulina >2 Marzec/

kwiecień
Czerwiec/ 
sierpień 50-100

Nostrzyk biały
Melilotus albus 2 Marzec/

kwiecień
Maj/ 

wrzesień 100-200

Gorczyca biała
Sinapis alba 1 Marzec/

kwiecień
Maj/
lipiec 50-100

Facelia błękitna
Phacelia tanacetifolia 1 Kwiecień/

maj
Czerwiec/
wrzesień 200-500

Sparceta siewna
Onobrychis sativa 2 Marzec/

kwiecień
Czerwiec/
wrzesień 100-200

Gryka zwyczajna
Fagopyrum esculentum 1 Maj/ 

lipiec
Czerwiec/
wrzesień 50-100

Koniczyna biała
Trifolium repens >3 Marzec/

kwiecień
Czerwiec/
wrzesień 50-100

Koniczyna białoróżowa
Trifolium hybridum 2 Marzec/

kwiecień
Czerwiec/
wrzesień 200-500

Koniczyna krwistoczerwona
Trifolium incarnatum 1 Kwiecień Czerwiec/

lipiec 50-100

Koniczyna łąkowa
Trifolium pratense >2 Marzec/

kwiecień
Lipiec/

wrzesień 200-500

Wyka siewna
Vicia sativa 1 Marzec/

kwiecień
Czerwiec/ 

lipiec 50-100

Wyka kosmata
Vicia villosa 1 Marzec/

kwiecień
Czerwiec/

lipiec 50-100

Źródło: [Decourtye i in. 2007].

Cennym źródłem nektaru i pyłku dla pszczół są szybkorosnące i zakwitają-
ce przed zimą poplony ścierniskowe [Decourtye i in. 2010]. Wydajność miodo-
wą wybranych gatunków, stosowanych często jako międzyplony, przedstawiono 
w tabeli 1. Gatunkiem powszechnie uprawianym w celu dokarmiania pszczół jest 
facelia błękitna (Phacelia tanacetifolia). Jest to roślina charakteryzująca się wyso-
ką wydajnością miodową oraz niskimi wymaganiami glebowymi. Roślina ta ma 
krótki cykl rozwojowy, przy jednoczenie długim okresie kwitnienia. Dostarcza 
ona pożytku przez długi czas, ponieważ może być siana jako plon główny jak 
i międzyplon [Decourtye i in. 2007]. Cennym źródłem pyłku i nektaru są rośliny 
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bobowate (Fabaceae). Stanowią one nie tylko pożytek dla pszczół, ale także ważny 
element strukturotwórczy w zmianowaniu roślin. Możliwość wiązania wolnego 
azotu przez bakterie symbiotyczne roślin bobowatych ogranicza konieczność sto-
sowania syntetycznych nawozów azotowych [Mary i in. 1999]. Wieloletnie gatun-
ki roślin bobowatych dostarczają pokarm zapylaczom także w ważnym dla nich 
okresie przedzimowym. Duże znaczenie w zapewnieniu dostępności do zróżni-
cowanych, występujących w rożnych okresach wegetacji zasobów pokarmu mają 
trwałe użytki zielone. Łąki i pastwiska zajmują 12,5% powierzchni użytków rol-
nych w kraju, stanowiąc ważne siedlisko dla owadów zapylających. Użytki zielone 
w Polsce w przeważającym stopniu mają charakter ekstensywny, tylko 24,2% jest 
koszone trzykrotnie [Wasilewski 2009]. Ekstensywne użytkowanie i duża różno-
rodność siedlisk tworzą idealne warunki do produkcji pszczelarskiej [Ockinger 
i in. 2011]. Na użytkach zielonych występuje 400 gatunków roślin, co zapewnia 
dużą różnorodność pożytków. W zależności od naturalnych właściwości siedli-
ska oraz sposobu użytkowania, wykształcają się różne typy siedlisk, w tym bogate 
w gatunki kwiatów łąki trzęślicowe i kserotermiczne. Korzystnym działaniem jest 
zagospodarowanie wieloletnich odłogów w kierunku produkcji pszczelarskiej. Na 
gruntach o mniejszej wartości produkcyjnej, lub z rożnych powodów wyłączo-
nych z użytkowania, wskazana jest uprawa roślin miododajnych [Klimont i  in. 
2010]. W zmianowaniu zdominowanym przez zboża korzystną praktyką jest tak-
że jednoroczne ugorowanie. Działanie to pozwala na gwałtowny rozwój roślin 
segetalnych, dostarczających pożytku pszczołom i dzikim owadom zapylającym 
[Dunn i in. 1993]. Ugór należy skosić w momencie przekwitnięcia najbardziej 
wartościowych roślin, następnie powrócić do użytkowania jako grunt orny. Prak-
tyka ta pomaga ograniczyć zasobność banku nasiennego chwastów, jednoczenie 
dostarczając pożytek owadom zapylającym [Kuussaari i in. 2011]. Należy unikać 
koszenia w szczycie kwitnienia roślin, gdyż w ten sposób zabija się znaczną liczbę 
pszczół [Fluri i Frick 2002].

4.	 Podsumowanie

Środowisko rolnicze dostarcza pszczołom niewiele atrakcyjnych pożytków. Jest 
jednocześnie zagrożeniem dla ich zdrowia i przeżywalności. Największym za-
grożeniem jest szeroko pojęta intensyfikacja produkcji rolniczej. Objawia się 
ona większym zużyciem nawozów mineralnych i szkodliwych dla pszczół środ-
ków ochrony roślin. Zmniejszanie się różnorodności upraw, coraz większy udział 
zbóż w strukturze zasiewów i coraz skuteczniejsze zwalczanie roślin segetalnych 
zmniejszają bazę pokarmową dla owadów zapylających. W celu odbudowy i za-
chowania wysokiej różnorodności biologicznej agroekosystemów konieczne jest 
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ograniczenie negatywnej presji rolnictwa na środowisko. Należy promować prak-
tyki sprzyjające zarówno pszczole miodnej jak i innym owadom zapylającym. 
Kluczowe jest zachowanie różnorodnej i nieskażonej środkami chemicznymi 
bazy pokarmowej, na którą składają się rośliny segetalne, półnaturalne.
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WPŁYW UTRATY BIORÓŻNORODNOŚCI AGROEKOSYSTEMÓW NA SPADEK 
POPULACJI OWADÓW ZAPYLAJĄCYCH ZE SZCZEGÓLNYM UWZGLĘDNIENIEM 
PSZCZOŁY MIODNEJ
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STRESZCZENIE

Pszczoła miodna (Apis mellifera) jest najważniejszym owadem w gospodarce człowie-
ka oraz gatunkiem kluczowym w funkcjonowaniu ekosystemów rolniczych. Do najistot-
niejszych funkcji tego gatunku należy zapylanie roślin uprawnych oraz produkcja miodu. 
Pszczoły są bezpośrednio zależne od bioróżnorodności danego obszaru. Niektóre bada-
nia wskazują, że spadek dostępności i różnorodności roślin pożytkowych jest przyczyną 
osłabienia kondycji owadów, co zwiększa prawdopodobieństwo wystąpienia zjawiska wy-
mierania rodzin pszczelich. Większość badań wskazuje na pozytywny wpływ rolnictwa 
ekologicznego, różnorodności krajobrazu oraz obecności w nim półnaturalnych użytków 
zielonych na populację pszczoły miodnej. Szczególnie negatywnym zjawiskiem w rolnic-
twie jest szeroko pojęta intensyfikacja, objawiająca się stosowaniem pestycydów, dużym 
zużyciem nawozów sztucznych, oraz brakiem roślin poużytkowych w uprawach. 

PAWEŁ RADZIKOWSKI

INFLUENCE OF LOSS OF BIODIVERSITY OF AGROECOSYSTEMS ON THE DECLINE 
OF THE POLLINATING INSECT POPULATION, WITH SPECIAL CONCERN TO THE 
HONEYBEE.

Keywords: biodiversity, honey bee, agroecosystem

SUMMARY

Honey bee (Apis mellifera) is the most important insect in the human economy and 
a key species in functioning of agricultural ecosystems. The most important functions of 
this species include pollination of crops and the production of honey. Bees are directly 
related to the biodiversity of the landscape. Some studies indicate that the decline in ava-
ilability and diversity of crop plants is a cause of the decline in the condition of the insects, 
which increases risk of mass bee colony collapse. Most studies indicate the positive impact 
of organic farming, landscape diversity, and the presence of semi-natural grasslands on 
honey bee populations. Particularly negative phenomena in agriculture are the widespre-
ad perception of pesticide use, the large amount of synthetic fertilizers, and the lack of 
blooming plants in crops.
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