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1.	 Wstęp

Na rynkach, światowym i krajowym, rośnie popyt na produkty ekologiczne. Żyw-
ność ekologiczna to żywność wysokiej jakości. Zasady produkcji żywności ekolo-
gicznej zostały określone w 1991 w ROZPORZĄDZENIU RADY (EWG) 2092/91 
dotyczącym produkcji ekologicznej oraz znakowania produktów rolnych i środ-
ków spożywczych, a następnie w ROZPORZĄDZENIU RADY (WE) nr 834/2007 
z dnia 28 czerwca 2007 r. w sprawie produkcji ekologicznej i znakowania produk-
tów ekologicznych i uchylającym rozporządzenie (EWG) nr 2092/91. W rolnic-
twie ekologicznym kontroli podlega całość procesu produkcji. Kontrolowane są 
zarówno metody produkcji, przechowalnictwa i przetwórstwa jak i stan środo-
wiska w jakim funkcjonuje gospodarstwo. Atestacja i kontrola procesu produkcji 
przez jednostki certyfikujące zapewnia wysoką jakość produktów ekologicznych, 
a umieszczony na opakowaniu znak EKO jest jej gwarancją [Komorowska 2009, 
Gerting 2010, Gadomska i in. 2014, Natchman 2015]. 

System produkcji ekologicznej jest systemem przyjaznym środowisku. Zgod-
nie z definicja ujętą w Rozporządzeniu RADY (WE) nr 834/2007 z dnia 28 czerw-
ca 2007 r. „Produkcja ekologiczna jest ogólnym systemem zarządzania gospodar-
stwem i produkcji żywności, łączącym najkorzystniejsze dla środowiska praktyki, 
wysoki stopień różnorodności biologicznej, ochronę zasobów naturalnych, stoso-
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wanie wysokich standardów dotyczących dobrostanu zwierząt i metodę produk-
cji odpowiadającą wymaganiom niektórych konsumentów, preferujących wyroby 
wytwarzane przy użyciu substancji naturalnych i naturalnych procesów. Ekolo-
giczne metody produkcji umożliwiają z jednej strony dostarczenie towarów na 
specyficzny rynek kształtowany przez popyt na produkty ekologiczne, natomiast 
z drugiej strony są działaniem w interesie publicznym, ponieważ przyczyniają się 
do ochrony środowiska, dobrostanu zwierząt i rozwoju obszarów wiejskich”. 

Produkcja odbywa się w gospodarstwach ekologicznych. Gospodarstwo eko-
logiczne to gospodarstwo posiadające certyfikat nadany mu przez jednostkę cer-
tyfikującą lub też takie, które jest w trakcie przestawiania na ekologiczne metody 
produkcji, a będące pod kontrolą jednostki certyfikującej [Nowogródzka 2012]. 
W rolnictwie ekologicznym, w produkcji żywności nie stosuje się środków chemii 
rolnej i weterynaryjnej. Powoduje to, że produkcja ekologiczna to mniej wydajna, 
pracochłonna produkcja. Dlatego PROW 2014-2020, aby zrekompensować niższe 
dochody w ramach działania „Rolnictwo ekologiczne” oferuje płatności dla rol-
ników prowadzących certyfikowaną produkcję ekologiczną oraz dla przestawiają-
cych produkcję w gospodarstwie na metody ekologiczne [MRiRW 2016]. 

Szacuje się, że w Polsce jest 1687 tys. gospodarstw rolnych określanych jako go-
spodarstwa schyłkowe. Są to gospodarstwa o niewielkiej wielkości ekonomicznej 
i obszarowej z różnorodną strukturą upraw oraz z różnymi gatunkami zwierząt [Jó-
zwiak 2010]. Szansą dla części tych gospodarstw może okazać się system produkcji 
ekologicznej, ponieważ jest on dotowany w ramach PROW (udział płatności w do-
chodzie tych gospodarstw wynosi ponad 80%), a uzyskiwane ceny produktów ekolo-
gicznych są wyższe niż konwencjonalnych oraz nie ma problemu z ich zbytem [Nie-
węgłowska 2014]. Dlatego konieczne są działania dla popularyzowania tego systemu 
produkcji. Jego rozwój zapewni nie tylko produkty wysokiej jakości ale także korzy-
ści wynikające z ochrony wód, zachowania różnorodności biologicznej i krajobrazu.

Ważną rolę w przekazywaniu informacji i popularyzowaniu nowych rozwią-
zań pełnią Ośrodki Doradztwa Rolniczego. W województwie kujawsko-pomor-
skim wsparcia rolnikom udzielają doradcy zatrudnieni w Kujawsko-Pomorskim 
Ośrodku Doradztwa Rolniczego (KPODR). W KPODR dużą wagę przykłada się 
do przekazywania informacji dotyczących popularyzowania ekologicznych me-
tod produkcji żywności.

2.	 Cel i metodyka badań

W opracowaniu przedstawiono działania podejmowane w Kujawsko-Pomor-
skim Ośrodku Doradztwa Rolniczego w latach 2014-2016 dla popularyzowania 
ekologicznych metod produkcji żywności. Zastosowano metodę jakościową ana-
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lizy, uzupełnioną metodą ilościową. Źródłem danych były sprawozdania z realiza-
cji rocznego programu działalności z lat objętych analizą.

3.	 Rolnictwo ekologiczne w Polsce

Akcesja Polski do UE w 2004 r. zapoczątkowała dynamiczny rozwój rolnictwa 
ekologicznego. Przejawem tego była wzrastająca liczba ekologicznych produ-
centów rolnych, powierzchni upraw rolnych prowadzonych ekologicznie oraz 
przetwórni ekologicznych. W 2013 r. Polska zajmowała trzecie miejsce w UE pod 
względem liczby gospodarstw ekologicznych [Kisiel, Grabowska 2014]. W 2004 r. 
3760 gospodarstw ekologicznych gospodarowało na powierzchni 83,7 tys. ha, na-
tomiast w 2015 r., 23 015 na powierzchni ponad 580,7 tys. ha (rysunki 1, 2)

Rysunek 1
 Liczba producentów ekologicznych w Polsce w latach 2004-2015

Źródło: Zdrojewska (red.) 2015, IERiGŻ (red.) 2016, CDR w Brwinowie Oddział 
w Radomiu 2016. 

Od roku 2014 obserwuje się spadek liczby producentów ekologicznych oraz 
powierzchni upraw ekologicznych przy wzrastającej liczbie przetwórni ekologicz-
nych (rysunki 1, 2, 3). W województwie kujawsko-pomorskim wystąpiła podobna 
zależność. W 2013 r. 415 gospodarstw funkcjonowało na powierzchni 11,2 tys. 
ha UR, w 2014 r., 401 na powierzchni 11,6 tys. ha, natomiast w 2015 r. już tylko 
363 na powierzchni 10,6 tys. ha. Liczba przetwórni ekologicznych wzrosła z 15 
w 2013 r. do 18 w 2014 r. (GUS 2015).
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Rysunek 2
 Powierzchnia ekologicznych UR w tys. ha

Źródło: Zdrojewska (red.) 2015, IERiGŻ (red.) 2016, CDR w Brwinowie Oddział 
w Radomiu 2016.

Znacząco wzrosła także liczba przetwórni ekologicznych: z 55 w 2004 r. do 562 
w 2015 r. (rysunek 3).

Rysunek 3
 Liczba przetwórni ekologicznych w Polsce w latach 2004-2015

Źródło: Zdrojewska (red.) 2015, IERiGŻ (red.) 2016, CDR w Brwinowie Oddział 
w Radomiu 2016.
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4.	 Działania podejmowane w Kujawsko-Pomorskim Ośrodku 
Doradztwa Rolniczego dla upowszechniania proekologicznych 
metod produkcji 

W kolejnej perspektywie finansowej PROW 2014-2020 znalazły się środki dla 
rozwoju rolnictwa ekologicznego w Polsce. W celu propagowania wśród rolników 
ekologicznych metod produkcji żywności w KPODR w ramach Priorytetu I. PO-
PRAWA KONKURENCYJNOŚCI GOSPODARSTW ROLNYCH W WOJEWÓDZTWIE 
KUJAWSKO-POMORSKIM w roku 2014 realizowano Program 5. Uczestnictwo 
rolników w systemach jakości żywności, a w latach 2015-2016 Program 3. Upo-
wszechnianie metod produkcji rolniczej i stylu życia przyjaznych środowisku, 
obejmujące zadanie: Propagowanie ekologicznych metod produkcji żywności. 
Celem podjętych przez doradców działań było zapoznanie rolników z ekologicz-
nym systemem produkcji żywności zgodnie z obowiązującym prawodawstwem, 
upowszechnianie i promocja ekologicznych metod produkcji oraz pomoc rolni-
kom w pozyskiwaniu funduszy unijnych przeznaczonych dla producentów żyw-
ności ekologicznej w ramach PROW 2014-2020. Doradcy KPODR rozumiejąc 
konieczność sukcesywnego przygotowywania producentów do warunków go-
spodarowania w systemie ekologicznym podjęli wiele działań zmierzających do 
upowszechniania metod produkcji żywności ekologicznej. Zajmowali się także 
wypracowaniem skutecznych metod przekonywania do niej konsumentów. Dzia-
łania doradcze skierowane były do rolników, konsumentów, studentów oraz mło-
dzieży szkół średnich. Obejmowały porady, szkolenia, informacje, konferencje, 
lustracje w gospodarstwach oraz opracowania (tabela 1). Porady, których w ba-
danym okresie udzielono łącznie 439, dotyczyły głównie agrotechniki w rolnic-
twie ekologicznym, zasad przestawiania gospodarstwa na system rolnictwa eko-
logicznego oraz możliwości skorzystania z funduszy unijnych w ramach PROW 
2014-2020 (szczególnie nowego działania „Rolnictwo ekologiczne”). Uruchomie-
nie tego działania spowodowało, że rolnicy od 2015 r. chętniej korzystali z usług 
oferowanych przez KPODR, takich jak opracowanie planów działalności ekolo-
gicznej, aktualizacja planów działalności ekologicznej, przygotowanie wniosków 
i deklaracji o płatność działalności ekologicznej/wniosków obszarowych (w tym 
ONW) oraz o certyfikację gospodarstwa ekologicznego. W 2015 r. opracowano 
1 rejestr działalności ekologicznej oraz udzielono 6 informacji (natomiast w roku 
2016 – 184). Co roku w ramach rolnictwa ekologicznego przeprowadzano lustra-
cje gospodarstw (tabela 1).
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Tabela 1
 Działania doradcze KPODR w ramach zadania „Propagowanie 
ekologicznych metod produkcji żywności” w latach 2014-2016

Działania doradcze 2014 2015 2016

Porady 108 163 168

Szkolenia 23 22 13

Informacje 6 184

Konferencje 1 1 1

Opracowania: 
Przygotowanie wniosku do atestacji 1

Wnioski i deklaracje o płatność działalności
ekologicznej/wnioski obszarowe (ONW) 28 30

Plan działalności ekologicznej 36 7

Aktualizacja planu działalności ekologicznej 9 7

Wniosek o certyfikację 2 3

Rejestr działalności ekologicznej 1

Lustracje gospodarstw 34 54 58

Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdań z realizacji rocznego progra-
mu działalności KPODR za lata 2014-2016.

Prowadzone w KPODR szkolenia w ramach zadania „Propagowanie ekolo-
gicznych metod produkcji żywności” dotyczyły rolnictwa ekologicznego w świe-
tle nowych ram prawnych, produkcji rolniczej zgodnie z wymogami rolnictwa 
ekologicznego, żywności ekologicznej oraz kanałów jej dystrybucji. Znacznym 
zainteresowaniem wśród producentów cieszyły się szkolenia poświęcone zagad-
nieniom agrotechnicznym w rolnictwie ekologicznym oraz perspektywom roz-
woju rolnictwa ekologicznego, natomiast wśród konsumentów, te na których 
uzyskiwali informacje co powinni wiedzieć na temat żywności ekologicznej (ta-
bela 2). W ramach zadania „Propagowanie ekologicznych metod produkcji żyw-
ności” corocznie organizowano konferencję o zasięgu wojewódzkim. Konferen-
cja „Rolnictwo ekologiczne – zmiany w przepisach prawnych” współfinansowa-
na była przez Wojewódzki Fundusz Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej 
w Toruniu, natomiast poświęcona wymianom poglądów na temat „Perspektyw 
dla rolnictwa ekologicznego” została zorganizowana przy współpracy z Instytu-
tem Uprawy Nawożenia i Gleboznawstwa w Puławach, Uniwersytetem Techno-
logiczno-Przyrodniczym w Bydgoszczy oraz Jednostką Certyfikującą „BIOEK-
SPERT” (tabela 2). Dla popularyzowania ekologicznych metod produkcji wydano 
w 2014 r. folder „Krok po kroku – jak zostać rolnikiem ekologicznym”, w 2015 r. 
przy wsparciu Wojewódzkiego Funduszu Ochrony Środowiska i Gospodarki Wod-
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nej w Toruniu – folder informacyjno-promocyjny „Wsparcie rolnictwa ekologicz-
nego w ramach PROW 2014-2020”, a w 2016 r. folder informacyjny – „Rolnictwo 
ekologiczne w pigułce”. KPODR w latach 2014-2016 organizował konkursy doty-
czące ekologicznych metod produkcji żywności. W 2014 r. zajmował się organi-
zacją wojewódzkiego etapu konkursu „Na najlepsze gospodarstwo ekologiczne”. 
W regionie kujawsko-pomorskim w konkursie, w kategoriach „ekologia-środowi-
sko” oraz „ekologiczne gospodarstwo towarowe”, wzięło udział 5 certyfikowanych 
gospodarstw ekologicznych. Laureatka konkursu, zajęła drugie miejsce w kraju. 
W 2015 r. na szczeblu wojewódzkim do reprezentowania woj. kujawsko-pomor-
skiego wybrano gospodarstwo, które na szczeblu krajowym w kategorii „ekologia-
-środowisko” zajęło drugie miejsce. W latach 2014 i 2016 zorganizowano, cieszący 
się dużym zainteresowaniem, konkurs skierowany do potencjalnych konsumen-
tów z  miast i  wsi dotyczący rolnictwa ekologicznego „Poznaję produkt ekolo-
giczny”. W 2014  r. znacznym zainteresowaniem cieszyły się konkursy: „Ekologia 
w domu i w zagrodzie”, „Z ekologią na ty” (tabela 2).

Tabela 2
 Tematyka ważniejszych działań oraz liczba uczestników w ramach zadania 

„Propagowanie ekologicznych metod produkcji żywności” 
w latach 2014-2016

SZKOLENIA Liczba 
uczestników

Rolnictwo ekologiczne w świetle nowych ram prawnych 19

Program rolnośrodowiskowy i Rolnictwo ekologiczne w PROW 2014-2020 39

Zasady wypełniania wniosków rolnośrodowiskowych dla gospodarstw ekologicznych 16

Zasady rolnictwa ekologicznego 17

Rolnictwo ekologiczne szansą rozwoju każdego gospodarstwa 11

Stan i perspektywy rozwoju rolnictwa ekologicznego 71

Produkcja rolnicza zgodnie z wymogami rolnictwa ekologicznego 7

Rolnictwo ekologiczne w zgodzie ze środowiskiem 21

Rolnictwo ekologiczne sprzymierzeniec środowiska naturalnego 28

Rolnictwo ekologiczne przyjazne dla środowiska naturalnego 26

Zagadnienia agrotechniczne w rolnictwie ekologicznym 133

Rolnictwo ekologiczne w aspekcie ochrony bioróżnorodności 11

Warunki utrzymania zwierząt w gospodarstwach ekologicznych 36

Chów zwierząt w gospodarstwie ekologicznym- zasady ogólne 20

Proekologiczne metody produkcji warzyw w ogródkach przydomowych 11

Jakość żywności ekologicznej – żywność funkcjonalna 34
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SZKOLENIA Liczba 
uczestników

Żywność ekologiczna – co konsument powinien wiedzieć 80

Zdrowa żywność- przygotowanie potraw wigilijnych z wykorzystaniem produktów 
ekologicznych 14

Rolnictwo ekologiczna - żywność bezpieczna. Kreowanie marki żywności ekologicznej 
w mediach 13

Krótkie kanały dystrybucji - przykłady z krajów Europy Zachodniej 20

Racjonalne żywienie i zdrowy styl życia z zastosowaniem roślin zielarskich 
w gospodarstwie domowym 16

KONFERENCJE

Sad w gospodarstwie ekologicznym – zakładanie i pielęgnacja 58

Rolnictwo ekologiczne – zmiany w przepisach prawnych 60

Perspektywy dla rolnictwa ekologicznego 62

WYDAWNICTWA Liczba sztuk

„Krok po kroku – jak zostać rolnikiem ekologicznym” 1000

Wsparcie rolnictwa ekologicznego w ramach PROW 2014-2020 - folder 1500

Rolnictwo ekologiczne w pigułce - folder 1000

KONKURSY

Na najlepsze gospodarstwo ekologiczne 6

Poznaję produkt ekologiczny 440

Ekologia w domu i w zagrodzie 200

Z ekologią na ty 200

Źródło: Opracowanie własne na podstawie sprawozdań z realizacji rocznego 
programu działalności KPODR za lata 2014-2016. 

Ponadto Ośrodek, w badanym okresie, prowadził działania promujące żyw-
ność ekologiczną województwa podczas targów, wystaw i konferencji, także po-
przez środki masowego przekazu. Jednymi z ważniejszych było zorganizowanie 
i obsługa stoisk z żywnością ekologiczną podczas Targów Turystyczno-Ogrodni-
czych „Lato na wsi”, Kujawsko-Pomorskiego Miodowego Lata oraz festynu Barwy 
Lata, Dary Jesieni. Dla popularyzowania produkcji ekologicznej na stronie inter-
netowej Ośrodka prowadzono systematycznie uaktualnianą zakładkę dotycząca 
rolnictwa ekologicznego zawierającą takie informacje jak: Eko-rolnictwo, regula-
cje prawne, wykaz jednostek certyfikujących, wykaz instytucji w rolnictwie ekolo-
gicznym, realizowane projekty w ramach rolnictwa ekologicznego, wydawnictwa, 
artykuły, wydarzenia, oraz baza gospodarstw ekologicznych.
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5.	 Podsumowanie i wnioski, 

Kujawsko-Pomorski Ośrodek Doradztwa Rolniczego pełni w regionie ważną rolę 
w popularyzowaniu ekologicznych metod produkcji żywności. W latach 2014-
2016 doradcy nie tylko podejmowali działania skierowane do producentów żyw-
ności ekologicznej, ale także zajmowali się wypracowaniem skutecznych metod 
przekonywania do niej konsumentów:

1.	Działania doradcze skierowane były do rolników, konsumentów, studentów 
oraz młodzieży szkół średnich. Obejmowały porady, szkolenia, informacje 
konferencje, lustracje w gospodarstwach oraz opracowania.

2.	Tematyka prowadzonych działań dotyczyła agrotechniki w rolnictwie eko-
logicznym, zasad przestawiania gospodarstwa na system rolnictwa eko-
logicznego oraz możliwości skorzystania z funduszy unijnych w ramach 
PROW 2014-2020.

3.	Rolnicy zwracali się do KPODR o opracowanie i aktualizację planów dzia-
łalności ekologicznej, przygotowanie wniosków i deklaracji o płatność dzia-
łalności ekologicznej/wniosków obszarowych (w tym ONW) oraz o certyfi-
kację gospodarstwa ekologicznego.

4.	KPODR w swoich działaniach wspierany był przez Wojewódzki Fundusz 
Ochrony Środowiska i Gospodarki Wodnej w Toruniu, Instytut Uprawy Na-
wożenia i Gleboznawstwa w Puławach, Uniwersytet Technologiczno-Przy-
rodniczy w Bydgoszczy oraz Jednostkę Certyfikującą „BIOEKSPERT”.

5.	Dla wspierania ekologicznych metod produkcji żywności w KPODR wyda-
no foldery informacyjno-promocyjne oraz zorganizowano konkursy na naj-
lepsze gospodarstwo ekologiczne i konkursy skierowane do potencjalnych 
konsumentów.

6.	KPODR promował żywność ekologiczną podczas targów, wystaw i konfe-
rencji, także poprzez środki masowego przekazu.

7.	Ze względu na coraz większe zainteresowanie żywnością ekologiczną wśród 
konsumentów, dla szerszego upowszechnienia ekologicznych metod pro-
dukcji wśród gospodarstw schyłkowych, konieczne jest dalsze prowadzenie 
szeroko zakrojonych działań doradczych.
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STRESZCZENIE

Przedstawiono działania prowadzone w Kujawsko-Pomorskim Ośrodku Doradztwa 
Rolniczego w celu popularyzowania ekologicznych metod produkcji żywności. Wyko-
rzystano dane sprawozdawcze KPODR z lat 2014-2016. Analiza podjętych działań (obej-
mujących porady, szkolenia, informacje, konferencje, lustracje w gospodarstwach oraz 
opracowania) pokazała, że Ośrodek pełni ważną rolę w regionie dla popularyzowania 
ekologicznych metod produkcji żywności. Oprócz działań skierowanych do producentów 
żywności ekologicznej w KPODR zajmowano się też wypracowaniem skutecznych metod 
przekonywania do niej konsumentów. KPODR promował żywność ekologiczną podczas 
targów, wystaw i konferencji, także poprzez środki masowego przekazu. Wydano foldery 
informacyjno-promocyjne oraz zorganizowano konkursy na najlepsze gospodarstwo eko-
logiczne. Dużym zainteresowaniem cieszyły się konkursy skierowane do potencjalnych 
konsumentów. 
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CONSULTING ACTIVITIES UNDERTAKEN TO POPULARIZE ORGANIC FOOD 
PRODUCTION METHODS ON THE EXAMPLE OF KUJAWSKO-POMORSKIE 
AGRO AGRICULTURE ADVISORY
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SUMMARY

The activities carried out in Kujawsko-Pomorskie Agricultural Advisory Center were 
introduced to popularize ecological methods of food production. KPODR reporting data 
from 2014-2016 were used. An analysis of the activities undertaken, including counseling, 
training, conferencing information, farmer surveys and studies has shown that the Cen-
ter has an important role to play in promoting ecological food production. Apart from 
activities aimed at organic food producers, KPODR also worked out effective methods of 
convincing consumers. KPODR promotes organic food during fairs, exhibitions and con-
ferences also through mass media. Information and promotion brochures were distribu-
ted and competitions for the best organic farm were organized. The competitions targeted 
at potential consumers were very popular.
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