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1. Wstep

W wielu krajach Europy coraz wigksza popularno$cia cieszy si¢ ekoturysty-
ka, agroturystyka natomiast, mimo wielu zwolennikéw powoli ustepuje jej miej-
sca. Zainteresowanie tg forma turystyki wynika m.in. z faktu, iz ekoturystyka
opiera si¢ na atrakcyjnym §rodowisku przyrodniczym i jest najbardziej zgodna
z zasadami zréwnowazonego rozwoju, w tym przypadku nazywanego ekorozwo-
jem. Dziatalno$¢ turystyczna zintegrowana jest z celami ochrony przyrody oraz
zyciem spoleczno — gospodarczym. Turystyka w gospodarstwach ekologicznych
w nastepnych latach moze sta¢ si¢ wizytéwka naszego kraju, wazne jest by kazdy
otrzymat lekcje edukacji ekologicznej, ktéra wyksztatci w nas §wiadomos¢ pro-
ekologiczna. Dzigki temu zrozumiemy jak wazne jest zachowanie aktualnych
zasobow §rodowiska przyrodniczego 1 kulturowego dla przyszltych pokolen.

W Polsce jednak bardzo czgsto utozsamia si¢ pojgcia eko — 1 agroturystyki.
Wynika to przede wszystkim z nieznajomos$ci znaczenia, jak i z nieznajomosci
podstawowych idei wymienionych form turystyki.

2. Gléwne zalozenia turystyki zrownowazonej

Zréwnowazony rozwdj w turystyce czgsto utozsamiany jest wytacznie z 0sz-
czednym gospodarowaniem zasobami §rodowiska naturalnego. Jednakze o po-
ziomie rozwoju okre§lonych segmentéw turystyki decyduja liczne uwarunkowa-
nia zaréwno o charakterze ekonomicznym, jak i pozackonomicznym. W mysl
zasad ekorozwoju postep spoteczny

i gospodarczy zapewniajacy zaspokojenie potrzeb wspdlczesnego spoleczefi-
stwa nie moze narusza¢ mozliwosci zaspokojenia potrzeb przysziych pokolen
[Iwicki 2000, Kizielewicz 2001].
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Idea turystyki zréwnowazonej opiera si¢ na takim modelu ekorozwoju, ktdry
godzi ze soba cztery rodzaje tadéw: ekologiczny, spoteczny, gospodarczy i prze-
strzenny. Lad i porzadek sg kluczowymi pojgciami w ramach zréwnowazonego
rozwoju. Obecnie postuluje si¢ stosowanie terminu ,.ekorozwdj” w wezszym,
gtéwnie ekologicznym zakresie, natomiast w odniesieniu do ztoZonych prze-
strzennych systeméw spoteczno — gospodarczych powinno si¢ uzywac okreslenia
rozwoj zréwnowazony. Rozwdj zréwnowazony nie jest rezygnacja z rozwoju
gospodarczego, jest natomiast proba zoptymalizowania w taki sposéb, aby w ma-
ksymalnym stopniu byly chronione zasoby naturalne, a produkowane wyroby
mialy wysoka jako$é. Zaktada wigc poprawe warunkéw zycia czlowieka bez

powodowania degradacji §rodowiska [Niezgoda 2000].
Wedlug definicji Federacji Parkéw Narodowych i Rezerwatéw Przyrody

Europy turystyka zréwnowazona to ,.kazda forma rozwoju turystycznego, ktéra
podtrzymuje ekologiczna, spoleczna i ekonomiczna integralnos¢ terendéw, a takze
zachowuje dla przyszlych pokolen w niezmienionym skladzie zasoby naturalne
i kulturowe tych obszaréw”. Podstawe koncepcji turystyki zréwnowazonej sta-
nowi zatem osiagnigcie harmonii migdzy potrzebami turystéw, Srodowiska natu-
ralnego 1 lokalnych spotecznodci [,,Parks for Life. Action....1994].

Turystyce zréwnowazonej mozemy przypisac trzy podstawowe cele:

e ckologiczny — zachowanie naturalnych zasobéw, redukcja emisji zanie-
czyszczen do §rodowiska,

e ekonomiczny — zapewnienie dobrobytu gospodarczego ludnodci miejsco-
wej, utrzymanie i optymalne wykorzystanie infrastruktury turystycznej,

e spoleczny — ochrona tozsamosci kulturowej ludnosci miejscowej, wzrost par-
tycypacji ludnosci miejscowej w polityce turystycznej, zapewnienie wypo-
czynku miejscowym 1 gosciom, osiagniecie zadawalajacych mozliwosci za-
trudnienia w turystyce [Freizeit- und Fremdenverkehrsgeographie 1997].

Zréwnowazone zarzadzanie w turystyce wiaze sie przede wszystkim z osz-

czgdnym gospodarowaniem zasobami §rodowiska i przestrzenia oraz wykorzy-
stywaniem juz istniejacej infrastruktury turystycznej 1 paraturystycznej. Sam pro-
ces zarzadzania turystyka zrdwnowazong ma charakter holistyczny, czyli rozwdj
takiej turystyki zintegrowany jest z rozwojem innych dziedzin gospodarki, m. in.
z rolnictwem, le$nictwem, komunikacja, itp. oraz indywidualna dziatalnoscia
gospodarczg 1 zyciem mieszkaricdw [Tourism and Environment 1997].

Zarzadzanie turystyka zrownowazona we wszystkich sektorach gospodarki

turystycznej sprowadza si¢ do czterech ogélnych zasad:

— zapewnienie ochrony i zréwnowazonego wykorzystania zasobéw przy-

rodniczych, kulturowych i spotecznych,
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— podejscie interdyscyplinarne do zarzadzania turystyka (wspétpraca profe-

sjonalistéw z wielu réznych specjalnosci, tj. ekonomii, zarzadzania i mar-
ketingu, prawa, ekologii, socjologii, itp.),

planowanie dlugofalowe — powinna by¢ prowadzona polityka zapobiega-
nia a nie naprawiania szkdéd i blgdéw, plany rozwoju turystyki w regionie
powinny by¢ zintegrowane z planami strategicznymi dla wigkszych ob-
szaréw, potrzebne jest tez powigzanie projektéw rozwoju turystyki z in-
nymi sektorami gospodarki,

wspieranie lokalnej gospodarki i udzialu ludno$ci miejscowej w rozwoju
turystyki.

3. Formy turystyki na obszarach wiejskich

Najdogodniejsze warunki dla rozwoju alternatywnych — w stosunku do turystyki
masowej — form wypoczynku stwarzaja obszary wiejskie. Mozemy tu wyrézmic:

turystyke na terenach wiejskich — obejmujaca kazda forme turystyki odby-
wajacej sie na administracyjnie wyznaczonym obszarze wigjskim,
turystyke wiejskq — obejmujaca te formy mrystyki, ktére odbywaja sie
w §rodowisku wiejskim o niezurbanizowanej zabudowie, matej skali za-
kwaterowania, atmosferze lokalnoéci, kontaktach osobistych, itp.,
agroturystyke — obejmujaca te formy turystyki gdzie pobyt turystyczny
w gospodarstwie rolnym organizowany jest przez wilascicieli gospodar-
stwa z udzialem rodziny, baza noclegowa i rekreacja w gospodarstwie,
ekoturystyke — obejmujaca te formy turystyki, ktére uwzgledniaja najpet-
niej zasady ekologii,

ekoagroturystyke — obejmujaca te formy turystyki, ktére umozliwiaja wypo-
czynek u rolnikéw uprawiajacych ziemie i produkujacych zywno$¢ metodami
ekologicznymi (z atestem ,,Ekolandu”) [Kisiel, Bialobrzeska, Marks 2000,
Koloszko — Chomentowska 2001, Krupiniska 2002, Zargba 2000].

4. Ekoturystyka — pojecie i zasady

Ekoturystyka stanowi rdzen koncepcji turystyki zréwnowazonej. Jest ,,naj-
czystsza forma podrézowania przyjaznego Srodowisku, poniewaz odbywa si¢ na
obszarach o najwigkszych walorach przyrodniczych i krajobrazowych, bezpo-
Srednio przyczynia si¢ do ochrony §rodowiska naturalnego i kulturowego tych
regionéw, a jej uczestnikami sa ludzie o duzej §wiadomosci ekologicznej 1 wra-
zliwosci przyrodnicze)” [Zargba 2000]. Jej celem jest minimalizowanie szkéd
spotecznych i ekologicznych przy jednoczesnym zapewnieniu $cistego kontaktu
z przyroda. W zatozeniu turystyka wiejska powinna speinia¢ wszystkie te warun-
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ki i stad zapewne powszechny w literaturze poglad, ze stanowi ona forme ekotu-
rystyki [Kachniewska 1995].

Istnieje wiele definicji ekoturystyki, zwanej takze zielona, przyrodnicza, czy
ekototurystykg. Mozna powiedzieé, ze ekoturystyka to podrézowanie w celu
studiowania, podziwiania i czerpania zadowolenia z pieknych krajobrazéw, ob-
serwacji dzikich zwierzat i ro§lin, jak réwniez podziwiania miejscowych obycza-
jéw i kultury [Kamieniecka 1995]. Ekoturystyka, mimo iz oparta jest na systemie
zakazéw lub nakazéw, spetnia role wychowawczg 1 kulturotwércza.

Ekoturystyka jest integralnym elementem zréwnowazonego rozwoju poprzez
integracje dziatalnosci turystycznej z celami ochrony przyrody oraz zyciem spo-
leczno-gospodarczym. Stanowi ona jeden ze sposobéw ekorozwoju, w ktérym
ochrona srodowiska naturalnego i kulturowego traktowana jest priorytetowo,
poczawszy od projektowania, poprzez zarzadzanie, skoficzywszy na doborze
odbiorcéw. Gtéwnym celem ekoturystyki jest racjonalne korzystanie z zasobéw
przyrody, przez podmioty gospodarki turystycznej. Srodowisko przyrodniczo —
kulturowe obszaréw wiejskich musi by¢ tak zagospodarowane i wykorzystane,
aby nie powodowato degradacji przyrody i wartosci kulturowych. Turysci moga
korzysta¢ z pobytu u rolnikéw, ktérzy prowadza gospodarstwa ekologiczne i jed-
noczes$nie prowadza wynajem pokoi. Goscie wypoczywaja na tonie natury
w mozliwie najczystszym otoczeniu, korzystajac z zywnosci produkowanej bez
uzycia Srodkéw chemicznych. Turystyce ekologicznejsprzyja budowa obiektow
turystycznych zgodnie z wymogami ochrony §rodowiska. Polega to przede wszy-
stkim na zastosowaniu nowych technologii i materialéw, racjonalnej gospodarce
wodnej, Sciekowej i energetycznej [Karbowiak, Lejmel 2000].

Po przeanalizowaniu powyzszych definicji mozemy okre§li¢ podstawowe
zasady, ktérymi kieruje sie ekoturystyka w zréwnowazonym rozwoju. Sa to:

— propagowanie zdrowego i produktywnego trybu Zycia w harmonii

z przyroda,udziat ludnoéci miejscowej we wszystkich przedsiewzigciach
zwiazanych z planowaniem i rozwojem turystyki na danym obszarze,

— dostosowanie dziatalnosci turystycznej do §rodowiska i krajobrazu,

~ zachowanie zasobéw przyrody oraz przywracanie obszarom ich pierwot-
nego charakteru,

— ochrona rdzennej kultury spolecznosci lokalnych,

~ oparcie oferty turystycznej na miejscowym potencjale rozwojowym,

— dazenie do zmniejszania ilo§ci odpadéw oraz oszczednodci energii 1 wody,

— nie stosowanie substancji niebezpiecznych i toksycznych,

— stymulowanie personelu, klientéw spotecznosci lokalnych do zachowan
proekologicznych,

— lepsze wykorzystanie istniejacej juz infrastruktury,

— preferowanie projektéw matych o niewielkim zasiggu przestrzennym,
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pozostawienie jak najwigkszej czgdci zysku w gminie, a nie w obcych
przedstawicielstwach,

planowanie (catych regionéw) — a dopiero potem zagospodarowanie,
oszczedzanie terenu poprzez koncentracje zabudowy,

pozostawienie niezbgdnej przestrzeni dla zwierzat i roslin [Drzewiecki
1995, Garscia 1994, Iwicki 2000, Majewski 1993, Krupirfiska 2002, Wia-
trak 1996, Wozniak 2001, Zargba 2000].

Ekoturystyka wyrdznia si¢ spoérdd innych form podrézowania przede wszy-
stkim tym, Ze:

e jest ona forma aktywnego i doglgbnego zwiedzania §rodowiska przyrodni-

czego,

strzeze harmonii ekosysteméw przyrodniczych i odrebnosci kulturowej
lokalnych spotecznosci,

dostarcza Srodk6w finansowych skutecznej ochronie wartosci dziedzictwa

przyrodniczego i kulturowego oraz przynosi realne korzysci ekonomiczno
— spoleczne ludnodci miejscowej [Zargba 2000].

Moéwiac o jakiejkolwiek dziatalnoSci gospodarczej, a do takiej ekoturystyka
si¢ zalicza, nalezy zwréci¢ uwage na zagadnienia marketingowe. Otz bardzo
wazna jest strategia marketingowa, ktéra w turystyce oznacza koncepcje rozwoju
turystycznego regionu w diuzszej perspektywie czasowej. Nadaje ona kierunek
wszystkim poczynaniom i okre§la spos6b zachowania na rynku turystycznym
[Sznajder 1995]. Do najistotniejszych zasad tworzenia strategii z punktu widze-
nia dziatalnosci ekologicznej w ushigach turystycznych naleza: ‘

objecie priorytetem ochrony przyrody i kultury,

edukowanie i mobilizowanie do zachowan zgodnych z wymogami ochro-
ny §rodowiska,

tworzenie produktu turystycznego, ktéry nie zagraza Srodowisku przyrod-
niczemu i kulturowemu danego regionu,

zwigkszenie §wiadomosci ekologicznej spoleczefistwa,

przeprowadzanie badaid naukowych dotyczacych m.in.: wskaZnikéw
chlonnodci 1 pojemnoéci turystycznej, wptywu turystyki na srodowisko,
itp. [Adamczyk 1997, Zargba 2000].

Z rozwojem ekoturystyki w regionie wiaze si¢ wiele mozliwosci pracy za-
réwno stalej jak i sezonowej np.:

praca w ushigach noclegowych, gastronomicznych, transportowych,
obstuga przewodnictwa, organizacja wycieczek i specjalistycznych wypraw,
prowadzenie zajeé zwigzanych z ekologiczna edukacja,

wytwarzanie pamiatek, sprzedaz artykuléw spozywczych.
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Tym samym rozwdj ekoturystyki przyczynia si¢ do:

e wzrostu dochodéw rolnikéw,

e poprawy warunkéw zZycia,

e poszerzenia horyzontéw myslowych rolnikéw,

e aktywizacji gospodarzy, ktérzy staraja si¢ stworzy¢ ciekawe, bardziej atra-

kcyjne warunki pobytu dla ekoturystéw,

e zahamowania odplywu miodych ludzi z wsi do miast,

e zwiekszenia szacunku do lokalnej kultury.

Spolecznosci lokalne odgrywaja najwazniejsza role w promocji ekorozwoju,
ludnoéé miejscowa nie musi rezygnowaé z wyuczonego zawodu, gdyz to jak
pracuje, mieszka i co robi na co dzief jest dla turystéw jedng z atrakcji [Kalisz-
czak 2000, Zareba 1998]. Musi ona jednak dostrzega¢ korzysci i zalety ptynace
z rozwoju ekoturystyki w ich regionie. Jej udzial potrzebny jest przede wszy-
stkim w takich dziataniach jak:

— zbieranie informacji na temat zasobéw regionu, kluczowych probleméw

ekologicznych, ekonomicznych i spotecznych,

-~ planowanie,

— realizacja planéw ekoturystycznych,

- podzial korzysci ekonomicznych, spotecznych, politycznych, kulturo-
wych zwigzanych z rozwojem ekoturystyki [Drake 1991].

Niestety z wielu réznych powodéw liczba gospodarstw ekoturystycznych
w Polsce jest ciagle mata. Rolnicy zaangazowani w tego typu dziatalno$¢ tury-
styczna to najczesciej wiejska elita, czyli ci najbardziej przedsigbiorczy, aktywni
1 wyksztalceni.

Poziom zarzadzania zréwnowazonym rozwojem danej gminy lub miasta zalezy
w duzej mierze od §wiadomosci jego mieszkaficéw. Wazne jest, aby uzytkowe
wartosci §rodowiska zyskaly wyzsza range niz wartosci przyrodnicze, aby odczuwaé
potrzebg ograniczen zwiazanych z ochrong §rodowiska naturalnego i kulturowego,
posiada¢ wiedze na temat Zrédet i skutkéw zagrozeri [Boltromiuk 2000].

Instytucje odpowiedzialne za kreowanie polityki rozwoju, czyli wiadze sa-
morzadowe powinny prowadzié szeroka kampani¢ informacyjna i propagandowa
naswietlajaca celowos$é podejmowania dzialai. Nalezy pamigtac, aby przy pla-
nowaniu rozwoju gospodarczego przez turystyke, uwzglednia¢ potrzeby oraz
propozycje wszystkich zainteresowanych rozwojem regionu podmiotéw, pami¢-
tajac jednoczesnie o harmonii ze Srodowiskiem przyrodniczym, kulturowym,
spotecznym i gospodarczym [Kizielewicz 2001].

Wszystkie formy ekoturystyki powinien taczyé specyficzny sposéb organi-
zowania podrézy, w tym przede wszystkim troska o jak najmniejsze ingerowanie
we wrazliwe ekosystemy oraz szerzenie edukacji ekologicznej, pobudzajace;
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nasza wrazliwo$¢ na sprawy przyrody. Przyjmujac za kryterium klasyfikacji gtéwny
cel wyjazdu mozemy wyrézni¢ nastgpujace rodzaje turystyki ekologicznej:

o ckoturystyke aktywng (wedréwki piesze i rowerowe, wycieczki kajakowe,
wycieczki konne),

e wyprawy faunistyczne (W celu obserwacji, fotografowania, malowania,
itp.), w tym: wyprawy ornitologiczne, wyjazdy tematyczne, hobbystyczne,
wyjazdy organizowane dla oséb zainteresowanych gatunkiem lub grupa
zwierzat,

o wyprawy florystyczne (w celu poznania, fotografowania, itp. ro§lin), w tym:
wycieczki w celu poznania ro$linnoéci danego regionu, nauka rozpozna-
wania grzybéw i zidt,

o wyprawy kulturowe i etnograficzne, w tym wycieczki piesze lub objazdowe
po zabytkach regionu, wycieczki po tzw. szlakach dziedzictwa kulturowe-
go, wyjazdy na festiwale i imprezy kulturalno - folklorystyczne, wyciecz-
ki edukacyjne z nauka miejscowych jezykdw, rzemiosta, tafica ludowego,

e wyprawy spoleczne i naukowe (zbieranie $§mieci, wyprawy badawcze, war-
sztaty, wyprawy geologiczne, itp.) [Zareba 2000].

5. Poréwnanie eko — i agroturystyki

W Polsce bardzo czgsto utozsamia si¢ pojecia eko- i agroturystyki, czynia to
nawet osoby z branzy turystycznej. Dzieje si¢ tak dlatego, ze rynek ustug ekotu-
rystycznych w naszym kraju jest jeszcze mato popularny. Wypoczynek na wsi
w gospodarstwie agroturystycznym moze mie¢ wiele wspdlnego z ekoturystyka
i czgsto odpowiada niektérym jej priorytetom (podtrzymywanie dobrobytu mie-
szkaficow wsl, korzystanie z istniejacej juz bazy noclegowej, dostarczanie tury-
stom zdrowej Zywnosci z wlasnych pdl). Oczywiscie wilasciciele niektorych go-
spodarstw §wiadczacych ushugi agroturystyczne wykazuja duza wrazliwos$¢ na
sprawy ochrony $rodowiska, a swoja postawa i pogladami wptywaja na zacho-
wanie odwiedzajacych ich goéci. Organizujg oni swoim klientom atrakcje, ktére
mozna zaliczy¢ do form ekoturystyki. Sa to przede wszystkim: wycieczki konne,
piesze, rowerowe, oprowadzanie po rezerwatach przyrody i parkach krajobrazo-
wych, nauka rozpoznawania zi6t i grzybéw, itp. [Zargba 2000]. Tylko w takim
przypadku pojecia agro- i ekoturystyki mozemy traktowaé jako synonimy.

Najczesciej agroturystyka przybiera postaé tzw. wczaséw pod grusza. Agro-
turystom zalezy gléwnie na ucieczce od zgietku wielkich miast, zanieczyszczo-
nego powietrza, hatasu i pracy zawodowe;j. Ich celem jest bierma obserwacja,
wypoczynek 1 upajanie si¢ Srodowiskiem polskiej wsi. Wiasciciele gospodarstw
agroturystycznych nie dokonuja selekciji turystéw, lecz przyjmuja wszystkich,
ktérzy chca odpoczaé w ich gospodarstwie. Jest to argument, ktéry przemawia
za tym, ze wystepuja sytuacje niebezpieczne dla Srodowiska przyrodniczego oraz
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ludnosci miejscowej [Jalinik 2000]. Inspiracja dla ekoturystyki jest natomiast
cheé poznania czego§ nowego, czego$ nie skazonego cywilizacja, czego§ wrecz
dziewiczego. Propaguje ona zblizanie si¢ czlowieka do §rodowiska naturalnego
poprzez jego doglebne poznanie i kontemplacje.

Aby w najblizszych latach agroturystyka stata si¢ domena naszego regionu
konieczne jest u§wiadomienie wszystkim zainteresowanym zalezno$ci migdzy
§rodowiskiem a turystyka. Rolnicy sa wlascicielami naturalnych débr, ktore wy-
korzystane w odpowiedni sposdb moga przynie$¢ korzysci ekologiczne, jak
i ekonomiczne zaréwno poszczegélnym gospodarstwom jak i catym spoteczno-
$éciom lokalnym. Domowe sposoby niewymagajace wygérowanych naktadéw to
przede wszystkim:

e minimalizacja odpadéw przez ograniczanie zuzywanych opakowari oraz

segregacje odpaddw,

e oszczedne gospodarowanie woda przez naprawe uszkodzonych kranéw,

e oszczedne gospodarowanie energia, przez stosowanie zaréwek energoosz-

czednych,

Takie proste dziatania w agroturystyce powinny sta¢ si¢ norma i standardem.
Wizerunkiem jakosci i obowiazujacym kanonem ustug turystycznych §wiadczo-
nych na wsi polskiej w XXI wieku powinien by¢ certyfikat jakosci ekologicznej,
a §wiatowe tendencje ekologizacji wielu dziedzin zycia powinny sta¢ si¢ giéw-
nym kierunkiem rozwoju turystyki [Mysiak 2000].

Analizujac sposéb w jaki turystyka rozprzestrzenita si¢ przez ostatnie dekady
nie dbajac o §rodowisko, czy regionalng kulturg mozna doj$¢ do wniosku, ze
wciaz jest duzo do zrobienia. Dlatego kontrolowanie turystyki na terenach wiej-
skich jest bardzo istotne. Czy jest to na pewno calkowicie nieszkodliwy rodzaj
dziatalno$ci?

W literaturze panuje poglad, Ze turystyka wiejska stanowi forme ekoturystyki.
Niemite do§wiadczenia wyniesione z kontaktéw z turystami powoduja nieche¢ lud-
no$ci miejscowej do przyjezdnych. Swiadczy to o tym, ze ochrona srodowiska
spotecznego w przypadku agroturystyki jest fikcja. Ochrona Srodowiska naturalnego
wyglada jeszcze zatoéniej. Krétki pobyt w dowolnej miejscowosci letniskowej po-
zwala dostrzec jaki stopieri zanieczyszczenia osiagnety juz woda, powietrze i grunty
(niewydolno$¢ infrastruktury techniczno — ustugowej). Degradacja Srodowiska
w tych miejscowos$ciach polega m.in. na natezeniu hatasu, zbyt duzym ruchu w sto-
sunku do chlonnoéci obszaru i jego zdolnosci regeneracyjne;.

Rozwdj turystyki powinien sprzyjaé ksztaltowaniu estetyki danego regionu.
Jednak coraz czedciej mamy do czynienia z zanieczyszczeniem akwendw czy ze
zwiekszong iloScia §mieci. W czasie sezonu turystycznego niemalze stalym ele-
mentem krajobrazu laséw, tak, plaz staty si¢ plastikowe butelki, puszki, foliowe
opakowania, papierki. Z przykroscia nalezy stwierdzi¢, Ze mimo rozmieszczo-
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nych pojemnikéw na $mieci turysci jakby na przekér wszystkim zasadom rzucaja
je na ziemig lub do wody [Jalinik 2000]. Tego rodzaju zanieczyszczenia stanowig
bardzo duze zagrozenie dla wszystkich elementéw przyrody ozywionej i nieozy-
wionej, a biorac pod uwage wymiar estetyczny tego zjawiska, moze ono zubozy¢
w sposéb drastyczny kazdy pejzaz [Zargba 2000]. Istotnym zagrozeniem sa takze
$mieci wytwarzane przez organizatoréw ruchu turystycznego. Zdarza sig, ze owe
odpadki sktadowane sa na tzw. ,,dzikich wysypiskach” lub bezposrednio trafiaja
do rzek 1 jezior. Dodatkowym Zrédlem zanieczyszczeni wody, tak jak w przypad-
ku zanieczyszczeni powietrza sg zwiazki toksyczne ze spalin samochodowych
oraz wycieki ropy i benzyny z todzi motorowych [Winpenny 1995]. W konse-
kwencji przyczynia sig¢ to do wzrostu naktadéw na oczyszczanie miejscowosci,
poprawg stanu kanalizacji, itp. [Kachniewska 1995].

Zywiolowy rozwdj ruchu turystycznego na okre§lonym terenie negatywnie
oddziatuje na §rodowisko naturalne i lokalng strukture spoleczna. Oddzialywanie
czlowieka na $rodowisko przyrodnicze i szate roélinng nazywamy antropopresja.
[Jalinik 2000]. Podstawowym atrybutem antropopresji jest zmiana catoéci lub
okre§lonego elementu §rodowiska jako rezultatu dzialalno$ci cztowieka. Zmiany
antropogeniczne nie zawsze maja charakter destrukcyjny, zaktécajacy réwnowa-
ge ekologiczna, gdyz moga si¢ przyczynié, np. do ozywienia krajobrazu. Wiele
jednak jej form mozna uznaé za bezposrednia przyczyne degradacji Srodowiska.
Oddzialywanie negatywne moze wystgpowaé w formie niszczenia flory, fauny,
tradycyjnych sprzetéw i budynkéw, ugniatania gleby, zanieczyszczania §rodowi-
ska spalinami, itp. — 1 jest to oddzialywanie bezpoSrednie. Skutki posrednie znane
sa dopiero po pewnym czasie. Szczegdlng uwage nalezy tu zwréeié na zwiazki
olowiu wydzielane przez pojazdy mechaniczne. Po przekroczeniu pojernnosci
turystycznej regionu nastepuje zubozenie calego ekosystemu, co powoduje za-
chwianie jego réwnowagi ekologiczne;j.

Zmniejszenie wplywu turystyki na kulture spolecznosci lokalnych jest bar-
dzo trudne, a czasem i nie mozliwe. Dotyczy to przede wszystkim obszaréw
zacofanych ekonomicznie, oddalonych od wplywu cywilizacji i krajéw rozwija-
jacych sie. Z jednej strony turystyka przyczynia si¢ do rozwoju spoleczno —
ekonomicznego tych regionéw, poprawiajac byt ludno$ci miejscowej, ale z dru-
giej strony w zamian za to zanikaja wartosci kulturowe zaréwno duchowe, jak
1 materialne [Zareba 2000].

Najistotniejsze szkody wyrzadzone w Srodowisku spoleczno — kulturowym
obszaréw wiejskich to:

— akulturacja, czyli przejmowanie wzorcéw zachowar od przyjezdnych

[Jedrzejczyk 1995],
— komercjalizacja kultury regionalne;j,
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— zanik autentyczno$ci kultury regionalnej (pseudopamiatki) [Matacho-
wicz 1997],

— niszczenie struktur spolecznych i rozbijanie wspélnoty lokalnej, m.in.
stosunkow w rodzinie [Jedrzejczyk 1995],

— wazrost postaw konsumpcyjnych ludno$ci miejscowej (wszystko za pienig-

dze, brak zyczliwosci goscinnosci, itp.),

— wzrost zjawisk patologicznych,

~ niszczenie obiektéw zabytkowych, wykopalisk, itp.

O sile wplywu przyjezdnych na ludno$¢ miejscowa decyduje m.in.: dystans
kulturowy, czas oddzialywania turystéw na miejscowych, réznice ekonomiczne
pomiedzy przyjezdnymi a spolecznoscia lokalna oraz sposéb zetknigcia sig tury-
stéw z ,,gospodarzami”.

Prawie wszyscy wlasciciele gospodarstw agroturystycznych przeszli specja-
listyczne szkolenia, jednak w kwestii ochrony $rodowiska nic nie robia, gdyz
uwazaja, ze lezy to w gestii wladz samorzadowych [Stawiriski 2002]. Dla wielu
z nich agroturystyka to tylko sposéb by poprawi¢ sytuacje finansowa swojego
domostwa, a nie sytuacje otaczajacej ich natury. Zalezy im na zysku czysto
ekonomicznym, a nie takim, ktéry jednocze$nie wplynie pozytywnie na przyrode
1,,5asiadow”.

Istotna rola eko- i agroturystyki w zréwnowazonym rozwoju wsi przejawia
sie takze w kontekscie integracji z Unia Europejska, poniewaz wedlug programu
Wspélnoty Buropejskiej turystyka nie moze by¢ uciazliwa dla Srodowiska natu-
ralnego. Wspierane jest zatem inwestowanie w niezbedna infrastruktur¢ zapew-
niajaca trwata réwnowage zar6wno turystyki jak i stanu zasobéw naturalnych
i kulturowych. Bardzo wazna jest réwniez problematyka unifikacji krajowego
rynku turystycznego z istniejacymi rozwiazaniami na rynku Unii Europejskiej.
Dazac do rozwoju zwlaszcza agroturystyki nalezy ja dostosowaé do wymagan
i norm unijnych [Kisiel, Biatobrzeska, Marks 2000].

6. Podsumowanie

Bardzo czesto z ekoturystyka utozsamiana jest agroturystyka. Wydaje sie
jednak, Ze pojecia te nie sa réwnoznaczne. Zasadnicza réznica polega na tym, ze
ekoturystyka podkresla zwiazek ze Srodowiskiem przyrodniczym, a agroturysty-
ka ze §rodowiskiem wiejskim. W przypadku agroturystyki mozna mie¢ mieszane
uczucia. Istnieje bowiem wiele watpliwosci, czy agroturystyka moze by¢ zalicza-
na do tych form turystyki wiejskiej, ktére ktada nacisk na ochrong Srodowiska.
Aczkolwiek agroturystyka jest organizowana na terenach o duzych walorach
przyrodniczych, spotecznych i kulturowych, to nie zawsze podmioty Swiadczace
ustugi turystyczne, jak réwniez turysci posiadajg §wiadomos¢ ekologiczna, czyli
czuja si¢ zobowiazani do ochrony i racjonalnego korzystania z tych zasobdw.
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Sposréd wszystkich form turystyki wiejskiej najbardziej zgodna z zasadami

zréwnowazonego rozwoju jest ekoturystyka. Powinni§my dazy¢ do tego, by po-
zostale rodzaje turystyki organizowanej na obszarach wiejskich (w tym agrotu-
rystyka) opieraly si¢ na podstawowych zasadach ekoturystyki.
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ANNA JANKOWSKA-DYMET

FORMY I ZNACZENIE TURYSTYKI WIEJSKIE] W ZROWNOWAZONYM ROZWO-
JU OBSZAROW WIEJSKICH

STRESZCZENIE

W artykule poruszono zagadnienia zwiazane ze zréwnowazonym rozwojem turysty-
ki. Sposrod wszystkich form turystyki najbardziej zgodna z zasadami ekorozwoju jest
ekoturystyka, ktéra opiera sig na atrakcyjnym srodowisku naturalnym i krajobrazowym.
Jej celem jest minimalizowanie szkdd spolecznych i ekologicznych przy jednoczesnym
zapewnieniu $cistego kontaktu z przyroda. W zatozeniu turystyka wiejska powinna spetniad
wszystkie te warunki i stad zapewne ,,btedny” w literaturze poglad, ze stanowi ona forme
ekoturystyki. W opracowaniu przedstawiono podstawowe rdznice miedzy eko — i agrotury-
styka. Poréwnujac obie formy turystyki nalezy stwierdzié, ze ekoturystyka podkresla zwia-
zek ze Srodowiskiem przyrodniczym, a agroturystyka ze Srodowiskiem wiejskim.

ANNA JANKOWSKA-DYMET

FORMS AND IMPORTANCE OF RURAL TOURISM IN SUSTAINABLE DEVELOP-
MENT OF RURAL AREAS

SUMMARY

In the hereby article there have been discussed the problems regarding definition of
the sustainable tourism development. Among all forms of tourism, eco-tourism is parti-
cularly consistent with the principles of sustainable development as it is based on the
attractive environment and landscape. The aim of it is to minimize social damages
simultaneously provided accurate contact with nature. Rural tourism should fulfill all
these conditions and therefore in the literature you can encounter the misjudged” opinion
that rural tourism is a form of eco-tourism. This study presents fundamental differences
between agri-tourism and ecotourism. Comparing the both forms of tourism there can be
state that eco-tourism emphasize connection with environment, and agri-tourism with
rural environment.



