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Funkcjonowanie gospodarstw domowych, w rozumieniu realizowanych
przez nie funkcji, uwarunkowane jest dostgpnoécia Srodkéw, jakie pozostaja
w ich dyspozycji. Spoéréd tych §rodkéw wazna role odgrywaja zasoby finanso-
we, ktére sa niezbedne dla realizacji celow gospodarstwa domowego. Minione
dziesig€ lat procesu przeksztalcania gospodarki Polski spowodowaly przeobraze-
nia w zakresie warunkéw zycia wielu milionéw Polakéw. Jedna z niekorzyst-
nych konsekwencji tego procesu jest pogorszenie si¢ sytuacji finansowej gospo-
darstw domowych. Potwierdzity to przeprowadzone przez nas badania. Miato to
wplyw na zmiany w konsumpcji zywnosci, a takze w pewnym stopniu na wydat-
ki na zywno$¢. Zebrany material Zrédtowy na terenie gminy Pobiedziska w roku
2000, przeprowadzony na prébie celowej 59 gospodarstw domowych dowodzi,
ze w duzej czesci badane rodziny nie sa zadowolone ze swojej sytuacji finanso-
wejJ. Wigkszo$¢ respondentek uwaza, ze sytuacja w jej gospodarstwie pogorszyla
sig. Twierdzi tak 49,2% kobiet, w tym 8,5% stwierdza, Ze pogorszenie jest
znaczne. Tylko 22,5% sadzi, ze sytuacja w ich gospodarstwic poprawila sig
28,8% ankietowanych uwaza, ze ich sytuacja finansowa pozostata na niezmie-
nionym poziomie. Przy analizie zwigzku sytuacji finansowej z typem gospodar-
stwa domowego rozpatrywanych byto tylko 55 ankiet, sposréd 59 ze wzgledu na
brak odpowiedzi, ktére pozwolityby na okrelenie tej zaleznosci. W gospodar-
stwach o gorszej sytuacji finansowej wigkszo$¢ stanowia gospodarstwa rolnicze.
Wsréd nich znajduja si¢ 2 gospodarstwa z dodatkowym Zrédiem dochodéw
(renta 1 emerytura) 1 1 agroturystyczne. Dodatkowe Zrédio dochodéw nie ma
wplywu w sposéb istotny na poprawe sytuacji finansowej gospodarstwa domo-
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wego. Jest tez duza liczba gospodarstw, w ktorym jednym ze Zrédet dochodéw
jest renta lub emerytura. W§réd gospodarstw o lepszej kondycji finansowej nie
ma gospodarstw, gdzie Zrédtem dochoddw jest renta i emerytura. Przewage w tej
grupie stanowia gospodarstwa pracownicze. 53 tez dwa gospodarstwa, ktérych
dochéd pochodzi z pracy na wiasny rachunek i tylko 1 rolnicze. Wéréd 9 gospo-
darstw pracowniczych, ktére deklarowaly poprawg sytuacji finansowej 2 posia-
daty dodatkowe Zrédto dochodéw, jakim byta renta jednego z malzonkéw.

Rysunek 1

Sytuacja finansowa gospodarstw domowych

8%

[+]
22% 41%

29%

pogorszyta sie [[] pozostata bez zmian
e poprawita sie bardzo sie pogorszyta

Zrédio: Badania wlasne.

Wplyw sytuacji finansowej na sposéb odzywiania oraz konsumpcje

Jednym z celéw naszych badan byto okreslenie we wszystkich ankietowa-
nych 59 gospodarstwach — wptywu sytuacji finansowej na zmiany w Spozyciu
zywnoéci. Z badani wynika, Ze sytuacja finansowa respondentek nie odzwiercied-
lala wprost (wysoka korelacja dodatnia), zmian w spozyciu zywnosci. Zatem —
wickszy jest odsetek respondentek dostrzegajacych pogorszenie sytuacji finanso-
wej, anizeli tych, ktére sygnalizuja pogorszenie w zakresie sposobu odzywiania
sie. 52,6% respondentek nie zauwazyla istotnych zmian w spozyciu ZywnoSci
w swoim gospodarstwie domowym. Duza rowniez grupa kobiet twierdzi, ze
spozycie zywnosci jest obecnie na lepszym poziomie, niz dotychczas. Opinie
takie, ze sytuacja w gospodarstwie domowym pogorszyla si¢, wypowiada tylko
18,6% badanych. Tylko kilka procent uwaza, 7e spozycie zywnosci bardzo si¢
pogorszyto, lub nie umie tego obiektywnie ocenic.
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Rysunek 2
Sytuacja w zakresie spozycia zywnosci

52%

D pozostata bez zmian | pogorszyla sie
B poprawila sie [7] bardzo pogorszyta sie
B nie wiem

Zrédio: Badania wiasne,

Nastepnym krokiem bylo — w naszej analizie sytuacji w zakresie spozycia
zywnosci — uwzglednienie potozenia finansowego gospodarstw i przeprowadze-
nie badania w trzech grupach: w ktdrej sytuacja finansowa nie zmienila sie,
pogorszyla si¢, poprawita sie. W grupach ankietowanych, ktére uwazaja, ze ich
sytuacja finansowa pozostata bez zmian, mozna powiedzied, ze spozycie zywno-
$ci réwniez pozostalo na niezmienionym poziomie, a w 24% gospodarstw nawet
ulegto poprawie.

Rysunek 3

Spozycie zywnoéci w gospodarstwach, w ktérych sytuacja finansowa
nie zmienila sie

24%

76%

[ bez zmian ] poprawita sie

Zrédio: Badania whasne.
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W gospodarstwach domowych, w ktérych sytuacja finansowa pogorszyla sie,
potowa ankietowanych okreslita, Ze ich sytuacja w zakresie spozycia nie zmieni-
la sie, a 37,5%, ze sie pogorszyta. Poprawa w spozyciu zywnosci wérdd tych
gospodarstw byla nieznaczna, wystapita tylko w 12,5% gospodarstw domowych.

Rysunek 4
Spozycie zywnosci w gospodarstwach, w ktérych sytuacja
finansowa pogorszyla si¢

49%

E] pozostata bez zmian pogorszyla sie
5 poprawila sie

Zrédio: Badania wlasne.

Pogorszenie sytuacji finansowej - jak wynika z wypowiedzi respondentek,
wplyneto na to, ze w wigkszosci gospodarstw przygotowywano przetwory na
potrzeby wlasne rodziny. Wydatki na zywnos¢ nie ulegty zmianie, ale ograniczo-
no inne wydatki, np. na odziez, ochrong zdrowia, edukacje, o§wiate, rozrywke
i inne. W gospodarstwach o gorszej sytuacji finansowej uprawiano warzywa i owo-
ce na potrzeby rodziny. Kilka respondentek zwrécito uwage na to, 7e ograniczyly
wydatki na zywno$¢ 1 kupuja zywnos¢ tafisza i gorszej jakosci. W gospodarstwach
domowych, w ktérych sytuacja finansowa poprawita si¢ ponad potowa ankietowa-
nych kobiet uwaza, ze sytuacja w zakresie spozycia réwniez si¢ poprawila, a 38%
badanych uwaza, ze pozostata na podobnym poziomie.

Zré6det poprawy tej sytuacji respondentki dopatruja si¢ w bogatszym asorty-
mencie towaréw oraz poprawie jakosci i §wiezosci oferowane;j zywnosci. Istotny
wplyw na te sytuacje ma fakt, ze dostepna zywnos¢ jest juz w mniejszym, albo
wiekszym stopniu przetworzona, a potrawy sg juz czeg§ciowo lub w catoéci przy-
gotowane. Uwzgledniajac w analizie sytuacji w zakresie spozycia zywnosci —
zmiany sytuacji finansowej lub gdy si¢ ona nie zmienia, spozycie jest oceniane
przez respondentki jako nie zmieniajace sig, cho¢ w pogarszajacej sie sytuacji
finansowej duzy procent okresla sytuacje w spozyciu jako pogarszajaca sie.
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W przypadku poprawienia si¢ sytuacji finansowej sytuacja w spozyciu réwniez
ulega poprawie.
Rysunek 5
Spozycie zywnosci w gospodarstwach, w kt6rych sytuacja finansowa
poprawita si¢

8%

38% 54%

[ bez zmian M nie wiem

Zr6dlo: Badania wiasne.

Sytuacja finansowa ma wptyw na zmiany w konsumpcji poszczegélnych
artykuléw zywnoSciowych. Mogly byé one jednak spowodowane zmianami
w diecie, czy w preferencjach konsumentéw. W gospodarstwach domowych
charakteryzujacych sig gorsza sytuacja finansowa — wzrosto spozycie przetwo-
réow mlecznych i owocéw, a spadlo spozycie mleka i wedlin, a spozycie seréw,
migsa, warzyw, ziemniakéw i kasz, makaron6éw, pieczywa, alkoholu, stodyczy
1in. pozostato bez zmian. Taka sama liczba ankietowanych okreslita, ze spozycie
thuszcz6éw zwierzecych zmalato i nie zmienito sig (rys. 6).

Rysunek 6
Spozycie thuszcz6w zwierzecych w grupie o lepszej i gorszej
sytuacji finansowej
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Zrédto: Badania wiasne.
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W grupie gospodarstw o lepszej sytuacji finansowej wzroslo spozycie prze-
tworéw mlecznych, seréw, ryb, owocéw, warzyw, a zmalato spozycie thuszczéw
zwierzecych. Na stalym poziomie pozostato spozycie: mleka, migsa, wedlin,
ziemniakéw, pieczywa i przetworéw macznych oraz stodyczy. W gospodar-
stwach domowych, w ktérych sytuacja poprawita sie, w wigkszosci nie spozy-
wano alkoholu i nie palono papieroséw.

Zmniejszenie popytu na mleko moze by¢ wyjasnione pojawieniem si¢ na
rynku bardzo duzej ilodci réznych przetworéw mlecznych, takich jak: jogurt,
kefir, serki homogenizowane owocowe, maslanka, desery, np. deser ryzowy
z mlekiem, kaszki smakowe na mleku. Samo mleko stato si¢ towarem malo
konkurencyjnym. Spadek spozycia mleka dotyczy zaréwno gospodarstw domo-
wych, w ktérych polepszyla si¢ sytuacja finansowa, jak 1 tych, w ktérych pogor-
szyla sie. Tak wiec w naszych badaniach nie zaobserwowatySmy wplywu gOrSZej
sytuacji finansowej na wzrost spozycia mieka, ktére pelnitoby rolg substytutu
innych produktéw. Nasza wstepna - tak sformutowana hipoteza nie potwierdzita
sie. Kolejnym krokiem w naszych badaniach bylo zweryfikowanie hipotezy
o stosunkowo duzym spozyciu migsa w badanych gospodarstwach domowych.
Jak wiadomo bowiem, w ogélnych wydatkach na zywno$¢ Polakéw najwigcej -
30% przypada na migso. Uwarunkowane jest to tradycja zywieniowa. Nasze
badania takze potwierdzily te zalezno$é. Spozycie migsa w naszym kraju jest
wysokie i ztéznicowane. Najwigcej jemy drobiu, wieprzowiny, mniej wotowiny.
Gorsza sytuacja finansowa wplywa jednak na zmniejszenie spozycia wedlin,
ktére sa produktem drozszym. Ziemniaki, pieczywo oraz kasze i makarony nale-
23 do produktéw popularnych w kuchni polskiej (m.in. ze wzgledu na wysoka
wartos¢ energetyczna), choé w ostatnich latach spozywa sig ich mniej. Zaleznos§¢
pomiedzy sytuacja finansowa a spozyciem produktéw z poszczegblnych grup
prezentuje tabela 1.

Poprawa sytuacji finansowej wptyneta na zwigkszenie zakupu seréw i ryb,
ktére sa produktami drozszymi. W grupie w ktdrej poprawila si¢ sytuacja finan-
sowa, zmalalo spozycie ttuszczéw zwierzecych, co mozna wyjasni¢ zwigkszo-
nym popytem na tluszcze roslinne, ktérych na rynku jest bogaty asortyment. Bez
wzgledu na sytuacje wzrosto spozycie owocéw, co jest spowodowane wigksza
dostepnoscia owocéw cytrusowych oraz sezonowych. W gospodarstwach o le-
pszej sytuacji finansowej wzrosto spozycie warzyw. Moze to by¢ spowodowane
zainteresowaniem urozmaicenia diety, wprowadzeniem na rynek warzyw mniej
znanych i drozszych, np. baklazan, kapusta pekifiska, karczochy, seler naciowy,
oliwki, kapary itp. Badajac wplyw sytuacji finansowej na sposéb odzywiania
i konsumpcje okreslono, w jakim stopniu respondentki i ich rodziny sa zadowo-
lone z ilosci 1 jako$ci spozywanej ZywnoSci.
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Tabela
Wplyw sytuacji finansowej na spozycie produktéw zywno$ciowych. :
Sytuacja finansowa
Produkty pogorszylasie poprawita sie
spozycie | spozycie | spozycie | spozycie | spozycie | spozycie
wzrosto zmalato constans wzrosto zmalato constans
Mieko N .
Ezet\;vory mleczne . R °
Ser - ° ° -
Migso ] ° ° o
Wedliny ° _ °
Ryby | . ° ° o
Tluszcze zwierzece . . ° °
owoce | .— | e
W;ZVWE‘ ) | | ° . ) ®
Ziemniak ' | B °
Kasze,makarony, j ° . °
Pieczywo o ° R
Alkohol | o n
Papierosy - R ° | °
_S%odyc;e ] ° . ° B
Dzemy ' ° | o ° -

Zrédio: Badania whasne.

Wsrod 58 ankietowanych i ich rodzin nie byto oséb, ktére deklarowaty
bardzo duze niezadowolenie. Tylko 3 respondentki byly niezadowolone ze spo-
zywanej zywnoSci a 18 kobiet nie potrafito sprecyzowaé swojego stanowiska.
Wigkszos¢ respondentek byta zadowolona ze spozywanej zywnosci, tak twierdzi
37 kobiet (t.j. 64%), z czego 4 osoby byly bardzo zadowolone. W przewazajacej
wigkszosci ( 86,2% ankietowanych gospodarstw) odczucia respondentek pokry-
waly sie z odczuciami czlonkéw ich rodzin. W 5,2% gospodarstw respondentki
byly bardziej zadowolone ze spozywanej zywnosci, niz cztonkowie rodzin, nato-
miast w 8,6% ankietowanych gospodarstw bylo odwrotnie, czlonkowie rodzin
byli bardziej zadowoleni. Zadowolenie ze spozywanej zywnosci deklarowaty 34
kobiety wraz z rodzinami (co stanowi 58,6% ankietowanych) z czego w 4 przy-
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padkach bylo to duze zadowolenie. Wynika z tego, ze wiekszo$¢ respondentek
i ich rodzin jest zadowolona z iloéci i jakosci spozywane] 2ywnoSci.

Wydatki na zywno$é i produkcja Zywnosci w badanych
gospodarstwach domowych

W ankiecie zaproponowano respondentkom nastgpujace przedzialy procen-
towe wydatkéw na zywno§é:10-20; 20-40; 40-60; 60-80; 80-100 i poproszono
o okreslenie, do ktérego z nich zalicza si¢ badane gospodarstwo domowe.

7 zebranych danych wynika, ze najwigksza liczba gospodarstw przeznacza
na zywno$¢ w granicach 40%-60% miesiecznych dochodéw. Ze wzglgdu na to,
ze proponowane przedzialy procentowe, opisujace wydatki na zywno§¢ nie byly
réwnej dtugosci, do analizy danych zastosowano statystyki pozycyjne: kwartyl
dolny, kwartyl gérny, wspétczynnik zmiennosci. Kwartyl dolny wynosi 32,3%,
co oznacza, ze w 25% ogétu ankietowanych gospodarstw domowych wydatki na
zywnos$é nie przekraczaja 32,3% dochoddéw, a kwartyl gérny réwny 59% mowi,
ze w 75% gospodarstw wydaje si¢ nie wigcej niz 59% dochodéw. W polowie
badanych gospodarstw domowych wydatki na zywnos¢ nie przekraczaja 46,9%
dochodéw (mediana réwna si¢ 46,9%). Pozycyjny wspétczynnik zmiennosci
(Vp=28,5), powoduje, ze mediana dobrze charakteryzuje poziom badanej cechy.
Uwzgledniajac odchylenie ¢wiartkowe (Q=13,4) mozna powiedzie¢, ze 50%
gospodarstw charakteryzuje si¢ wydatkami w granicach 32,3%-59%. Taki wyso-
ki procent wydatkéw przeznaczonych na zywnos¢ pozwala zaklasyfikowac ba-
dana prébe gospodarstw domowych do grupy konsumentow niezamoznych. Jak
mozna wnioskowaé z wiekszosci opracowan traktujacych o mechanizmach ad-
aptacji polskich gospodarstw do zmieniajacych sie realiéw gospodarski wolno-
rynkowej, jedna z podstawowych cech je charakteryzujacych jest wystepowanie
produkcji Zywnosci (samozaopatrzenia). Wzrastajaca w ostatnich latach rola
samozaopatrzenia nie tylko dotyczy pokrywania potrzeb zywnosciowych rodzin,
ale ma istotne znaczenie w zaspokajaniu innych potrzeb (np. korzystania
z ustug.) Samozaopatrzenie w zakresie Zywnosci jest szczegGlnie istotne dla
gospodarstw domowych mniej zamoznych. Daje ono bowiem poczucie czescio-
wej niezaleznosci ekonomicznej i bezpieczenistwa zywno$ciowego. W badanej
grupie 59 gospodarstw domowych 66,1% wytwarza zywnos¢, a 33,9% nie wy-
twarza zywnosci. W gospodarstwach produkujacych zywno$¢ najwigkszy odse-
tek stanowia gospodarstwa, gdzie sytuacja finansowa pogorszyla si¢ (32,2%)
i pozostata bez zmian (22%), znacznie mniej W gospodarstwach, gdzie sytuacja
ulegta poprawie (11,9%). Jesli weZmiemy pod uwagg trzy grupy réznigce sie
sytuacja finansowa,wéwczas okazuje sig, ze przewaga gospodarstw produkuja-
cych zywnos¢ jest wréd gospodarstw o gorszej sytuaci finansowej 1 pozostaja-
cej bez zmian. Natomiast w przypadku gospodarstw, w ktérych sytuacja finan-
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sowa poprawila si¢, réznica migdzy gospodarstwami wytwarzajacymi zywnos¢
(53,8%), a nie wytwarzajacymi (46,2%), jest nieznaczna. W tym przypadku nie
zachodzi wigc istotna korelacja. Najczgsciej wytwarzanymi na whasne potrzeby
produktami w badanych gospodarstwach domowych sa: mleko, jaja oraz zie-
mniaki. Produkty te w pelni zaspokajaja wlasne potrzeby ich producentéw.Takie
produkty jak: owoce, warzywa (oprécz ziemniakéw), przetwory owocowe i wa-
rzywne produkowane sa w duzej liczbie gospodarstw (warzywa w ponad 70%,
a przetwory w ponad 90%), ale w nieduzym stopniu zaspokajaja one potrzeby.
Jest to spowodowane giéwnie zapotrzebowaniem na owoce i warzywa, ktérych
w kraju produkowac¢ nie mozna, a w przypadku przetworéw dokupuje sie sporo
w postaci mrozonek, czy owocéw i warzyw przetworzonych.

Zrédia informacji o innowacjach wprowadzonych w wiejskich
gospodarstwach domowych.

Objete badaniami kobiety poproszono o wskazanie najistotniejszych Zrédet
informacji o nowosciach dotyczacych wiejskiego gospodarstwa domowego.
Uzyskane odpowiedzi pozwolity na okreSlenie hierarchii i Zrédet informaciji
w innowacjach. Na pierwszym miejscu wymieniono: ksiazki fachowe, czasopis-
ma i pras¢ (77%), na drugim miejscu telewizje (59%), na trzecim Osrodki Dora-
dztwa Rolniczego (50%). Mniejszy wplyw na wprowadzenie nowosci w gospo-
darstwach domowych miaty radio (36%), Koto Gospody1 Wiejskich (25%), czy
sasiadki i inni mieszkancy wsi (8,9%).

Miarg sity oddziatywania poszczeg6lnych Zrédet informaciji moze byé wpro-
wadzenie pod ich wptywem innowacji. Respondentki zgodzily sie w 62% z tym,
ze uzyskane informacje pozwolity im na: wprowadzenie racjonalnego zywienia
w rodzinie, zmiany w stylu zycia, podnoszenie standardu mieszkania, poznanie
nowych sposobéw utrwalania zywnosci, uprawe owocéw i warzyw mato zna-
nych. Tylko 11% respondentek nie zgodzilo sic ze stwierdzeniem, ze Zrédio
informacji miato wplyw na innowacje wprowadzone w ich gospodarstwie domo-
wym. Istotnym czynnikiem, majacym wplyw zaréwno na zetknigcie sie respon-
dentek z innowacjami z réinego zakresu, jak i na ich wprowadzenie, miala
czgstotliwos¢ kontaktéw z doradczyniami, pracujacymi w Osrodkach Doradztwa
Rolniczego. Badane kobiety biora czynny udziat w spotkaniach organizowanych
przez ODR-y. Maja one §wiadomos$¢, jakich form pomocy udzielaja one w za-
kresie gospodarstwa domowego, oraz maja sprecyzowane oczekiwania. Za naj-
wazniejsze formy uwazaja: kursy, szkolenia, pokazy, wystawy, pogadanki doty-
czace m.in. racjonalnego Zzywienia, zdrowego stylu zycia, gotowania, wprowa-
dzenia oszczednego budzetu gospodarstwa domowego. Respondentki oczekuja
kontynuacji prac, jakie do tej pory ODR-y prowadzity. Ponadto chciatyby, aby
wprowadzily one kursy z zakresu zagospodarowania i dekoracji wnetrz gospo-
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darstwa domowego oraz projektowania ogrédkéw przydomowych i estetyki za-
gréd. Oczekuja pomocy dotyczacej wskazywania sposobGéw na lepsze wykorzy-
stanie zasobéw gospodarstwa domowego, a takze zintegrowania spotecznosci
wiejskiej. Respondentki oczekuja, na wydanie czasopisma, ktére zawieraloby
informacje zwiazane z prowadzeniem, jak i organizacja wiejskiego gospodarstwa
domowego. Jak mozna wnioskowac na podstawie uzyskanych informacji, zain-
teresowanie doradztwem na rzecz wiejskiego gospodarstwa domowego jest duze.
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ORGANIZACJA I FUNKCJA WIEJSKIEGO GOSPODARSTWA DOMOWEGO,
W OKRESIE TRANSFORMACJI NA PRZYKEADZIE GMINY POBIEDZISKA.

STRESZCZENIE

Funkcjonowanie” gospodarstw domowych, w rozumieniu realizowanych przez nie
funkcji, uwarunkowane jest dostepnoécia srodkéw, jakie pozostajg w ich dyspozyci.
Minione dziesie¢ lat procesu przeksztalcania gospodarki  Polski spowodowaly
przeobrazenia w zakresie warunkéw zycia wielu milionéw Polakéw. Jedna
z nickorzystnych konsekwencji tego procesu jest pogorszenie sig¢ sytuacji finansowej
gospodarstw domowych. Potwierdzily to przeprowadzone przez nas badania. Mialo to
Jednak nie tak duzy wplyw na zmiany w konsumpcji zywnosci, a takze w pewnym
stopniu na wydatki na zywnos¢ jak mozna by przypuszczad. Zebrany materiat Zrédlowy
na terenie gminy Pobiedziska w roku 2000, przeprowadzony na probie celowej
59 gospodarstw domowych dowodzi, ze badane rodziny, cho¢ nie sa zadowolone ze
swojej sytuacji finansowej jednak nie pogorszyly - w przewazajacej ilo$ci badanych
gospodarstw domowych - jakosci spozywanej zywnosci. Duza role w tych
gospodarstwach odgrywa jednak samzaopatrzenic.
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ORGANIZATION AND FUNCTIONS OF THE RURAL HOUSEHOLD IN THE
TRANSFORMATION PERIOD ON THE EXAMPLE OF CHANGES
IN POBIEDZISKA PROVINCE.

SUMMARY

Working of household farms in understanding by realization of it functions is
overconditioned by accesebility of financial sources which stay to her disposal. Past ten
years of process of transforming - Poland economy caused changes of conditions of life
of many millions of Poles. One from unprofitable tendency in this is worsening of
financial situation of household farms. This also was supported by research driven by us.
This fact however has not so large influence on changes in consumption of food, how as
one can suppose. Collected materials and data on ground of commune Pobiedziska in
year 2000, on the sample of 59 household farms proves, that great part of examined
families are not satisfied from one’s own financial situation. However - this fact has not
influenced directly into worsening of qualities of consumed foods. Large role in this
plays however self production.



