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1. Wprowadzenie

Rozwazania nad gospodarstwem domowym, moga by¢ umiejscowione
w rozmaitym kontekscie. Jednym z takich kontekstéw jest z pewnoscia typ zbio-
rowosci terytorialnej, réznicujacy do pewnego stopnia charakter i potrzeby go-
spodarstw domowych. Stad tez zasadne sg rozwazania nad gospodarstwami do-
mowymi wiejskimi i miejskimi. Z drugiej strony istnieje jednak wiele proceséw
1 kierunkéw rozwojowych o charakterze uniwersalnym, ktére réwniez nalezy
bra¢ pod uwage, a ktére zarysowuja obszar wspdlnych probleméw. Do nich
naleze¢ beda konsekwencje rozwoju demograficznego, zmuszajace do poszuki-
wania optymalnych rozwigzan dla gospodarstw domowych.

Rozwdj demograficzny we wszystkich europejskich spoteczenstwach zazna-
cza bardzo wysoka proporcja starych i bardzo starych ludzi, pojedynczych go-
spodarstw, a takze gospodarstw w bardzo trudnej sytuacji ekonomicznej i spote-
cznej. Tradycyjne struktury spoteczne dostarczajace im wsparcia, okazuja si¢
niewystarczajace, zmniejszaja si¢ lub tez wymagaja uzupetnienia. Spoleczernistwo
coraz bardziej wymaga pokazania swojej solidarnosci, poprzez oferowanie po-
mocy w kierunku samopomocy. Jednak czyni to tylko w pewnym zakresie.
Ponadto spoteczne §wiadczenia powinny by¢ ostong dla ludzkich potrzeb, spo-
tecznie uzasadnione dla grup ludzi ponizej ekonomicznie akceptowanych warun-
kéw egzystencji. System suplementowanych ustug dla rodziny §wiadczony jest
poprzez zréznicowany system sektora publicznego, (to znaczy, ze polityka spo-
leczna realizowana jest ze §rodkéw budzetowych, jak i na poziomie najnizszym
ze §rodkdédw samorzadowych), przez niezalezne organizacje pomocowe, a takze
przez sektor prywatny.
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Siatka tych ustug, §wiadczonych rodzinie, czy tez gospodarstwu domowemu,
moze obejmowad nastgpujace elementy:

— pozywienie,

— opiekg,

— dziatania ostonowe,

— opieke dzienna,

— krétkoterminowa opieke,

— otwartg kuchni¢ w porze obiadowej,

— spoleczne centra,

— towarzyszenie w zewnetrznych aktywnos$ciach (np. w wydarzeniach kul-
turalnych, oficjalnych spotkaniach),

— pomoc W rozrywce,

— pomoc w utrzymaniu domu.

W skazany szkic ukazuje, iz duze domy, takie jak centra opieki geriatrycznej,
szpitale, instytucje dla niepetnosprawnych, a takze centralne kuchnie, moga i po-
winny dostarczy¢é réznorodne ustugi dla prywatnych gospodarstw domowych
oraz dla jednostek. Suplementowane ustugi dla rodziny wiaza si¢ z problemem
ustug sektora publicznego na polu opieki nad pacjentem, dla pacjenta i w otocze-
niu pacjenta. Wymaga to skoordynowanej wspélpracy pomigdzy r6znymi dostar-
czycielami ushug. Waznym aspektem w tym kontekscie jest jako$¢ opieki, a takze
problem przysztych trendéw rozwojowych. Pod tym wzgledem mozemy méwic
o rozwoju nie tylko narodowego, lecz réwniez rosngcego w coraz wigkszym
stopniu europejskiego Srodowiska.

2. Zycie rodzinne — jako miejsce krzyzowania si¢ domowej
produkcji oraz zapotrzebowania na uslugi - wizja i modele

Gtéwnym obszarem zainteresowan socjologéw jest pokazanie warunkéw
egzystencji rodziny oraz odkrycie mozliwosci, jakie staja przed rodzina, tak, aby
mogta ona dobrze organizowaé swoje zycie i wypetnia codzienne zadania.
Wobec zréznicowanych sytuacji spoleczno-ekonomicznych w Europie, wielos¢
form zycia rodzinnego jest punktem odniesienia czynionych poszukiwar.

Na przykladzie Stowacji pokazano, jak w pafistwie wschodniej Europy, ktore
przeszto transformacj¢ od socjalistycznej, planowanej ekonomii do globalne;
ekonomii rynkowej, nawarstwiaja sie problemy rodziny, wynikajace z tych prze-
mian. Gléwna dominanta tych rozwazai sa problemy kobiet w rejonach wiej-
skich w Stowacji, ktére zmuszone sg dZwiga balast tych zmian po to, aby méc
kontrolowaé, a takze zmienié swoja sytuacje oraz swojej rodziny.

Wiele probleméw zwigzanych z rodzing pozostaje ciagle nierozwiazanych.
Zasadniczym pytaniem jest wiec to, jakiego rodzaju spoteczne i polityczne decy-
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zje sa konieczne w naszych europejskich spoteczeristwach, aby dostarczy¢ wia-
§ciwych i satysfakcjonujacych rozwiazan dla rodzin w ich zréznicowaniu. Sytu-
acja na wsi stowackiej, podobnie jak na wsi polskiej jest trudna, wymaga wspo-
magania stuzbami doradczymi.

Sytuacja kobiet wiejskich i ich rodzin w Stowacji zmienita si¢ dramatycznie
w ciagu ostatniej dekady. Obszary wiejskie, potozone gtéwnie nad Nizina Nad-
dunajska, skupiaja ponad potowe ludnosci Stowacji. Powolny proces prywatyza-
cji, ktéry rozpoczat sie po 1989 roku nie jest sprawa fatwa, gdyz kolektywizacja
rolnictwa dokonana zostala tam w 1948 roku. Przeorientowanie zadawnionej
mentalnosci i lekcja przedsiebiorczosci bedzie prawdopodobnie procesem rozto-
zonym na lata. Dramatyzmu sytuacji dodaje fakt, iz po powstaniu niezaleznej
Stowacji przemyst pozbawiony dostaw surowcéw, jak i rynkéw zbytu, stopnio-
wo bankrutowat. W samym tylko 1992 roku produkcja przemystowa spadta
0 47%, co spowodowato 14% bezrobocie. Dla ludnosci wiejskiej oznacza to brak
mozliwosci poszukiwania pracy w mieécie. Obszary wiejskie sa wigc pod cisnie-
niem negatywnych oddziatywari zmian o charakterze politycznym, spotecznym
i ekonomicznym, ktére dokonaly sie po roku 1989. Pojawilo si¢ wiele ujemnych
czynnikéw, takich jak wspomniany juz: wysoki wskaZnik bezrobocia (ktéry do-
tknat w duzej mierze kobiety na wsi), spadek dochodu narodowego, brak techni-
cznej infrastruktury oraz sfery ustug spotecznych, spadek kulturalnego 1 spotecz-
nego zycia, jak i brak wiary w siebie. Sa to wszystko nowe elementy, ktére
wplynely na zycie kobiet i rodzin na obszarach wiejskich w Stowacjt. Rodziny
na Stowacji sa bardzo tradycyjne, pozostajace pod silnym oddziaty waniem kato-
lickiej i luteraniskiej religii, z silnymi wieziami pomiedzy: rodzing, ziemia i wilas-
nym domem. Rodzinna emigracja nie jest wigc dla nich zadnym spoteczno-eko-
nomicznym rozwigzaniem. Zamiast tego stowackie rodziny wiejskie zmuszone
sa do emigracji za praca, co praktycznie oznacza, ze mezczyZni opuszczaja kraj,
aby zdoby¢ $rodki utrzymania, wyjezdzajac do: Republiki Czeskiej, Niemiec
i USA, a kobiety z dziecmi pozostaja w domu. W konsekwencji na obszarach
wiejskich w Stowacji pozostaja kobiety, lecz ten potencjat jest niedostatecznie
wykorzystany, z powodu braku mozliwosci pracy. Brak takze kultury przedsig-
biorczoéci tak na obszarach wiejskich, jak i w kraju, oraz ograniczony jest dostep
do kredytéw i informacji. W wyniku tego wigkszoS§¢ kobiet pozostaje w domu,
z dzieémi, bez zadnej mozliwosci pomocy swoim rodzinom.

Wiele nowych programéw, ktére pojawity sie¢ w ostatnich 2-3 lat, skoncen-
trowane sa na rozwijaniu dziataii w kierunku rozwoju przedsigbiorczosci kobiet,
rozwoju malego biznesu oraz biznesu typu rodzinnego, polegajacego na mobili-
zowaniu wiasnych rezerw finansowych, poprzez: grupy wspdlnie oszczedzajace,
schemat mikro pozyczek, wzajemna samopomoc kobiet wiejskich i ich rodzin
etc. Programy te wspierane sg przez wewnetrzne i zagraniczne organizacje NGO
(National Goverment Organization), rozmaite fundacje, a takze przez panstwowe
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1 prywatne agencje rozwoju. Ich gléwnym celem jest wzmocnié wiejskie kobiety
w spolecznym i ekonomicznym sensie, stworzy¢ nowe mozliwosci zatrudnienia,
pracy i uzyskiwania dochodu, dostarczy¢ informacji i niewielkich pieniedzy,
tak, aby kobiety mogty rozpoczac¢ wiasny biznes na wsi, w wigkszosci z wyko-
rzystaniem lokalnych zasob6w. W konsekwencji ma to doprowadzm do wzmoc-
nienia wiary w siebie i samooceny kobiet wiejskich i ich rodzin, tak, aby mogtly
nie tylko przetrwaé, lecz takze osiagnaé wyzsza jako$¢ zycia. Dla osiagniecia
poprawy sytuacji zyciowej kobiet wiejskich i ich rodzin, skonstruowane zostaty
specjalne programy pomocy dla kobiét wiejskich i ich rodzin, skupiajace sie
szczegOlnie na kwestiach stworzenia mozliwoéci zatrudnienia i osiagania docho-
déw. Programy te stworzone zostaly przez Stowacka Agende Rozwoju Obsza-
16w Wiejskich, wykorzystujaca miedzy innymi metody: Swiatowego Banku Ko-
biet (Women World Bank), Unii Europejskiej i FAO. Gléwnym animatorem
tych dzialari sa placéwki doradcze do spraw zbiorowosci wiejskich i biznesu na
wsi na rzecz gospodarstwa domowego. W regionach Europy, gdzie dokonata sie
transformacja, nie chodzi tylko o proste polepszenia zaopatrzenia w dobra kon-
sumpcyjne. ,,Wielka zmiana” —'to takze utrata dostepu do wielu débr ,.formal-
nych” — tj. uprawnieri i ustug, stad zasoby pozarynkowe nabraly szczegélnej
wartosci. Wsréd nich mieéci si¢ miedzy innymi samozaopatrzenie i wymiana
pomocy i ustug w sieciach spotecznych, bedace uzupetnieniem do oficjalnych
programéw dostosowawczych.

Na przykladzie Szwajcarii i zbiorowosci miejskiej (Zurych) podano inny
wzorcowy przyklad rozwiazania w Europie, funkcjonowania wspierajacego sy-
stem pomocy o charakterze oficjalnym, na rzecz gospodarstwa domowego. Jest
to program, realizowany w Zurychu, na rzecz oséb starszych, program o nazwie
»Opitex —Zurych”.

Spitex - oznacza domowa opieke pozaszpitalna, ustugi w zakresie pomocy
1 wsparcia oséb starszych w ich otoczeniu domowym.

Zgodnie z prawem w mieScie Zurych, kazde miasto i miasteczko jest odpo-
wiedzialne za swéj wiasny system opieki domowej, z sektora publicznego prze-
niesiony na poziom samorzadowy. W miescie Zurych znajduje sie 21 prywatnie
zorganizowanych stowarzyszeri (Organizacje ,,Spitex”), aktywnych w miescie
1 okolicach.

Program opieki domowej obejmuje:

— pomoc ludziom w potrzebie t.j. pacjentom, osobom starszym, poszkodo-
wanym 1 ich rodzinom, aby mogty pozostaé w domu i swoim otoczeniu
tak diugo, jak to jest mozliwe;

— pomoc ludziom starszym (w podobnym zakresie);

— préby skrécenia pobytu w szpitalu;

~ troska o zdrowie i opieke zdrowotng tych oséb;
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— pomoc krewnym, przyjaciotom oraz sasiadom, troszczacym si¢ o innych;

— utrzymywanie wysokiego poziomu wszystkich wspomnianych ustug.

Ushugi na rzecz gospodarstw domowych obejmuja:

— podstawowa pomoc w domu, tacznie z utrzymaniem czystoéci w domu
i pomoca w pracach domowych, przez 7 dni w tygodniu, od godzmy 7-
22,

- kooperacje z dodatkowymi dostarczycielami ustug — takich Jak dostarczy-
ciele positkéw, fryzjerzy (zajmuja si¢ tym organizacje ,,Pro Senectute”).

— Kazda organizacja ,,Spitex” posiada ,,Centrum Spitex”, dostarczajace ma-
terialnej i innej pomocy o zasadniczym charakterze. Centra te s3 otwarte
dla klientéw, przyjmuja pomoc, ewentualne pytanie etc.

Korzenie dzisiejszej organizacji ,,Spitex” siggaja tradycyjnej opieki oraz grup
domowej opieki, tworzonych w wigkszosci przez kosciét oraz kobiece organiza-
cje, a niektére z nich posiadaja ponad-stuletnia tradycje. W 1989 roku miasto
Zurych zalozylo zcentralizowany wydzial ,,Spitex”. Byt to wazny i zarazem mi-
lowy kamiefi pod obecny system wysokiej jakosci ustug ,,Spitex”.

Aktualnie trwaja prace nad:

— przygotowaniem nowych modeli finansowania dla calego miasta;

— kontynuowaniem profesjonalizacji ustug;

— przygotowaniem si¢ do strukturalnych zmian w zakresie pomocy gospo-

darstwu domowemu;

— ocena mozliwoéci finansowych systemu, oraz

— skutecznoscia programu.

3. Spotlecznosci lokalne — a domowa ekonomia

Rozwéj ekonomiczny i spoleczny powoduje, iz dzisiejsze spolecznoscei lokal-
ne traca coraz bardziej swoja jednorodowo$¢ (ekonomiczna, spoteczng i psycho-
logiczna). Ostabienie wiezi ze spolecznoscm lokalng wigze sie ze zmiana takich
funkcji jak: opieka, socjalizacja, przemiany potrzeb materialnych. Antidotum na
ten stan bedzie odradzajacy si¢ coraz bardziej regionalizm wtérny. Bedzie on
odwotaniem sie do nowych wzoréw tozsamosci spofecznosci lokalnej, technika
transformacji ustrojowej w Europie Centralnej, socjotechnika wykorzystywania
innowacyjnosci i inicjatywy, oraz nowym sposobem powiazania gospodarstwa
domowego z szerszym otoczeniem spolecznym. Model gospodarki rynkowej,
realizowany w danym pafistwie, zaklada zréznicowany stopiefi zaangazowania
paristwa w sprawy publiczne, pomoc spoteczng i problemy zatrudnienia (a wigc
odmienne relacje z gospodarstwami domowymi). Generalnie jednak oznacza to
zwiekszenie lokalnej optyki oraz zejécie polityki spotecznej na poziom samorza-
du, wzrost pomocy formalnej, doradczej (np. doradztwo w kierunku samopomo-
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cy). Dodatkowym elementem bedzie tutaj profesjonalizacja wielu ustug, ktére
dotychczas stanowily trening codziennych umiejetnosci. Wynika to ze zmiany
modelu rodziny, zmiany trendéw rozwojowych i przyblizania si¢ do europejskie-
go Srodowiska w zakresie organizacji gospodarstwa domowego, w zaleznosci od
réznych jego potrzeb.

Zachodzace procesy w spotecznosciach obszar6w wiejskich stawiaja ztozone
zadania przed doradztwem rolniczym, poszukiwania optymalnych rozwiazar dla
gospodarstw domowych.
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