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1. Wstep

W ciggu setek tysiecy lat ewolucji owady przystosowaly sie do zycia we wszyst-
kich srodowiskach w tym réwniez, w otoczeniu czlowieka. Niezaleznie od szkod-
nikow rozwijajacych si¢ kosztem roslin uprawnych, zbioréw i produktéw spozyw-
czych, ktdre nie s3 przedmiotem tego opracowania, wyksztalcita si¢ liczna grupa
gatunkow niebezpiecznych dla zdrowia i zycia czlowieka oraz zwierzat.

Zagrozenie ze strony tych owaddw, to nie tylko pasozytowanie i powodowanie
uczuleniowych zmian skory, ale czgsto przenoszenie chordb i gtéwnie w przeszio-
$ci doprowadzanie do wybuchéw epidemii. W zyciu codziennym natomiast do
furii moze nas doprowadzi¢ jeden bzyczacy w nocy komar, wzglednie biegamy
z muchobijkg za przedostajacymi sie do pomieszczen ,,insektami

W opracowaniu przedstawiono najczesciej wystepujace w naszym otoczeniu,
atakujace cztowieka i zwierzeta owady, a takze metody ochrony przed nimi. Po-
moze to w lepszym ich poznaniu i ograniczaniu ich wystgpowania (Arlian 2002,
Boczek 2003, 2011; Boczek, Lewandowski 2007; Buczek, Boczek 2011).

2. Rodzina: muchowate (Muscidae)

Mucha domowa (Musca domestica L.) jest najpospolitszym i wystepujacym na
calym swiecie owadem. Towarzyszy czlowiekowi i zwierzetom w czasie ich dzien-

1 Wktad pracy: Jan Boczek - 65%, Grzegorz Pruszytiski — 35%.
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nej aktywnosci. Samice zyja okolo miesigca, zime przezywaja w stanie anabiozy.
Mucha domowa - meczy, niepokoi ludzi w czasie pracy i wypoczynku. Jest wek-
torem licznych, groznych choréb czlowieka i zwierzat. Narzady gebowe muchy
sg typu lizacego: $ling lub wymiocinami rozpuszczaja pokarm i plynny potykaja.

Samica sktada okoto 600 jaj w kilku zlozach na oborniku, komposcie i wszel-
kich fermentujacych lub gnijacych materiatach organicznych, skad ulatnia sie wa-
biacy ja amoniak. Beznogie larwy zerujg do kilku tygodni i w suchszych miejscach
przeistaczajg si¢ w brazowe poczwarki-boboéwki. Rozwdj pokolenia trwa w tem-
peraturze 25°C okoto 2 tygodni.

Miejscem rozmnazania si¢ muchy domowej jest $cidtka w pomieszczeniach cho-
wu zwierzat gospodarskich i obornik, zwlaszcza $win, kur i bydfa. Mucha domowa
przenosi na ciele i w przewodzie pokarmowym patogeny ponad 100 choréb (sal-
monelloza, dur brzuszny, czerwonka, tyfus, gruzlica, zapalenie wymion, i inne). Jest
ruchliwa, bez przerwy poszukuje pozywienia i ciagle zostawia kupki kalu z patoge-
nami. Opisywane sg przypadki alergii na samg obecno$¢ wielu much w otoczeniu.

Larwy i poczwarki muchy domowej sa w niektorych krajach (USA, Kanada,
Nigeria) wykorzystywane jako pasza dla ptakow i ryb. Wysuszone zawieraja: bli-
sko 50% biatka, 25% tluszczu, 8% wldkna, 7% popiotu, w tym bardzo korzystny
zestaw 17 aminokwaséw (Geden i in., 2009; Kassiri i in. 2012).

Problem zwalczania muchy domowej jest powazniejszy w rejonach sub- i tropi-
kalnych, niz u nas. W Polsce, w pomieszczeniach domowych oraz zabudowaniach
gospodarskich wiesza si¢ lepy, putapki z przynetami, wylapuje muchy na feromon
plciowy, na $wiatlo ultrafioletu. Bardzo wazne jest odpowiednie przechowywanie
zywno$ci, moskitiery w oknach i czgsta wymiana $ciotki w budynkach zwierzat
gospodarskich (Geden i in. 2009; Kassiri i in. 2012).

W stajniach i oborach wystepuja czesto pokrewne gatunki muchy domowej:
bolimuszka (kleparka) (Stomoxys calcitrans [L.]) i bolimuszka oboréwka (Haema-
tobia irritans [L.]). Kluja czlowieka i zwierzeta gospodarskie. Sg wektorami wielu
chorob jak: waglik, ospa drobiu, rézyca, $widrowce, tasiemce. Inng klopotliwa dla
czlowieka i zwierzat muchéwka jest kuczman Culicoides pulicaris. Uklucia przez
malenkie, 2 mm samice powoduja bolesne, ropiejace ranki.

3. Rodzina: komarowate (Culicidae: Diptera)

W Polsce wystepuje 47 gatunkéw komardw i wiekszo$¢ z nich kluje cztowieka
od wczesnej wiosny do pdznej jesieni. Kazdy gatunek ma okreslong bionomie, za-
chowanie i preferowanego zywiciela. (Zwiebel i Takken, 2004). Atakowane s3 tak-
ze inne ssaki, ptaki i ladowe kregowce, a nawet owady. Kluje tylko samica. Samiec,
ma uwstecznione narzady gebowe i korzysta tylko z pokarmu roélinnego. W §linie
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komaréw stwierdzono ponad 20 biatek, niektére z nich s3 alergenami, wywotu-
ja reakcje organizmu takie jak: $wiad, puchniecie, katar, goraczka, kaszel. Ludzie
réznia si¢ bardzo w reakcji na alergeny (Arlian, 2002). Poniewaz przebywa czesto
na kwiatach, moze je przy okazji zapyla¢. Dla zlozenia jaj samica musi pobra¢
krew. Samica komara Aedes aegypti pobiera maksimum 2,5 pl krwi, a jesli mniej,
nadal poszukuje zywiciela. Po pobraniu krwi samica kopuluje w locie, a nastepnie
poszukuje miejsc do skfadania jaj (Takken i Verhulst, 2013).

Jaja skladane sg do stojacej wody, facznie samica sklada do 400 jaj. Rozwoj
larwy odbywa sie w wodzie, larwa, w ksztalcie przecinka kilkakrotnie linieje. Zywi
sie bakteriami, pierwotniakami, okrzemkami. Larwy zjadane sg przez ropuchy,
wazki i chrzgszcze zyjace w wodzie. Ropucha moze zjes¢ dziennie do 3 000 larw
i poczwarek komaréw. Poczwarka jest ruchliwa, ale nie pobiera pokarmu. Rozwdj
calego pokolenia w temperaturze 20-25°C trwa okolo 2-4 tygodni. Samce zyja
kilka dni, samice kilka tygodni. Zime przezywaja zaptodnione samice. Najwigksze
kolonie komaréw wystepuja w poblizu akwenéw wodnych, nawet bardzo zanie-
czyszczonych, oraz na terenach podmoktych i bagnistych. Komary unikajg silne-
go $wiatla i suchego powietrza. Loty komaréw sa powolne, 1-2 km/godzine

Dwa gatunki komardw sa najpospolitsze w Polsce: komar pospolity, nazywany
brzeczacym (Culex pipiens L.) i komar widliszek (Anopheles maculipennis Meig.)
(jest wektorem malarii). W lasach dominuje komar lesny (doskwierz — Aedes). Ko-
mar pospolity wystepuje w 2 podgatunkach: C.pipiens pipiens zyjacy w srodowi-
sku naturalnym i rolniczym oraz C.pipiens molestus — w sSrodowisku podmiejskim
i miejskim. Dlugo$¢ ciata komara pospolitego wynosi 6 mm. Komar widliszek ma
6-8 mm dlugosci, a jego zywicielami sa: czlowiek, bydlo i konie. Samica sklada do
wody do 340 jaj, w warunkach Polski rozwijaja si¢ 3-4 pokolenia tego gatunku.

Podstawowym czynnikiem wabigcym komary do zywiciela jest jego zapach.
Receptory wechu znajdujg si¢ u komara na czulkach, gtaszczkach szczekowych
i wargach. Wabig komary przede wszystkim specyficzne dla kazdego osobnika-
-zywiciela wydzieliny ze skory (kwas mlekowy, zwlaszcza izomer L u czlowieka)
jakibakterii i grzybow zyjacych na skorze. Wabig komary takze: dwutlenek wegla,
detergenty i stosowane kosmetyki. Dzialanie wabigce moze wystepowac z odle-
glodci 40 m, przy czym bedzie to zaleze¢ od ruchéw powietrza, wiatru, ale takze
od odleglosci miedzy osobnikami, zywicielami. Komary, dla komunikownia si¢
pomiedzy przedstawicielami tego samego gatunku, wydzielaja specjalne substan-
cje chemiczne (gtéwnie lotne) zwane feromonami. (Cabrera i Jaffe, 2007). Do gru-
py feromondéw nalezg feromony agregacyjne wydzielane m.in. w celu zwabienia
partneréw seksualnych czy poinformowaniu o znalezieniu Zrédta pozywienia

Powszechng jest opinia, ze niektére osoby bardziej niz inne sa atakowane
przez komary. Nie ma to zwigzku z grupa krwi natomiast osoby chore, spocone
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i w goraczce s3 zwykle liczniej atakowane. Czlowiek chory na malarig jest bardziej
atrakcyjny dla komaréw niz zdrowy (Lacroix i in. 2005).

Takze wielkos¢ i masa zywiciela moze decydowac o jego wyborze przez koma-
ry. Wigkszy zywiciel roztacza w otoczeniu wigcej substancji wabiacych. Wysoka
wilgotnos¢ powietrza, ponad 95% jest dla komaréw niekorzystna. Nie stwierdzono
istotnych réznic w atakowaniu mezczyzn i kobiet. Spozywanie niektérych potraw
i napojow moze mie¢ okreslony, chwilowy wplyw na komary. Picie piwa, zjadanie
bananéw ma sprzyja¢ komarom, natomiast migta, wanilia, lawenda, a zwlaszcza
eukaliptus, gozdziki i cedr dzialaja na komary repelentnie.

Komary réznych gatunkéw roznia si¢ w doborze swoich zywicieli. Sg gatunki,
ktére zdecydowanie wybierajg czlowieka (np. A.gambiae), a inne gatunki — wola
inne kregowce (np.krowy - A.quadriannulatus, czy okreslone gatunki ptakéw np.
Culex pipiens). Te preferencje moga cze$ciowo zanika¢, gdy brakuje, lub jest rzad-
ko dostepny gltéwny zywiciel, a w srodowisku jest pospolity, inny gatunek, ktorego
krew moze spelnia¢ wymagania komara.

Naktuwany przez komary zywiciel broni si¢ zaréwno okreslonym zachowa-
niem (np. machanie ogonem) jak i fizjologicznie, produkuje obronne substancje.
Na skutek tego cze¢$¢ komardw ginie.

Komary sa wektorami wielu powaznych choréb cztowieka i niektdrych zwie-
rzat domowych (malaria, z6lta febra, denga, zapalenie opon mézgowo-rdzenio-
wych, filariozy). Klimat w naszym kraju na razie nie pozwala na rozwdj tych cho-
rdb, jednak niektdre z nich obserwowano juz u sgsiadéw: na Stowacji, w Czechach,
Ukrainie, aze wzgledu na fakt, iz klimat si¢ ociepla. Malarig¢ przenosi 40 gatunkow
komaréw z rodzaju Anopheles. Choruje na nig corocznie okoto 500 milionéw lu-
dzi, umiera blisko milion, zwlaszcza dzieci, Wplywa to na poziom zycia calych
regionéw. Komar egipski (Aedes aegypti) i 13 innych gatunkéw przenosi wirus
z6ltej febry, ktora zagraza krajom Ameryki Potudniowej i subsaharyjskiej Afryki,
a takze inng chorobg wirusowg zwang denga. Komary przenosza takze wirusowe
zapalenie mézgu. Komary z rodzajow Culex, Aedes i Anopheles (oprocz kleszczy)
roznosza wirus Zachodniego Nilu. Wirus stwierdzono w organizmie 150 gatun-
kow ptakéw, 12 przypadkéw odnotowano w Polsce. Pig¢ z tych 12 uwazanych jest
za skuteczne wektory tego patogenu (w tym wrobel). Ostatnio stwierdzono poje-
dyncze przypadki tej choroby u ludzi w naszym kraju. Sa doniesienia, Ze komary
moga przenosic¢ takze bakterie boreliozy. Dlatego stusznie uwaza sie, ze komar jest
najgrozniejszym dla czlowieka zwierzeciem na kuli ziemskiej.

Dla unikniecia ktucia przez komary zaleca si¢ noszenie ubran z dlugimi reka-
wami oraz nogawkami, pelnych butéw i nakry¢ glowy. Skére odstonigty nalezy
zabezpiecza¢ przed komarami przez nasmarowanie repelentami.

Sa lata i rejony, gdzie komary wystepuja masowo. Tak bywa np. na terenach
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popowodziowych. Wdraza si¢ wtedy program masowego zwalczania, gléwnie
opryskiwania stojacych rozlewisk wodnych. W niektérych krajach stosuje sie bio-
logiczne zwalczanie komardw przez wykorzystanie Bacillus thuringiensis v.isra-
elensis. Odstraszajaco na komary dzialajg olejki lawendy, miety pieprzowej, goz-
dzikéw, bazylii (Pates, Curtis 2005).

Dla uniemozliwienia rozwoju komaréw w wielu krajach zakazane jest stawia-
nie na cmentarzach kwiatéw w wodzie i pozostawianie opon. W jednej oponie
moze si¢ rozwina¢ nawet tysiac komarow, wielu gatunkow.

4. Rodzina: meszkowate (Meszki)(Simuliidae)

Meszki to muchéwki mniejsze od komaréw (zwykle 3-6 mm), ciemno ubar-
wione, o krepej budowie ciata, ze zgarbionym tutowiem. Ich skrzydta s krotkie,
daszkowato ukladane w spoczynku. Czulki s krotkie 11-cztonowe, aparat gebo-
wy klujaco-ssacy. Owady jakby sztylecikiem przecinajg skore zywiciela i wysysaja
krew. Kluja, podobnie jak u komardw, tylko samice, a samce odzywiaja si¢ spa-
dzig i pytkiem kwiatowym. Tworzg, czg¢sto nad drogami, mostami brzeczace roje
wabigce samice. Jaja, nawet do 1000 na samice, skladane sa w plytkich, czystych
plynacych wodach strumykow i rzek. Zasiedlaja wszelkie ptynace cieki wodne
- nawet rzeki gorskie. Larwy przymocowane do podwodnych roélin, kamie-
ni 6-krotnie liniejg. Imagines pojawiaja sie juz w kwietniu, w upalne, stoneczne
dni. W roku dajg 3-4 pokolenia, najliczniej wystepuja w maju i czerwcu. Samice
pozostaja w srodowiskach wilgotnych, obsiadaja krzewy, drzewa i stad, przede
wszystkim wieczorem, w temperaturach ponad 7°C, rozlatuja si¢ w poszukiwaniu
zywicieli.

Dotychczas opisano okoto 1750 gatunkéw meszek, w tym w Polsce 48 gatun-
kow, z ktérych 8 atakuje czlowieka (Niesiolowski, Buktak, 2001). Najczestsze,
tworzace duze roje to: Simulium erythrocephalum, S.equinum i S.pusillum. Opisy-
wane s3 ogromne problemy z meszkami na Syberii. M6wi si¢ o coraz liczniejszych
pojawach tych pasozytow w Polsce i uwaza si¢ je nawet za bardziej nieznosne
pasozyty niz komary. Oczyszczanie rzek, budowa tam, regulacja rzek z betono-
wymi umocnieniami brzegdw sprzyja meszkom, ich larwom i poczwarkom. Roje
tworzg czesciej meszki rozwijajace sie¢ w rzekach nizinnych niz goérskich.

Meszki maja duze znaczenie gospodarcze i medyczne. Sg tez bioindykatorami
stanu zanieczyszczen wod. Roje meszek niepokoja nas, latajg wokaét gtowy, wcho-
dza do uszu, nosa i gardla. Sa udreka w czasie spacerdw, pracy na $§wiezym po-
wietrzu i dla bawigcych sie dzieci. Moga prowadzi¢ nawet do $§mierci zwierzat go-
spodarskich: kréw, koni, a nawet cztowieka.W ich §linie sa enzymy rozkladajace
bialka, oraz histamina. W efekcie ich pasozytowania wystepuja obrzeki, rumienie
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z krwawymi wybroczynami, pecherze. Nastepuje oslabienie, zte samopoczucie,
podwyzszenie temperatury ciata, nudnosci, béle glowy. Dolegliwosci zwigzane
z krazeniem moga prowadzi¢ do wstrzasu anafilaktycznego i $mierci, zwlaszcza
dziecka. Krowa pada po 20 tysigcach ukaszen. Atakowane sg takze ptaki.

Meszki wysysaja duze ilo$ci krwi i zatykaja przewody nosowe zwierzat. W Pol-
sce nie stwierdzano dotad skutkéw przenoszenia choréb przez meszki. Stosunko-
wo czesto natomiast, podobnie jak w zwigzku z komarami, notowane sa reakcje
alergiczne na uklucia meszek.

Przed meszkami nalezy si¢ chroni¢ podobnie jak przed komarami. Meszki po-
zostawiaja na skorze ranki, ktore trzeba przemywac i sterylizowac. Fakt rozwoju
meszek tylko w wodach plynacych, czystych, dobrze natlenionych utrudnia ich
zwalczanie. Polecane jest stosowanie na miode larwy endotoksyny Bacillus thu-
ringiensis. Trudno jest jednak uzyskac rozeznanie co do liczbnosci i rozmieszcze-
nia tych larw w czasie i przestrzeni. Dlatego zwalcza si¢ gléwnie doroste meszki
przez zadymianie zoocydami. Czestotliwos¢ takich zabiegéw zalezy od pogody
(temperatura, wiatr). W Polsce tylko niektére miasta regularnie prowadza takie
akcje. Wycofywanie z uzycia kolejnych substancji czynnych zoocydéw przez Unig
Europejska takze utrudnia ochrone przed meszkami.

5. Rodzina: bakowate (Slepaki, Baki) (Tabanidae)

Sa to dos¢ duze muchéwki, od 8 mm do 3 cm dlugoéci, koloru zoéttego lub
brazowego. Cialo krepe, glowa wypukta, oczy duze, 1$nigce, kolorowe, czulki
3-czlonowe, skrzydla duze, szerokie. Oczy u samcow stykaja sig, u samic rozdziela
je waskie czoto. Opisano ponad 3000 gatunkéw, w Polsce okoto 50. Kluja krowy,
konie, zwierzyne plowa i czlowieka Samce zZywia si¢ nektarem i pytkiem roélin.
Okoto potowy maja pojawiaja si¢ doroste, ktore przezimowaly. Po kopulacji sami-
ca poszukujge duzego ssaka. Rozcina skdre zywiciela i wysysa krew, do 0,2 ml. Ich
$lina hamuje krzepniecie krwi i zawiera zwigzki toksyczne. Po kilku dniach skfa-
da do 150 jaj w poblizu wody, przewaznie na rosliny. Larwy rozwijaja si¢ dlugo,
nawet do dwu lat. Zywig sie planktonem ro$linnym lub jako drapiezne, drobnymi
bezkregowcami. Larwy poszczegdlnych gatunkoéw zyja albo w wodzie, albo poz-
niej w glebie, albo w dziuplach drzew i préchniejacym drewnie. Przepoczwarcze-
nie nastgpuje w glebie.

Doroste osobniki sg bardzo aktywne przed deszczem, burza. Szukaja zywicieli
gléwnie wzrokiem, ale reaguja takze na zapach potu, podczerwien i dlatego zgrza-
ny kon, czlowiek na rowerze, grajacy w tenisa jest atakowany. Czesciej atakowane
sa zwierzeta ciemne oraz ludzie w jednolitych, ciemnych ubraniach. W locie wy-
daja charakterystyczne bzyczenie, ktére niepokoi krowy i konie. Miejsce ukasze-
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nia czerwienieje i puchnie, objawy moga by¢ widoczne, ze swigdem przez kilka
dni. Przy liczniejszych ukaszeniach, u ludzi nastepuje wzrost temperatury ciala,
brak apetytu, i objawy jak przy zatruciach. Owady te moga przenosi¢ patogeny
waglika, tularemii oraz $widrowce i nicienie

Najwazniejsze dla polskich warunkéw sa trzy gatunki: bak bydlecy (Tabanus
bovinus L.), do 24 mm dlugosci ciala, atakujacy gtéwnie krowy na pastwiskach,
a nawet w oborach. Wystepuje pospolicie w calej Europie, Azjii poéinocnej Afryce.
Jusznica deszczowa (Haematopoda pluvialis) atakujace czesto konie na pastwi-
skach 1 w zaprzegach. Larwy jej rozwijaja si¢ w blocie lub w bardzo wilgotnej
glebie. Wystepuje gtéwnie w $rodkowej Europie. Slepak (Chrysops caecutiens),
diugosci ciata do 11 mm. Ma plamkowane skrzydfa i zielono-ztote oczy. Larwy
zyja w glebie, zjadaja larwy innych owadéw. Zywicielami s krowy, konie i czto-
wiek (Ignatowicz 1998).

6. Rodzina: gzowate (Gzy) (Oestridae)

Na pastwiskach krowom, owcom, kozom moga dokucza¢ i zagrazac gzy. Sa
to do$¢ duze muchéwki, do 15 mm diugosci ciala, silnie owlosione o réznych
kolorach od bialego, przez zélty, ceglasty do czarnego. Larwy s3 pasozytami
ssakow, rozwijaja si¢ pod skora w gardle, nozdrzach, a nawet jelitach zywiciela.
Dorosle nie pobieraja pokarmu. Giez bydlecy (Hypoderma bovis (L.)) ma ciato
owlosione, dlugosci 15 mm, ciemno zobtte, skrzydla przezroczyste, lekko przydy-
mione. Brzeczenie lecacego gza powoduje, ze bydto gwaltownie ucieka do miejsc
ostonietych dachem, cieniem, oganiajac sie ogonem.

W stoneczne dni samica gza sklada pojedynczo jaja na skorze zywiciela, do
800 szt. w ciagu calego zycia. Larwy pasozytuja pod skdrg i gromadzg tam duze
ilosci ciala tluszczowego. Tworzy si¢ wokot nich torebka, wypelniona ropa, na
zewnatrz widoczna jako guz (tak zwana hypodermatoza). Zaatakowane krowy nie
dojadaja, chudnag, ranig si¢ biegnac, moga famac nogi. Dorosla larwa wygryza
w skorze otwor i wypada na ziemig, tam si¢ przepoczwarcza. Dorosle osobniki
z powodu uwstecznionych narzadéw pokarmowych zyja krétko (do kilku dni),
korzystajac w tym czasie z zapasow tluszczu zgromadzonego w okresie larwal-
nym. Zaréwno baki jak i gzy rozwijajg si¢ w wilgotnej glebie, blocie, w wodzie.
Jesli pastwisko jest w poblizu bagnisk, nalezy si¢ liczy¢ z mozliwoscia pojawu tych
pasozytow. W niektorych krajach stosowane sg pulapki do ich wylapywania. Do-
stepne sa takze skuteczne repelenty (Ignatowicz 1998).
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7. Podrzad: wszoly (Mallophaga)

Wszoly (nazywane takze ptasimi wszami, to malenkie lub mate (0,5-10 mm)
splaszczone grzbietobrzusznie, z zesklerotyzowang powloka ciala integumentem,
bezskrzydle owady. Wystepuja jako pasozyty ptakéw, rzadziej ssakow. Nie atakuja
czlowieka. Glowa szeroka z malenkimi oczami po bokach i krétkimi 3-5 czlono-
wymi czutkami. Zuchwy gryzace i czesto dodatkowe sztyleciki do naktuwania.
Nogi z 2 pazurkami (jeden u tych gatunkoéw, ktére atakuja ssaki)-i co najmnie;j
1 przylga. Moga by¢ biezne, kroczne lub czepne. Odwtok jest zbudowany z 9 wy-
raznie widocznych segmentdw.

Znanych na $wiecie jest okolo 3000 gatunkéw, w Polsce okoto 400, tyle ile
gatunkow ptakow. Na kurze wystepuje 13 gatunkow, z czego nieliczne zasiedlaja
takze indyki. Na goltebiach w Europie zyje 7 gatunkéw. Na ptakach czy ssakach
jednego gatunku moze zy¢ rownoczesnie kilka gatunkéw wszotow.

Rozwoj wszoléw jest niepelny bez stadium poczwarki. Jaja od kilkunastu do
100 sztuk, samica sklada na pidra i puch ptakéw. Rozwdj pokolenia trwa okoto
4 tygodni, a skfadanie jaj i rozwo6j moga przebiega¢ przez caly rok. Rozwija sie
zwykle kilka pokolen w roku. Zmiany w upierzeniu ptakéw w ciagu roku i aktyw-
no$¢ hormonoéw wplywaja na plodnos¢ i liczebno$¢ réznych stadiow. Mlode ptaki
s zwykle silnie porazone przez krwiopijne wszoly, gdyz skora kurczat jest cienka.

Rozprzestrzenienie pasozytéw zachodzi gtéwnie na drodze forezji, czyli prze-
noszenia przez poruszajace si¢ zwierzeta. Poszczegélne gatunki pasozytow zasie-
dlajg okreslone czesci ciata ptakow: lotki, steréwki, tutow.

Liczebnos¢ wszotéw na ptakach dzikich jest zwykle niewielka, gdyz pozbywaja
sie pasozytow czyszczac upierzenie dziobem i tarzajac si¢ w piasku. Wigcej wszolow
wystepuje na ptakach chowanych w kurnikach. Pasozyty te przez miesigce moga
pozostawa¢ bez pokarmu, a nawet pozostawac i zerowac na ptakach martwych.

Wszoly obnizajg korzysci chowu drobiu na fermach oraz po dostaniu si¢ na
cialo pracownikoéw, zniechecajg ich do tej pracy. Moga by¢ wektorami patogendw
takich jak: gronkowiec ztocisty i bakterie coli. Mikroorganizmy obecne na tych
pasozytach moga powodowac toksoplazmozy, riketiozy i salmonelloze kur.

Pokarmem wszoléw s3 substancje keratynowe pidr, krew, czegsci naskorka.
Ranig skore ptakow i spijaja wyplywajaca krew. Ptaki tracg pidra, sg niespokoj-
ne, cierpig na $wiad, podraznienia skory. Porazony dréb wykazuje zwigkszong
podatno$¢ na choroby, spadek niesnosci i masy ciala, zwlaszcza kurczat. Drob
nieodpowiednio karmiony, nie czyszczacy swego upierzenia, chowany w duzym
zageszczeniu jest bardzo licznie porazany przez te pasozyty. Koguty, ktdre z reguly
nie korzystaja z kapieli piaskowych sg zwykle silniej porazane i w czasie kopu-
lacji rozprzestrzeniaja pasozyta. Odpowiednie pomieszczenia dla chowu, pasza
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z utrzymaniem niewysokiej wilgotnosci ogranicza namnazanie pasozytéw. Na
fermach niekiedy stosuje si¢ pestycydy i opisywane sg proby prowadzenia walki
biologicznej z wszotami z wykorzystaniem drapieznych roztoczy, mréowek i za-
leszczotkow.

8. Grupa w obrebie blonkowek - zadlowki (Aculeata)
Owady spoleczne

Osa (Vespidae: (Vespa germanica L.) to blonkowka dlugosci ciata 20-25 mm.
Tultéw smukty, gtadki, z6tty lub pomaranczowy z czarnymi plamami i paskami
z charakterystycznym wcigciem. Glowa duza ze zagietymi czutkami. Skrzydta
bloniaste, waskie. Zadto dtugosci okoto 2,6 mm. Gniazda os majg przewaznie
$rednice 20-30 cm, ale zdarzaja si¢ znacznie wigksze, siegajace 100 cm. Umiej-
scawiane sg w starych dziuplach lub w ziemi, a w poblizu osad ludzkich réwniez
w otworach w murach, elementach dachu lub innych dogodnych lukach budyn-
kéw. Osa zywi sie owadami (muchy, komary i pszczoty miodne), a takze dojrza-
tymi owocami i sokami drzew. Przy masowych wystapieniach powoduje znaczne
szkody w sadach owocow pestkowych oraz na plantacjach winorosli. Uzadlenie
osy jest bolesne, ale dla wigkszo$ci ludzi nie stanowi zagrozenia dla zdrowia, poza
przypadkami oséb uczulonych.

Szerszen (Vespa crabro L.) wyglada jak duza osa. Cialo dlugosci 17-24 mm,
krolowej od 25-35 mm. Glowa zélta z czarng przepaska, tuléw czarny, odwlok
brunatny w czarne pasy, nogi czerwono-brunatne. Zadto dtugie 3,7 mm, wystepu-
je znacznie rzadziej niz u os. Zywi si¢ owadami, owocami oraz sokami niektérych
drzew. Jego gruczol jadowy jest duzy, a jego uzadlenie moze by¢ niebezpieczne dla
0s6b uczulonych na jad owadéw blonkoskrzydtych.

Uzadli¢ moze réwniez pszczota miodna (Apis mellifera), ale jej pozyteczna rola
w zapylaniu roslin oraz produkcji miodu i wosku kaze ja bezwzglednie traktowac
jako gatunek niezwykle pozyteczny. Jad pszczét jest wykorzystywany w lecznictwie.

Réwniez trzmiele, wazne zapylacze i pozostajace pod ochrona gatunkowa
moga uzadli¢, chociaz ma to miejsce znacznie rzadzie;j.

Reakcja ludzi na jad zadiowek jest bardzo rézna. U wiekszosci ludzi jest to
reakcja miejscowa, wystepuje pieczenie, bdl, lekka opuchlizna trwajaca przez kil-
ka dni. W jadzie os a zwlaszcza szerszeni jest wigcej neurotoksyn, niz w jadzie
pszczoly (Pisulewski 1982). Osoby uczulone moga bardzo cierpie¢ juz po poje-
dynczych uzadleniach, a nawet moze to prowadzi¢ do szoku anafilaktycznego.
Ludzie zdrowi znoszg 5-15 uzadlen, ale uzadlenia 100-300-krotne powodujg silne
zatrucia. Wskazane jest podanie choremu preparatu wapniowego i preparatu po-
budzajacego akeje serca.
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9. Rodzina: mrowkowate (Mrowki) (Myrmicydae)

Znanych jest okolo 12 000 gatunkéw mrowek z czego w Polsce wystepuja
103 gatunki. Tworzg réznorakie gniazda, mrowiska. Do czestych typéw mrowisk
naleza gniazda podziemne, ztozone z licznych komor i korytarzy, nad ktérymi
pewne gatunki wznoszg jeszcze kopce naziemne (kopiec ochronny) z igliwia, pa-
tyczkow i piasku, jak pospolita w polskich lasach mréwka rudnica. Czesto trafiaja
do naszych doméw i ogrodow.

Mroéwka faraona (Monomorium pharaonis L.) Pospolita w wielu miastach
w Polsce, zawleczona z Indii. Cialo robotnic jest wysmukle, czerwono-zdtte,
dlugosci 2-2,4 mm. Czulki zbudowane sg z 2-czlonowego biczyka i 3-cztonowej
maczugi. Zakonczenie tulowia pozbawione jest szczecin. Cialo z drobniutkimi
doleczkami na oskoérku. Larwy sg biale, czerwiowate, bez nog z malenka gtowa.
Rozwdj robotnic trwa okolo miesigca, form plciowych okolo 6 tygodni. Samice
zyja do 40 dni, robotnice do 8 tygodni. Samica sktada okoto 350 jaj.

Poza gniazdem widoczne s3 jedynie robotnice. Mrowiska zlozone s3 nawet
z miliona osobnikéw, zwykle zakladane w niedostepnych miejscach okoto fun-
damentéw, w piwnicach, w $cianach. Aktywnos$¢ mréwek maleje w temperaturze
14°C. S one pantofagami, zjadaja wszelkie produkty spozywcze. Mréwki opa-
nowuja wielopietrowe budynki, wedruja po Scianach, meblach, zanieczyszczaja
i niepokoja mieszkancéw, sa podejrzewane o przenoszenie choréb. Zwalczanie
mréwek faraona jest trudne, poniewaz likwidowanie robotnic powoduje zwigk-
szenie liczby jaj sktadanych przez samice i szybkie odbudowywanie liczebnosci
tego gatunku. Rozwigzaniem sg srodki toksyczne, ktére moga by¢ wnoszone przez
mroéwki do gniazda, gdzie zabijaja samice.

W warunkach Polski wystepuje wiele gatunkéw mréwek stwarzajacych pro-
blemy w ogrodach oraz przy zabudowaniach. Ochrona przed nimi opiera si¢ na
niszczeniu ich mrowisk.

10. Rzad: pchly (Siphonaptera)

Owady wtérnie bezskrzydte o dtugosci ciata 1-6 mm. Cialo bocznie splasz-
czone, nogi silnie rozwinigte, przystosowane do skokéw (Boczek, 1999a) Narzady
gebowe klujaco - ssace. Okrywa ciala twarda ze szczecinami lub zabkami skie-
rowanymi do tylu. Rozwdj z przeobrazeniem zupelnym. Sg pasozytami ptakow
i ssakow. Pobierajg duzo krwi, nawet 20 razy wiecej, niz waza, w ciagu calej doby.
Opisanych jest ponad 2000 gatunkow.

W Polsce warte wzmianki sg trzy gatunki: pchta ludzka (Pulex irritans L.),
pchia kocia (Ctenocephalides felis Bouche) i pchla psia (Ctenocephalides canis
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Eurt). Pchia ludzka to kosmopolityczny pasozyt czlowieka, ale takze psa, kota,
a nawet kury czy szczura. Cialo dtugosci okofo 3 mm. Larwa beznoga, dtugosci
okoto 2 mm. Larwa 3 razy linieje, poczwarka bytuje w luznym kokonie. Samica
sktada do 500 jaj w szparach podlogi, w poscieli lub legowisku zwierzecia. Zyje
do 4 miesiecy, zywi sie krwia. Rozwdj pokolenia moze trwac od 18 dni do ponad
roku. Uklucia pchly powoduja lokalne zapalenie skory, poczatkowo pojawia sie
pieczenie, a po kilku godzinach $§wigd. Pchla jest wektorem tularemii, tyfusu, ta-
siemcow, zakazen gronkowcem zlocistym.

Wyglad, rozwdj i chorobotwdrczos¢ pozostatych dwoch gatunkow pchel: psiej
i kociej sa podobne jak u pchly ludzkiej. Psia pchla jest najczestszym pasozytem
skornym psow. Ich slina jest silnym alergenem. Psy czesto rozdrapuja swedzace
miejsca stwarzajac warunki do infekcji i w konsekwencji wielu zachorowan. Przy
okazji pies moze by¢ zasiedlony przez tasiemce. Wszystkie wymienione gatunki
pchel moga atakowac takze cztowieka.

Podstawowym sposobem uniknigcia rozwoju i pojawu pchet jest higiena $ro-
dowisk, w ktdrych sie rozwijaja, zwlaszcza szczelin podidg i legowisk zwierzat
(Falconer W. 2007; Gardner 2008).

11. Rzad: pluskwiaki (Hemiptera)

Pluskwa domowa (Cimex lectularius L.): Cimicidae, Heteroptera). Pasozytni-
czy owad czerwono-brunatny zwiazany z cztowiekiem, dtugoéci 4-5 mm, a napel-
niona krwig samica moze mie¢ 8 mm. Cialo owalne zwezajace si¢ ku przodowi,
narzady gebowe klujaco-ssace, czulki 4-czlonowe, stopy zakonczone podwdjny-
mi haczykami. Samica w ciggu sezonu moze zlozy¢ do 500 jakby perfowych jaj
(dziennie do 12), larwy to nimfy — podobne do dorostych, rozwéj pokolenia trwa
do 2 miesiecy i odbywa sie w szczelinach $cian, w ramach obrazéw, w meblach
tapicerskich. Zyja do dwéch lat. Samice pobieraja krew co kilka dni, nocg. Moga
przezywac bez zywicieli kilka miesiecy. Owad wytwarza charakterystyczny, cuch-
nacy oleisty plyn nieco przypominajacy gnijace maliny. Po tym zapachu mozna
pozna¢, czy w danym pokoju sg pluskwy.

Przenosza bakterie gronkowca ztocistego. Uklucia pieka, swedza. Mozna przy-
nosi¢ pluskwy na ubraniach ze $rodkéw lokomocji, szpitali, kin. Aby sie ich po-
zby¢ z domu nalezy: narzuty, zastony, posciel odkurza¢ i pra¢ w wysokich tempe-
raturach. Podejrzane miejsca smarowac spirytusem denaturowanym lub olejkiem
z miodli indyjskiej.
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12. Podrzad: wszy (Anoplura)

Wszy (Anoplura). Sg to nieduze owady (0,35 - 6 mm) nalezace do uskrzydlo-
nych, ale podobnie jak pchly wtérnie bezskrzydte, pasozyty ssakow, w tym czlo-
wieka. Cialo silnie sptaszczone grzbieto-brzusznie, okryte skorzastym pancerzem,
o silnie zros$nietych segmentach. Oczy zredukowane, czulki krétkie, narzady ge-
bowe klujaco-ssace. Nogi przednie i drugie przystosowane do poruszania si¢ po
wlosie, drugie i trzecie zakoniczone haczykami, ktdre pozwalajg utrzymaé nawet
2000 x wiekszy ciezar, niz cigzar ciala. Zywia si¢ wysysang krwia. Jaja, tak zwane
gnidy przyklejane sa do wloséw. Samica sklada do 300 perlowo-bialych jaj, zyje
do 3 miesiecy. Larwy to nimfy, podobne do dorostych. Rozwdj pokolenia trwa 3-4
tygodnie latem, a 5-6 zima.

Opisano 500 gatunkéw wszy. W Polsce wazne jest kilka gatunkdw zwigzanych
z réznymi gospodarzami: ludzka (Pediculus humanus L.), fonowa (Phthirus pubis
L.), psia (Linognathus setosus) i pasozytujaca na gryzoniach (Hoplopleura acan-
thopus). Wesz ludzka wystepuje w dwdch liniach, jako wesz glowowa i odziezo-
wa. Wesz fonowa wystepuje w okolicy wltosow tonowych. Zapobieganie pojawowi
wszy to przede wszystkim higiena i czeste kontrole, zwlaszcza dzieci w szkotach,
przedszkolach (Ibarra i in. 1990).

12. Zakonczenie

Niezwykle bogaty jest §wiat owadow i dokonany w tym oraz poprzednim
opracowaniu (Boczek, Pruszynski 2015), opis ich znaczenia w zyciu i gospodarce
czlowieka daje tylko czesciowy obraz roli jaka spelniaja w srodowisku i naszym
otoczeniu. Nie poruszono przeciez znaczenia owadow jako szkodnikéw i nie
podjeto problemu gatunkéw inwazyjnych, ktore przedostaja si¢ na teren naszego
kraju. Przykladem moze tu by¢ biedronka azjatycka (Harmonia axyridis Pallas),
ktéra celowo sprowadzona do Europy w celu ograniczenia mszyc rozprzestrzeni-
ta sie w sposob niekontrolowany, budzac niepokdj ekologdw oraz spoleczenstwa.
Ma ona bowiem zwyczaj gromadzenia si¢ w duzych ilosciach w poblizu domoéw
i zabudowan, a takze potrafi bolesnie uszczypnac¢.

Z drugiej jednak strony postep naukowy i opracowanie metod ochrony,
a przede wszystkim wzrost higieny spowodowaly, ze problem owadéw pasozy-
tujacych na czlowieku zostal powaznie ograniczony, chociaz nadal tysigce ludzi
w krajach tropikalnych choruje na przenoszong przez komary malarie.

W coraz bardziej racjonalny sposob potrafimy tez wykorzystywa¢ pozyteczna
role owadow, a obowigzujaca obecnie ochrona integrowana powinna stwarzac ku
temu coraz lepsze warunki. Prawda jednak jest to, ze musimy nauczy¢ si¢ zy¢
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z owadami, doceniajac ich pozytywna role¢ i bronigc sie¢ przed tymi, ktére nam
zagrazaja. Czynic to jednak nalezy tak, aby nie ingerowa¢ w to co dobre, a zle
ograniczy¢ na ile to konieczne. Kazdy gatunek ma bowiem swoje miejsce w ota-
czajacym nas $rodowisku i do jego wystepowania nie mozna podchodzi¢ jedno-
stronnie.
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