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WYSOKOPIENNE SADY EKSTENSYWNE - JAKO ZRODLO
ROZNORODNOSCI BIOLOGICZNE] I KULTUROWE]!

Sadownictwo podlegato w ciagu ostatnich pieédziesieciu lat zasadniczym zmia-
nom. Zamiast wysokopiennych ekstensywnych sadéw dominuja obecnie intensyw-
ne sady niskopienne, z ogromng iloécig zabiegéw w zakresie ochrony roélin. Obec-
nie pozostato tylko stosunkowo niewiele wysokopiennych saddéw, a ich problema-
tyka jest zazwyczaj pomijana w wyktadach na wyzszych uczelniach, a takze w te-
matyce badawczej. Tymczasem wysokopienne ekstensywne sady posiadaja ogrom-
ne znaczenie ekologiczne i historyczne dla rozwoju cywilizacji i kultury. Wskazuja
na to niemieccy autorzy Marcus Zehnder i Friedrich Weller w swojej ksigzce pt.:
~Ekstensywne sadownictwo wysokopienne. Przezywanie i utrzymanie lak owo-
cowych”. Gléwnym celem autoréw ksiazki jest przedstawienie historii rozwoju
wysokopiennych sadéw i ich znaczenia dla krajobrazu kulturowego i utrzymania
réznorodnosci biologicznej w przyrodzie. Rozwazania o charakterze teoretycz-
nym wigzg si¢ $cidle z praktycznymi wskazéwkami na rzecz utrzymania i zakla-
dania nowych wysokopiennych sadéw. Autorzy koncentrujg sie na problemach
ekologicznych, uwarunkowaniach krajobrazowych i réznorodnoéci odmian w sa-
dach wysokopiennych, wyborze odmian, zastosowaniu owocéw i wartoéci zdro-
wotnej wytworzonych z nich produktéw, a takze krajobrazach ekstensywnych sa-
déw Srodkowej Europy jako potencjalnych celéw podrézy i rekreacii.

Ksigzka M. Zehndera i E Wellera sktada sie z nastepujacych zasadniczych czesci:
»Rozproszone drzewa owocowe na Igkach”; ,Rola sadownictwa w ogdlnym pod-
niesieniu dobrobytu”; ,,Drzewa owocowe w krajobrazie”; ,,Zrdznicowana przestrzen
zycia'; ,Krajobraz, ktéry smakuje”; ,,Utrzymanie przez zabiegi pielegnacyjne”; ,Tra-
dycyjne rzemiosto”; ,,Urlop pod drzewami ekstensywnego sadu”. Rozwazania za-
warte w ksigzce konczg rozdziaty: ,Podsumowanie” oraz ,,Informacje i pomoc”.

! Opracowano na podstawie ksigzki: Markus Zehnder, Friedrich Weller, Streuobstbau, Ob-
stwiesen erleben und erhalten. 125 Abbildungen u. Tabellen, Stuttgart (Hohenheim) 2006, ss. 160.
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Ekstensywne sady wysokopienne (nazwane w jezyku niemieckim jako ,Igki
z rozproszonymi drzewami owocowymi”, niem. Streuobstwiesen) stanowity do nie-
dawna tradycyjng forme sadownictwa. Dopiero bowiem od niedawna zaczety do-
minowaé niskopienne sady owocowe. Sady tradycyjne powigzane byly dawniej
(a takze i dzisiaj) z trwatymi uzytkami zielonymi. Stad tez popularna nazwa ,fgka
z drzewami owocowymi” lub ,lgka z owocami” - (niem. Obstwiese) gdzie drzewa
owocowe posiadaty duze korony i byty wyjatkowo zréznicowane. Jeszcze w latach
piecdziesigtych XX wiekubylo norma podwoéjne wykorzystanie éwczesnych sadéw,
a mianowicie owocow i trawy. Nowoczesna metoda produkgji, podrozenie warto-
Sci sity roboczej, nacisk cenowy owocdw z importu spowodowaly szybko nieopta-
calnoéc tradycyjnej gospodarki sadowniczej. Sady wysokopienne utrzymywaly sie
jeszcze na tych obszarach, gdzie wymienione przestanki byly mniej istotne. Jednak-
ze wspOlczesne wysokopienne sady owocowe pozostaja nadal bardzo zagrozone
w swoim istnieniu, poniewaz wiasciciele nie wykazujg czesto woli ich utrzymania,
sg najczesciej stare i zaniedbane pod wzgledem pielegnacyjnym.

Tradycyjne sady odgrywaly ogromnga role w historii cziowieka, takze na ob-
szarze Europy Srodkowej, chociaz pierwsze sady pojawily sie w Egipcie, Indiach,
czy Persji. Duzy wptyw na rozwéj sadownictwa mieli pézniej Rzymianie, a w cza-
sach panowania cesarza Karola Wielkiego istnialy juz ,,bogate” sady. Rosty w nich
odmiany drzew owocowych znane zresztg do dzisiaj. Szczegélnie duza zastuge
w rozpowszechnianiu sadownictwa posiadaly zakony i klasztory, a pdZniej tak-
ze wladcy $wieccy. W XVI wieku sadownictwo bylo juz powszechnie znane na
obszarze Jury Szwabskiej (Wirtembergia), a nowi obywatele i matzonkowie mie-
li obowigzek zasadzi¢ od jednego do trzech drzew owocowych. Jednakze dopiero
w XIX wieku sadownictwo osiggneto pelny swodj rozkwit. Jeszcze dzisiaj Badenia-
Wirtembergia — pomimo zniszczenia wielu tradycyjnych sadéw - do centrum
wysokopiennych sadéw w Niemczech (w 1990 szacowano tam 11,4 mln drzew).
Jednakze na obszarze wokét Jeziora Boderiskiego wéréd 2 mln drzew owocowych
zniszczono okoto 1,5 mln, a wiec 75%. Cechg charakterystyczng tradycyjnych wy-
sokopiennych sadéw pozostaje nadal réznorodnoé¢ gatunkéw i odmian.

Owoce i sady odegraty ogromng role¢ w wierzeniach religijnych i mitologii.
Odnosi si¢ to szczegdlnie do jablek i gruszek. Znaczenie krajobrazowe ekstensyw-
nych wysokich saddw stato sie widoczne dopiero w XX wieku, gdy zniszczono ich
juz wiele. Podkresla si¢ obecnie rekreacyjne i odprezajace dzialanie sadéw wy-
sokopiennych, a takze ich funkcje ekologiczne w krajobrazie.

Szczegolnie godna utrzymania jest duza réznorodnosé¢ odmian (pula genéw na
przysziosc), a takze zréznicowana przestrzen zyciows dla wielu gatunkéw roélin
i zwierzat. Réznorodno$¢ biologiczna w sadach wysokopiennych wynika gtéwnie
z drobnoobszarowej mozaiki zréznicowanych przestrzeni zyciowych. Klasyczne
~taki z drzewami owocowymi” sg kolorowymi kwietnymi takami okreslanymi
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najczesciej jako ,taka ghuchego owsa”. Autorzy opracowania podaja, Ze wystepuje
na tych obszarach prawie 70 do 80 gatunkow roslin, z tego w poszczegdlnych sa-
dach od 25 do 35, a niekiedy nawet 40 gatunkéw jednoczeénie. Jednakze nadmier-
ne nawozenie, a takze dwukrotne koszenie trawy znacznie redukuje wystepujaca
tutaj réznorodnosé.

Na poczatku XIX w. pomolog Diel wymienial 1500 odmian jabtoni, a naj-
wieksza réznorodno$¢ odmian drzew owocowych wystepowata na przetomie XIX
i XX wieku, m. in. liczne odmiany lokalne. Okreslenie odmian owocowych wy-
maga nadal duzej wiedzy i sporego do$wiadczenia. W wysokopiennych sadach
zyje bardzo duzo stawonogdw (zwlaszcza owaddw). Przyjmuje sie, ze w przypad-
ku braku chemicznego zwalczania szkodnikéw w sadach jabloniowych wystepuje
1000 gatunkdéw zwierzat (roélinozercy, pasozyty, drapiezce). Istotna jest takze roz-
norodno$¢ ptakéw. W sadach wysokopiennych gniezdzi si¢ 60-70 gatunkéw pta-
kéw, z tego 20% jest mniej lub bardziej zagrozonych. Bogactwo roélin i zwierzat
jest dowodem istnienia szczegdlnego ekosystemu ,tak z drzewami owocowymi’”.
Mniejsze szkody czyni wypasanie zwierzgt domowych w sadach, szczegdlnie do-
tyczy to owiec.

Jabtka i gruszki juz w Sredniowieczu byly traktowane jako Zrédto zdrowia i sit
witalnych. Owoce zawierajg wiele witaminy C (niektére odmiany jabioni majg
jej szczegblnie duzo), a takze polifenoli. Z jablek i gruszek produkuje si¢ mosz-
cze, wina owocowe, soki owocowe. Szczegélnie popularny stat si¢ w Niemczech
napdj jabtkowy okreslany jako ,,Apfelschorle”, ktorego zbyt w latach dziewigc-
dziesigtych XX wieku zwiekszyl sie prawie pieciokrotnie. Posiada on mato cu-
kru i mieszany jest z wodg mineralna. Wino owocowe (zwane najczgsciej ,,mosz-
czem”, niem. ,,Most”) odgrywalo do niedawna ogromna rolg¢ w pracy i w zyciu
rolnikéw. Obecnie role te przejety soki owocowe, ktére mogg by¢ produkowane
w gospodarstwach chlopskich (w tym zakresie istnieje juz wiele dobrze rozwinie-
tych technologii). Wytwarzanie wina i sokéw owocowych wymaga jednak prze-
strzegania odpowiednich procedur technologicznych. Owoce z wysokopiennych
ekstensywnych sadéw dostarczajg réwniez smacznych win musujacych (ktérych
smak zblizony jest nawet niekiedy do stawnego francuskiego szampana), a takze
wysokoprocentowych destylatéw alkoholowych. Bardzo smaczne sg réwniez su-
szone owoce, gdzie szczegdlnie uzyteczne sg suszone tradycyjne odmiany jabtek
typu reneta.

Obecnie obszary ekstensywnych wysokopiennych sadéw stajg si¢ coraz czg-
$ciej celem urlopdw, gdzie wazne znaczenie posiadajg zaréwno wedréwki piesze
lub rowerowe w bogatym krajobrazie kulturowym, ale takie kulinarne odkrycia
i edukacja ekologiczna. Do najbardziej znanych obszaréw z wieloma wysokopien-
nymi ,,Jasami owocowymi” nalezg: Mittlerer Albtrauf na pétnocy Jury Szwabskiej
(pomiedzy Goppingen i Balingen) i Mostviertel w Gérnej i Dolnej Austrii (po-
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miedzy Linzem i Wiedniem), gdzie w Amstetten, wytwarza sie duze ilo$ci mosz-
czu z gruszek. Do takich regionéw nalezy tez w Niemczech Rezerwat Biosfery
Rhon (na pograniczu Hesji, Turyngii i Bawarii), gdzie wytwarza sie szereg pro-
duktéw lokalnych.

Przez wiele ciekawych sadéw wysokopiennych biegnie znany ,, Heski szlak wina
jablkowego i tgk owocowych” (niem. Hessische Apfelwein — und Obstwiesenroute).
Laczy on wiele atrakeji, przezy¢ krajobrazowych i kulturalnych. W Szwajcarii zna-
ny jest natomiast Mostindien w Gérnym Thurgau. Wytwarza sie tam takze wiele
ciekawych produktéw lokalnych, ktére obecnie ciesza sie duzym zainteresowa-
niem w catej Szwajcarii.

Podsumowujac trzeba podkredlic, ze ekstensywne sady wysokopienne stanowig
bogactwo biologiczne i kulturowe danego kraju, czy regionu. Odnosi sie to réwniez
do Polski, gdzie intensyfikacja produkeji sadowniczej zagraza dalszemu istnieniu
wielu sadom wysokopiennym. W ich utrzymaniu mogg jednak poméc $rodki fi-
nansowe w ramach programoéw rolnosrodowiskowych Unii Europejskiej.



